
2018 р.  № 530-р),  а  також  Національної  стратегії  створення  безпечного  та
здорового середовища в Новій українській школі (схвалена Указом Президента
України від 25 травня 2020 року № 195/2020).

Важливе питання для розбудови Нової української школи, перетворення
закладів загальної середньої освіти на простір здоров’я, де діти не втрачають
здоров’я, сидячи за партами і ведучи малорухливий спосіб життя, а навпаки –
зміцнюють імунітет, гармонійно розвиваються,  демонструють високий рівень
рухової активності, фізично готуються до захисту своєї країни. Для досягнення
цієї  мети  розроблено  нову  модель  фізкультурно-оздоровчої  та  спортивно-
масової  роботи  закладів  загальної  середньої  освіти  «Від  “ДжуніорЗ”  до
здорового способу життя».

 
ПОЧАТКОВА ОСВІТА

Відповідно до п.1 статті  54 Закону України «Про освіту» щодо прав і
обов’язків  педагогічних  працівників  в  організації  освітнього  процесу
педагогічні працівники, які здійснюють освітню діяльність у початковій школі,
реалізують  право  на  академічну  свободу,  у  тому числі свободу  викладання,
свободу від втручання в педагогічну діяльність, право на вільний вибір форм,
методів і засобів навчання, освітніх методик і технологій, насамперед методик
компетентнісного навчання відповідно до освітньої програми закладу освіти.

Крім  того,  педагогічні  працівники,  які  працюють  у  початковій  школі,
мають право на  педагогічну  ініціативу  під  час  розроблення  закладом освіти
освітньої програми.

Освітній  процес  педагогічний  працівник  зорієнтовує  на  реалізацію
освітньої  програми  закладу  загальної  середньої  освіти.  Відповідно  до  неї
добирає змістове наповнення, дидактичні засоби навчання, облаштовує освітнє
середовище.  Обсяг  обраних  учителем  для  реалізації  освітньої  програми
навчальних матеріалів має відповідати віковим та індивідуальним можливостям
учнів їх опрацьовувати протягом відведеного для кожного класу навчального
часу.  Добираючи  змістове  забезпечення  вивчення  предметів,  рекомендуємо
передбачити  можливості  використання  цифрових  засобів  в  умовах  очного
навчання,  що за  потреби може стати основою для організації  дистанційного
навчання. Вибір цифрової платформи для використання в освітньому процесі
заклад загальної середньої освіти здійснює самостійно з урахуванням технічних
можливостей учителів та учнів.

Під  час  розроблення  календарно-тематичного,  поурочного  планування
вчитель/вчителька самостійно вибудовує послідовність формування очікуваних
результатів навчання, враховуючи при цьому послідовність розгортання змісту
в обраному ним/нею підручнику та можливості учнів класу. Учитель/учителька
може  самостійно  переносити  теми  уроків,  відповідно  до  засвоєння  учнями
навчального матеріалу, визначати кількість годин на вивчення окремих тем. 

Звертаємо увагу педагогічних працівників на те, що відповідно до вимог
Державного  стандарту  початкової  освіти  у  навчальних  програмах  з  усіх
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предметів  і  курсів  передбачено  20  %  резервного  часу.  Під  час  складання
календарно-тематичного планування учитель/учителька може використовувати
його  на  власний  розсуд,  наприклад  для  вдосконалення  вмінь,  дослідження
навколишнього  середовища,  у  якому  мешкають  діти,  краєзнавчих  розвідок,
дослідницько-пізнавальних проєктів  та  екскурсій,  зокрема з  ініціативи дітей.
Крім  того,  пропонується  наприкінці  кожної  чверті  планувати  корекційно-
рефлексивний  тиждень  для  подолання  виявлених  у  процесі  формувального
оцінювання утруднень у навчальній діяльності  школярів.  З  метою створення
умов  для  проєктної  діяльності  учнів,  здійснення  спостережень,  досліджень,
виконання  практико-орієнтованих  завдань  протягом  навчального  року
пропонується  виділити  час  на  проведення  навчально-пізнавальної  практики,
екскурсій.  Вибір  змісту  і  форм  організації  такої  навчально-пізнавальної
практики заклад освіти визначає самостійно.

Пропонуємо навчальний день у  1  –  4  класах Нової  української  школи
розпочинати  ранковими  зустрічами,  метою  яких  є  створення  психологічно
комфортної атмосфери в класному колективі та формування в учнів мотивації
до навчальної діяльності. На ранкову зустріч бажано відводити перші 15 – 20
хвилин  навчального  дня,  що  регламентують  під  час  розроблення  розкладу
дзвінків для 1 – 4 класів. Решту часу навчального дня необхідно розподілити
між уроками та перервами відповідно до кількості годин навчального плану, що
є академічними годинами, та тривалості  уроків,  визначеної  у Законі України
«Про загальну середню освіту». Для кожного класу розклад дзвінків є гнучким і
коригується вчителем з урахуванням особливостей учнів класу та дидактичної
доцільності запланованої на день навчальної діяльності. 

Тривалість  уроків  у  закладах  освіти  становить:  у  перших  класах  –
35 хвилин, у других – четвертих класах – 40 хвилин. Заклад освіти може обрати
інші,  крім  уроку,  форми  організації  освітнього  процесу.  Вибір  має
зумовлюватися  дидактичною  доцільністю,  матеріально-технічною  базою
закладу, підготовкою вчителя та враховувати індивідуальні особливості учнів. З
метою  розширення  можливостей  закладу  освіти  щодо  впровадження
інноваційних,  науково  обґрунтованих  організаційних  форм  навчання
рекомендуємо  скористатися  пропозиціями  науковців  Інституту  педагогіки
НАПН  України  щодо  дидактичних  моделей  організаційних  форм
компетентнісно орієнтованого навчання (https://cutt.ly/eynEePM).

Фактичне виконання навчальної програми фіксується у класному журналі
відповідно до Методичних рекомендацій щодо заповнення Класного журналу
учнів  початкових  класів,  затверджених  наказом  Міністерства  освіти  і  науки
України від 07.12.2018 № 1362 (із змінами, внесеними згідно з наказом МОН
України від 09.01.2020 № 21).

Новий Державний  стандарт  початкової  освіти,  регламентуючи свободу
педагогічних  спільнот  у  виборі  шляхів  навчання,  виховання  і  розвитку
школярів,  відкриває  можливість  вибору  та  створення  власного  навчального
забезпечення освітнього процесу. Чинні вимоги до його якості доповнюються
показниками,  що  відповідають  пріоритетам  нового  Державного  стандарту  і
передбачають: реалізацію ідеї інтеграції; дослідницький підхід до формування
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умінь;  конструювання  знань,  а  не  їх  відтворення;  організацію  пошуку
інформації з різних джерел; розвиток критичного мислення, творчості тощо. 

У  1  –  4  класах  закладів  загальної  середньої  освіти  пропонується
працювати за підручниками, що за результатами конкурсного відбору отримали
гриф «Рекомендовано для використання в закладах загальної середньої освіти»
і  надруковані  за  кошти  державного  бюджету.  Використання  навчальних
посібників, зошитів з друкованою основою, що доповнюють зміст підручників,
утворюють разом з ними навчальні комплекти, є необов’язковим і може мати
місце в освітньому процесі лише за умови дидактичної доцільності навчальних
видань для реалізації нових підходів у роботі з учнями, дотримання вимог щодо
уникнення перевантаження учнів та добровільної згоди усіх батьків учнів класу
на фінансове забезпечення. 

В умовах компетентнісно орієнтованого навчання посилюється увага до
роботи  з  формування  навичок  самоорганізації  і  самонавчання,  уміння
виокремлювати  серед  потоку  інформації  тієї,  яка  цікавить  найбільше,  яка
потрібна для виконання певного навчального завдання тощо. У зв’язку з цим
зростає актуальність самоосвітньої діяльності учнів у позаурочний час. Її зміст,
характер,  форми  роботи  скеровує  вчитель  через  пропозицію  дидактично
доцільних  домашніх  завдань.  Їх  метою  є  самовдосконалення  учнів  з
урахуванням результатів формувального оцінювання. Домашні завдання мають
забезпечувати  диференціацію  освітнього  процесу  з  урахуванням  вікових  та
індивідуальних  психофізіологічних  особливостей  здобувачів  освіти,  їх
пізнавальних  інтересів  та  готовності  самостійно  виконувати  те  чи  інше
завдання. 

Під час вибору домашнього завдання, визначення його обсягу необхідно
враховувати  часові  затрати  дитини  на  виконання,  сумарний  час  виконання
домашніх завдань із різних предметів у співвіднесенні з вимогами Санітарного
регламенту для закладів загальної середньої освіти (затверджений наказом МОЗ
25.09.2020 № 2205, зареєстровано в Міністерстві юстиції України 10.11.2020 р.
за  № 1111/35394),  якими  визначено,  що  «тривалість  виконання  завдань  для
самопідготовки  учнів  у  позанавчальний  час  не  рекомендується  більше  ніж
1 година у 3 – 5 класах.  Учням 1 – 2 класів не рекомендуються обов’язкові
завдання для самопідготовки у позанавчальний час» (пункт 6 розділу V).

Поряд з дидактичною доцільністю домашні завдання мають бути цікавими
і  посильними  для  учнів,  формувати  в  них  впевненість  і  відповідальність  за
власні дії, розвивати творчість та ініціативність. З метою підготовки матеріалів
для  навчальних  проєктів  варіантами  домашніх  завдань  може  бути
ознайомлення  з  довідковими  матеріалами  в  бібліотеці,  спостереження  і
замальовки/фотографування результатів, інтерв’ю батьків/друзів тощо. 

Рекомендовано  визначати  дітям  термін  виконання  завдання  (до
наступного уроку;  через  тиждень/два тижні).  Ураховуючи вікові  особливості
учнів,  максимальним  терміном  виконання  домашнього  завдання  може  бути
два тижні. Як правило, такий термін надається для підготовки до позакласного
читання,  представлення  групового  навчального  проєкту  тощо.  Привертаємо
увагу,  що  домашні  завдання  можуть  передбачати  роботу  з  електронними
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освітніми  ресурсами,  які  є  в  арсеналі  закладу  освіти,  учителя,  учнів.  Такі
завдання мають відповідати програмовій темі, що опрацьовується. Також має
бути  відпрацьована  техніка  роботи  з  подібними навчальними  матеріалами  в
умовах класного навчання.

Особливості організації освітнього процесу у 4 класі  

У  2021/2022  навчальному  році  заклади  загальної  середньої  освіти
продовжують  впровадження  концептуальних  засад  реформування  загальної
середньої  освіти  «Нова  українська  школа».  Пріоритетними  залишаються
завдання  створення  освітнього  середовища  для  реалізації  інтегративного
підходу  до  компетентнісно  орієнтованого  навчання,  забезпечення  умов  для
взаємодії учасників освітнього процесу на засадах педагогіки партнерства та в
умовах психологічної комфортності. Водночас необхідно враховувати, що учні
4  класу  завершують  другий  цикл  початкової  освіти.  Він  передбачає
інтегративно-предметну основу організації освітнього процесу з пріоритетним
використанням проблемно-пошукових, дослідницьких методів навчання тощо.
Ця  особливість  зумовлює  вибір  таких  методик,  які  створюють  для  учня
ситуацію  самостійного  вибору,  вияву  відповідальності  й  ініціативності,
критичної  оцінки  й  сміливості  у  прийнятті  рішень,  здатності  в  команді
розв’язувати проблеми. Відповідно основними видами діяльності учнів мають
бути  дослідницька,  пошукова,  творча  тощо.  Ігрову  діяльність  пропонується
організовувати для проведення дидактичних, ділових ігор, ігор-стратегій тощо. 

Задля збереження наступності між класами початкової школи навчальний
день  учнів  4  класу  пропонуємо  розпочинати  ранковою  зустріччю  з
дотриманням  методики  її  проведення.  Окрім  психологічного  налаштування
учнів на роботу протягом дня доцільно ранкові зустрічі присвячувати введенню
теми  дня,  тижня,  окресленню  певної  навчальної  проблеми,  компетентнісно
орієнтованого  завдання,  які  необхідно  виконати  у  процесі  подальшої
навчальної діяльності. 

Варіативність  організації  освітнього  процесу  в  4  класі  забезпечується
двома типовими освітніми програмами, що відрізняються моделями інтеграції
змісту  освітніх  галузей  та  його  визначеністю/невизначеністю  за  роками
навчання.  Спільним  для  обох  освітніх  програм  є  підходи  до  організації
освітнього процесу та оцінювання результатів навчання здобувачів освіти.

Наголошуємо на необхідності дотримуватись вимог Закону України «Про
повну загальну середню освіти» (стаття 17) щодо права учнів на справедливе,
неупереджене,  об’єктивне,  незалежне,  недискримінаційне  та  доброчесне
оцінювання результатів його навчання. У початковій школі перевірці підлягає
кожна виконана учнем робота.

В освітньому процесі 4 класу застосовують формувальне та підсумкове
оцінювання.  Для його здійснення радимо керуватись  чинними Методичними
рекомендаціями  щодо  оцінювання  результатів  навчання  учнів  1  –  4  класів.
Водночас  наголошуємо,  що  у  4  класі,  як  і  в  1  –  3  класах,  формувальне
оцінювання здійснюють з метою отримання інформації про досягнення учнів
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задля прийняття рішень про наступні кроки в навчанні як учителем, так і учнем.
Однак,  ураховуючи  певний  рівень  сформованості  уміння  вчитися,  навичок
самооцінювання і взаємооцінювання, уміння визначати для себе певні завдання,
робити  вибір,  пропонуємо  більше  залучати  четвертокласників  до
складання/коментування  інструкцій  завдань,  опису  способу  його  виконання,
очікуваного результату (продукту) та характеристик, яким він має відповідати,
що в цілому формує в учнів уміння визначати критерії оцінювання завдання.
Окрім того, учитель має спонукати учнів до аргументованого самооцінювання і
взаємооцінювання  з  визначенням  того,  що  дає  змогу  досягти  успіху,  чи
призвести до утруднень. 

Орієнтирами для визначення критеріїв оцінювання є: 
вимоги до обов’язкових результатів навчання та компетентностей учнів

початкової  школи,  визначені  Державним  стандартом  початкової  освіти  до
другого циклу навчання (3 – 4 класи); 

очікувані результати, зазначені в освітній програмі закладу освіти;
орієнтовна  рамка  оцінювання  результатів  навчання  учнів  1  –  4  класів

закладів  загальної  середньої  освіти  (додаток  1  до  методичних  рекомендацій
щодо оцінювання результатів навчання учнів 1 – 4 класів закладів загальної
середньої освіти, затверджених наказом Міністерства освіти і науки України від
13.07.2021 № 813).

З  метою  відстеження  навчального  поступу  учнів  та  коригування
освітнього  процесу  з  урахуванням  результатів  навчання  учитель  проводить
тематичні  діагностувальні  роботи.  Тематичні  діагностувальні  роботи  можуть
бути усними чи письмовими, у формі тестових завдань чи комбіновані, можуть
передбачати  практичну  роботу  тощо.  Форму  роботи,  зміст  завдань,  спосіб
зворотного  зв’язку  вчитель  обирає  самостійно  з  урахуванням  особливостей
учнів  класу.  Обсяг  діагностувальних  робіт  визначають  з  розрахунку
прогнозованого  часу  на  виконання  окремих завдань  учнями,  із  урахуванням
їхньої готовності до виконання того чи іншого завдання. У 4 класі тривалість
виконання діагностувальної роботи не повинна перевищувати 35 хв (із 40 хв
уроку 5 хв інструктаж, 35 хв – виконання роботи). 

Протягом  навчального  дня  рекомендовано  проводити  не  більше  однієї
діагностувальної  роботи.  З  метою  уникнення  збігів  часу  проведення
діагностувальних робіт терміни необхідно враховувати і узгоджувати під час
календарно-тематичного  планування.  Ураховуючи  можливість  коригування
термінів  виконання  календарно-тематичного  плану  і  20  %  резервного  часу
програми,  дата  проведення  діагностувальної  роботи  може  бути  змінена  на
підставі  аналізу  результатів  спостережень  у  процесі  формувального
оцінювання.

Підсумковому оцінюванню підлягають результати навчання учня за рік з
урахуванням  динаміки  досягнення  певного  результату.  Результати
підсумкового оцінювання за рік фіксують у свідоцтві досягнень учня/учениці та
у класному журналі. Рішення педагогічної ради про переведення до наступного
класу записують у класному журналі на сторінках «Зведений облік навчальних
досягнень учнів».
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