Banteall

- ‘..._: - # .I ,
u II )
) S 7

_ Eu cercetez

~ lumea

Clasa 1

4]
Q
£
=
N
+F}
]
L
Q
-
@
@
-
(1]

e e diiasa bl . ISBN 978-966-914-151-4 ! .
s — e e e T
NN
UL
19 7896691141514 I i =
: L A i T




MpaBo Ans 6e3onnaTHOro po3MiLLEeHHs NigpyYHUKa B Mepexi [HTepHeT mae
MinicTepcTBO OCBiTH | Hayku Ykpainu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHisauii 3micTy ocsiTu https://imzo.gov.ua



JNEP>XABHUW INMH YKPAIHUA

My3suka Muxarina Bepbuibkoro
Cnosa lNaBna YybuHcbkoro

Llle He BMepna YkpaiHu i cnasa, i BONs,

LLLe Ham, BpaTTa MonoAail, yCMiXHETbCA O0NS.
3r1HYTb Halli BOPiXKEHbKU, 9K pOCa Ha COHL.
3anaHyem i Mu, 6paTTs, y CBOIi CTOPOHLI.

lNpucnis:
[yuiy 1 Tino My NONOXUM 3a Hally cBoboay,
| noKaXkem, Wo Mu, 6partTs, KO3aLUbKoro poay.
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Va invitam intr-o calatorie interesanta in jurul
lumii. O sa aflati ca in lume sunt multe lucruri
interesante si minunate. Calatorie placuta spre
cunoasterea lumii!




EU SI SCOALA MEA

EU SCOLAR. EU SCOLARITA. )

EU FAC CUNOSTINTA CU COLEGII MEI DE CLASA.

& /3
<

# v &£ Cu cine si cum ne salutam? Ce reguli de
comportament trebuie respectate in timpul discutiilor?

Buna! Eu sunt Salut!
Alexandru. eu sunt Maria.
Care este Vom invata

\ impreuna!

! "l'

C
~ -
-

<

“n

"% Salutati-va si faceti cunostinta.

Buna! Buna dimineata!
Salut! Buna ziua!

Aveti prieteni multi?
Cum si unde ati facut cunostinta?

4
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2 Ascultati poezia ,Cuvinte frumoase”. Ce cuvinte de
politete ati auzit? De ce ele sunt numite ,magice”?
Ce cuvinte de politete cunoasteti? Cand le folositi?

,Buna dimineata!”— ,Buna searal’-

Pe toti ii salut. la trecatori urez.

Buna dimineata Si-mi zambesc mulfumifj
Un bun inceput. Oamenii fericitj.

,Buna ziua voua!”- Caci cuvinte bune
Tuturor va doresc”. Fiecare aude.

Vladlen Biriukov

\\\lp' -~

K= BEE Cate persoane sunt intr-o pereche? Povestiti unul
altuia despre sine. Spune data ta de nastere,
povesteste despre jucaria sau ocupatia preferata.

ﬁ; E Ascultati regulile de comunicare. Care reguli le
respectati voi?

CAi intalnit persoane cunoscute —saluté-teD

CFii ooliticos, zambeste. )

CNu-I intrerupe pe cel ce vorbeste. )

Stimeaza-| pe cel cu care vorbesti.)

————————————————————

Concluzie.
Politetea nu costa nimic, dar mult ofera.

5
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NOI COLEGI DE CLASA

Ce fapte bune indeplinesc copiii?
Ce fapte bune faceti voi?

Cum copiii se ajuta unul pe altul? Va contribui oare
ajutorul prietenesc la invatatura?

6
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2 Compuneti cu ajutorul desenelor reguli de caritate.
Completati-le.

W,
Inchipuiti-va ca sunteti un urias sau eroul unei
‘ povesti. Ce fapte bune ati face?

2
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Mic dictionar

Caritate — ajutorul voluntar celor ce au nevoie de
el.

Colegi de clasa — copiii, care invata in aceeasi
clasa cu tine.

A/ 0

-~

De ce copiilor le este interesant sa petreaca timpul
impreuna? Ce 1i uneste pe ei? Ce afaceri comune
ii uneste pe elevii din clasa voastra?

\
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= & Explicati sensul proverbelor. Cum intelegeti fiecare
proverb?

e Unul pentru toti — toti pentru unul.
e Prieteni noi sa-ti faci, dar de cei vechi sa nu te lasi.
e E usor sa inveti pe acel, care vrea sa stie totul.

De ce trebuie sa inveti? Ascultati cum la aceasta
intrebare au raspuns copiii. Cu care din ei suntefi
de acord? Explicati alegerea.

Eu invat, pentru ca vreau sa fiu 2
laudat. O, &=k
©

. Eu invat d . C
QOOO[ u Tnvat de aceea, ca ]

aceasta vor parintii mei.

Eu invat, pentru ca imi place s cunosc j‘a‘;"' W

[Iucruri noi, necunoscute.

¥ Eu invat pentru mine.
Aceasta imi va ajuta in viata.

Concluzie.

Faptele bune aduc bucurie. Ele raman mereu in
amintire. Binele este rasplatit cu bine! In clasa
trebuie sa domneasca relatiile de prietenie.

9

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku Ykpaitu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



DE CE TREBUIE SA RESPECTAM REGIMUL ZILEI

\\\\ |1 ”,

Eﬁé Ce facem mai intéi, ce facem dupa?

I

Numiti zilele saptamanii. Povesti{i despre regimul
zilei: la inceput — regimul unei zile lucratoare, apoi
— al unei zile de odihna. Cand pierdeti mai mult timp?
Cand mai putin?

3,, = Despre care lucrari, ce indeplinesc copiii se
povesteste in poezie?

Dimineata multe trebuie sa faci:
Sa te speli, mananci, imbraci.
Timpul sa il socotesti

cu ceasul sa-l controlezi:

cinci minute — la spalare,

cinci apoi — la imbracare,

trei —si patru-i asternut,

apoi — ceaiul e baut.

Cateva minute mi-a ramas

sa pornesc cu prietenii in pas.
Nu te opri nici o clipa -

si vei ajunge la lectii, la timp, fara frica.

10
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Dupa desenele date povestiti despre regimul zilei a elevilor.
Pentru ce oamenii au nevoie de regimul zilei?

1. Ce merge si tot sta pe loc?
Ticaie la capul tau. Si te trezeste mereu?

2. Trece parca-i nevazut
Repede, de necrezut,
Nu fuge, nu sare,

Rost mare in lume are.

11
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De ce baiatul de pe desen
este obosit ?
Ce sfat 1i puteti da?

Stiati ca...

Cel mai bun mijloc de odihna si restabilire a
puterilor — este 'somnul. In timpul somnului copiii

cresc sSi se dezvolta mai repede.

12
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Veli avea nevoie de:

Astfel se transmit Astfel se taie Astfel se taie
foafecele corect o foaie  corect cercul

REGULILE DE INCLEIERE A HARTIEI
1 2 3 4

Concluzii. Regimul zilei — este ordonarea
activitatilor in timpul unei zile. El imbina diferite
tipuri de activitati si relaxatii. Regimul zilei ne
ajuta sa distribuim corect timpul.

13
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POSTURA MEA - SANATATEA MEA

S
2 v & Priviti desenele. Aflati, ce le ajutd copiilor sa-si
formeze o postura corecta.

4
/,|‘\\

Mic dictionar.

Postura — asezarea obisnuita a corpului in timpul
mersului, asezarii.

Care din copii e asezat in banca corect, care — nu ?
De ce ganditi astfel?
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corecta si stati in banca corect. Pentru aceasta
folositi — va de urmatoarele desene.

AX
scapule » | |

Care dintre copii se ingrijeste de postura sa? Cum
anume? Cum va ingrijiti voi de postura voastra?
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Vi,

Cum se poarta corect ghiozdanul? Care dintre copiii -

de pe desen poarta ghiozdanul corect? Ce sfaturi le
puteti da?

A ‘III’

,9 Antrenati — va. Prezentati cum se poarta corect

ghiozdanul, iar apoi pozitia corecta de stat in
banca.

Concluzii.

Cel ce are postura corecta:
® nu oboseste repede;
e nu simte durere in muschii spatelui;
o se simte increzut si fericit.
Exercitiile sportive va ajuta sa va formati o
postura corecta.

>

16

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs NigpyyHrKka B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku Ykpaitu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



CURATENIA SI IGIENA PERSONALA

SN

-

2+ &£ Cine pe cine se spala in poezie? Aveti animale
4 ’ . o
- domestice? Cum se spala ele?

Pisica-si spala puisorii,
Caprita-si spala iezisorii,
lar mamica dimineata
Spala copiilor fata.

Si soarele curat rasare,

De dupa dealul cel din zare,
Cred ca si el mama are,

Ca de nu cine |-ar spala oare?

'
}‘“ )

‘-,»@: Ce reguli de igiena trebuie sa respecte copiii?

e
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1)

-~

S

2
4

Observati cum este fetita din poezie, este grijulie?
Cum va ingrijiti voi de curatenia hainelor si
incaltamintei voastre? De ce este necesar sa fiti ingrijiti?

N
1A

Lenesa e Angelica,

Sa faca nu vrea nimica.
Se trezeste, leneveste
Toata ziua lancezeste.
Rade-n geamuri dimineata,
Ti-ai spalat ochii si fata?

O intreaba-o vrabiuta
Tupaind pe o crenguta.
Privindu-i manuta mica
Care-i tare murdarica,

Pe pisoi il prinde teama
Si-si mai spala o data blana.
Rochita e sifonata

Fundita patata toata,
Pantofiorii cu noroi

Si parul ii sta valvoi.
Copiii 0 ocolesc,

Nici macar nu ii vorbesc,
Nici nu stie ce sa faca,
Nimeni cu ea nu se joaca.

MU/

‘:,, £ Ce fac copiii sa fie ngrijiti?
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Care din lucrurile prezentate, trebuie sa aiba fiecare
persoana?

Mic dictionar.
Igiena — este detinerea corpului si a hainelor in
curatenie.

Mijloace de igiena — obiecte, care ajutd omul sa
fie curat si ingrijit.

Pentru ce este necesar sa pastram curatenia la locul
de lucru? Ganditi — va, influenteaza curatenia asupra
confortului in clasa. Dar acasa?

Priviti desenele. La care masa este comod si placut sa
lucrati? De ce?

Cand va pregatiti ghiozdanul pentru scoala?
Ce lucruri va sunt necesare?

19
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C@ Priviti fotografiile. Ce lucruri sunt in ghiozdan? Ce
' lucruri sunt in stanga lui? In dreapta Iui? Ce lucruri
sunt sub masa? Ce lucruri se afla intre ghiozdan si rigla?

Conluzie.

Respectarea regulilor de igiena ne ajuta sa
pastram sanatatea.

Stiati ca...

Maimutele au grija de exteriorul
lor si foarte mult timp petrec la
"procedurile — cosmetice”.
Interesant este, ca ele se
ingrijesc nu de curatenia
proprie,ci una de alta. Si inca,
acestor animale le place mult
sa priveasca chipul din oglinda.

20
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EU S| POSIBILITATILE MELE '

CINE SUNT EU? CUM SUNT EU? CE SUNT EU?

(’ Descrieti infatisarea copiilor. Ce este comun intre
ei? Prin ce se deosebesc?

Descrieti-va calitatile, folosind cuvintele
de pe "petale’.

21
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ﬁ Compuneti dupa plan o povestire despre sine.

1. Eu ma numesc... 5. Cel mai bine eu
2. Am ... ani. pot... _ X

3. Prietenii mei sunt... 6. Sunt trist, cand...
4. Ocupatiile preferate... Zénsdunt bucuros,

Ce ocupatii au elevii din clasa voastra? Numiti cele
mai interesante ocupatii dupa parerea voastra.

Mic dictionar.

Ocupatii preferate (hobby) — ocupatii favorite sau
divertismente.

W,

SR

Stiti voi oare, prin ce sunt cunoscuti acesti oameni?
um credeti voi, ce ocupatii preferate aveau ei in
copilarie?

Andrei Tina Viad
larmolenko Karol lama
—

22
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\\\\ Py~

(-} . Cu ajutorul desenelor povestiti despre ocupatiile
preferate ale copiilor. Puteti oare avea in acelasi
timp cateva hobby? Céate ocupatii preferate aveti
voi? Numiti-le.

-

% o Cum va petreceti voi timpul liber?
o Ce fel de carti va place sa cititi?
o * Ce filme sau desene animate iubiti mai mult?
Explicati de ce?
o Ce doriti sa invatati?
o Ce doriti sa deveniti in viitor?

\\\ "’o -

50 8B o Prin ce va deosebiti voi unul de altul?
e Ce este comun intre voi?

——

Concluzie.

Toti noi — copiii si maturii, barbatii si femeile —
suntem oameni. Un om nu este asemanator cu
altul. Fiecare este o fiinta unica si irepetabila in
modul sau. Omul trebuie sa se respecte pe sine
si pe cei din jur.

——————
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CUM EU CRESC.

\\"I’l; . . . . nogr .
o - £ Cum ati crescut si v-ati dezvoltat voi? Cati ani
T aveti?

24
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Ascultati poezia. Cum s-au schimbat copii
in dezvoltarea lor?

Noi cu lonel, mititei
Am sadit doi stejarei,

Toata ziua noi lucam
Copaceii 1i udam,

lar apoi 1i masuram:

Ne intereseaza mult.

Sa vedem cét au crescut.
Cine creste mai vioi
Stejareii sau noi doi?

o Care a fost inaltimea
corpului vostru la nastere?

e Cum s-a schimbat
inaltimea corpului vostru ?

o Cu ajutorul celor maturi
masurati-va inaltimea. Ce
inaltime aveti?

Concluzie.

Toti oamenii sunt diferiti, dar toti de-a lungul
vietii cresc si se dezvolta. Asa continua viata.

25
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CUM FAC CUNOSTINTA CU LUMEA

Omul de mic face cunostinta cu lumea ce-l inconjoara. Stiti
voi oare, cu care cuvinte incep primele voastre intrebari?
Ati fost voi oare copii curiosi?

Propuneti intrebari referitoare la fiecare fotografie.

Mic dictionar.

Lumea inconjuratoare — totul ce ne inconjoara
pe noi.

\."’ . . ~ . ~ .
= Cum si de unde pot fi gasite raspunsurile la
" intrebarile voastre?

-

Concluzie.

Omul face cunostinta cu lumea inconjuratoare,
primind raspunsuri la intrebarile sale.

26
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Cum fac cunostinta copiii cu lumea inconjuratoare
prin activitate?

Oameni de ce profesii sunt reprezentati pe imaginile
date? Cu ce se ocupa ei?

Concluzie.

Omul cunoaste lumea inconjuratoare prin
activitatile sale.

217
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A cunoaste lumea inconjuratoare nu este posibil
fara sa te cunosti pe tine insuti. Pentru aceasta
este necesar sa intelegi, ce pot eu, ce pot face,
ce doresc sa obtin. E necesar sa analizati faptele
si comportamentul vostru. De aceasta depinde
viitorul. Crescand, omul se dezvolta, devine mai
puternic, descurcaret, mai multe stie si poate.

Tu stii ca tu esti om?
Stii aceasta sau nu?
Zambetul tau — este unic,
Ochii tai — sunt unici.
Suferinta-i una

Vasilii Simonenko

Concluzie.

Fiecare om este unic si irepetabil. Nicicand nu a
fost si nu va fi nimeni, cum sunteti fiecare din

VOi.
28
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ORGANELE DE SIMT — ASISTENTII NOSTRII

%o

—

Priviti in jurul vostru. Ce puteti
vedea? Ce organ va ajuta sa
faceti acest lucru?

Gustati un mar sau o
bomboana. Ce ati simtit? Ce
organ v-a ajutat sa simtiti
gustul? Ce gusturi cunoasteti?
Care este gustul vostru
preferat?

Ascultati lumea inconjuratoare.
Ce sunete auziti?

: Mirositi o portocala sau un alt
~ , |[fruct. Ce ati simtit?

~J |Care organ vi ajuta s simtiti
k.~ mirosul?

Atingeti cu ména unele lucruri
care va inconjoara. De care
obiecte v-ati atins? Ce ati
simtit?
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Stabiliti corespondenta dintre obiecte si indicii lor.
Lamuriti, care organe de simt va ajuta sa faceti
acest lucru.

& O

(fierbinte ) ( acru ) ( tepos ) ( rosu )

\ { e A
w P — &

S,

% ¢ F  Alegeti pentru fiecare desen simtul corespunzator.

Eu
vad
aud

placere
simt

observ
gust

Ce cuvinte v-au ajutat?

Concluzie.

Toata lumea inconjuratoare — lumina, sunetele,
mirosurile, gusturile — noi le primim cu ajutorul
organelor de simt. Omul cunoaste lumea
inconjuratoare cu ajutorul vazului, auzului,
mirosului, gustului, pipaitului.

30
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OCHII - ORGANUL VAZULUI

Cu ce vedem noi? Noi vedem cu ajutorul ochilor.
Ochii sunt organe ale vazului.

Cu ajutorul ochilor noi primim informatii despre
culoare, forma, marime

Mic dictionar.
Organ — parte a corpului.

Noi vedem toate obiectele, care ne inconjoara.
De exemplu:

Ce informatie primim cu ajutorul ochilor?

- -
(culoare Si cantitate)—* ' Q .
( forma )—> ’ - .
( marime )—» i g ii
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Care indici ai obiectelor, copiii le pot primi cu
ajutorul vazului? Care obiect este singur pe masa?
Care obiecte sunt mai multe?

Stiati ca...

Cum percep culoarea animalele?

Pisicile percep culorile gri, verde si albastru. Cainii
nu vad culorile portocaliu si rosu. In schimb ei vad
foarte bine obiectele in miscare. Lumea papagalilor
este tot atat de pestrita, ca insasi penele lor. Ochii
papagalilor percep mai multe culori ca ochii
omului.

——
32
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Vazul ne da informatie despre situatiile periculoase.
Noi le vedem si avem posibilitatea sa ne protejam pe
noi si pe allii.

Noi vedem cifre, litere, putem sa socotim si sa
citim.

33
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Noi vedem si primim satisfactie de la natura, de la
operele de arta.

Concluzie.

Ochii — organ al vazului. Este organ par, adica
la oameni, ca si la majoritatea animalelor, sunt
doi ochi. Cu ajutorul ochilor noi vedem.

34
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OARE SE POATE VEDEA TOTUL CU AJUTORUL OCHILOR

@ Cum vedem obiectele, care sunt la distante mari
de noi?

lesiti in curtea scolii si incercati sa priviti obiectele

marunte. Luati cu voi o lupa. O—

Mic dictionar.
Lupa sau sticla care mareste — aparat pentru a
vedea obiectele mici.

35
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A4/,
Numiti aparatul, care va ajuta sa vedeti mai bine
un stol de pasari, luna pe cer, stelele.

-;;.
=0 |

.:i_
-

>

y

Stiati ca...
Pentru a vedea cele mai mici obiecte, invatatii au
inventat microscopul. Acest aparat ne da
posibilitate sa vedem cele mai mici obiecte, care
nu le vedem cu ochiul liber. Cuvantul microscop
din limba greaca se traduce ca "observator al
corpurilor mici”.

Daca invatatii nu vedeau cu
ajutorul microscopului microbii si
bacteriile, noi pana in prezent
puteam sa ne imbolnavim de
diferite boli infectioase. Nu stiam,
cum si in ce mod pot fi ele tratate.

36
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Concluzie.

Binoclul si ochelarii ajuta oamenii sa vada mai
bine obiectele. Obiectele mici pot fi vazute cu
ajutorul lupei sau al microscopului.

Oamenii, care au vazul slab sau nu vad, se
orienteaza in spatiu cu ajutorul altor organe de simt.

Ce-i ajuta pe oamenii, ce au vazul slab sau nu vad,
sa se orienteze in mediul Tnconjurator?

Priviti desenul. Ce-l ajuta pe om sa traverseze

37
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vazului. Propuneti cateva sfaturi pentru copii, cum
sa-si pastreze vazul.

In ce cazuri e necesar sd ne folosim de ochelarii
din imaginile date.

OO ve O €

Concluzie.

Vazul trebuie pastrat. Pentru a avea un vaz mai
bun, oamenii folosesc obiecte speciale: ochelari,
lupa, binoclul.

38
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URECHILE - ORGANE ALE AUZULUI

\\\\'"/_
Ce auzim noi? Cum auzim noi? Ascultati atent
sunetele din jur. Ce sunete auziti?

‘ | : I I

soapta zgomotul ploii

discutii intre vuietul zgomotul
persoane vantului automobilului

Noi auzim cu ajutorul urechilor. Urechile —
organe ale auzului. Este organ par. Cu ajutorul
auzului noi percepem informatiile.

g Ce putem percepe cu ajutorul auzului?
Forma Culoarea Sunetul

g
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Cu ajutorul auzului noi percepem si cunoastem
sunetele din jurul nostru.

Noi auzim sunetele din natura, muzica. Ascultam
basmele, care ne sunt cunoscute si primim
satisfactie. Noi auzim sunetul clopotelului, care ne
instiinteaza de inceputul si sfarsitul lectiilor. Noi auzim
sunetul trenului, care se apropie de gara.

Cu ajutorul auzului noi putem conversa unul cu
altul.
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AL,
” Numiti la inceput obiectele, care emit sunete slabe,
apoi cele ce au sunete — puternice.

Concluzie:

Urechile sunt necesare omului, pentru: sa
deosebeasca sunetele, sa converseze, sa previna
accidentele. y

Stiati ca...

Cum aud animalele? Cum credeti voi, ce-i face
prieteni pe uriasul elefant si micutul fluturas?

Ei sunt atrasi de auzul perfect ce-l au.

Pisicile au auzul mult mai bun ca al oamenilor.

Un auz perfect au pasarile. De asemenea auzul
dezvoltat au si furnicile, insa el se deosebeste de
cel uman. De aceea adresarea noastra nu este
auzita.

>
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SE POATE OARE AUZI TOTUL CU AJUTORUL URECHILOR

\\\\' 17, :

-

% Cand auzul este slab?

Cand ascultam atent Cand ne aflam la distanta
0 soapta. de locul emiterii sunetului.

A4/,
= Ce obiecte ajuta oamenii sa aiba un auz mai bun?
Care aparate au elemente pare?

g

Fonendoscopul, boxele si aparatul auditiv ajuta
sa auzim mai bine sunetele, care sunt greu percepute
de urechi.

-

\

Stiati ca...

Omul, cu auzul slab, poate
conversa cu alte persoane prin
limbajul gesturilor. in limbaj
literele si unele cuvinte sunt
prezentate prin gesturi.

42
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\\\\'l" -
)" Propuneti unele sfaturi pentru a pastra auzul.

Este periculos sa curatam urechile adanc in interior.
Poate fi afectat timpanul urechii. Muzica puternica,
poate afecta auzul. Este mai bine sa folosim casgtile
nepericuloase.

Concluzie.

Auzul trebuie pastrat. in perioada rece a anului
acoperiti capul. Atent curatati urechile in interior,
in cazuri necesare adresati-va la medic.

Oamenii cu auzul slab, se folosesc de aparate de
auz si converseaza prin gesturi.

43
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PIELEA — ORGAN AL PIPAITULUI

\\“ U'J

-
-
-

Noi simtim cu ajutorul pielii. Pielea — organul
pipaitului. Cu ajutorul pielii noi primim diferite
informatii.

Ce percepem noi cu ajutorul pipaitului?

Forma Culoarea Sunetul

' S=NeT
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Ce este rece? Ce este cald?

@ Jocul "Sacul fermecat”. Recunoasteti prin pipait
obiectele din sac.

Oamenii au nevoie
de Tmbratisari.

Omul simte durerea
(intepatura, zgarietura, lovitura)
si se comporta atent.

Cu ajutorul pipaitului omul simte
raceala, caldura. Sensibilitatea
pielii ne da posibilitatea sa ne
ferim de inghet, arsuri.

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
MinicTepcTBO ocBiTH | Hayku Ykpaitu http://mon.gov.ua/ Ta IHCTUTYT MoaepHi3auii 3micTy ocBiTu https://imzo.gov.ua



Cu ajutorul desenelor,
povestiti cum trebuie ingrijita pielea.

Cum ne putem apara de traume?

46
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W I

\9:
, - -
1

Concluzie.
Pielea — organul pipaitului. Cu ajutorul pielii
omul simte frigul, caldura, durerea.
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= 2 Din linguri de lemn sau plastic confectionati o
papusa.
Aveti nevoie de: o lingura sau o lopatica din lemn
sau plastic, ata de culoare neagra pentru impletit,
hartie creponata color, sau o bucatica
de material, panglica de atlas si clei.

Dati-le nume papusilor voastre. Pregatiti un mic spectacol,
in care povestiti, ca pielea este un organ important de
pipait al omului.

48
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NASUL - ORGANUL MIROSULUI

= Ce percepem noi cu ajutorul mirosului? Mirosurile
caror obiecte sunt placute, a caror — nu?

C;@ Se poate cu ajutorul mirosului, sa se stabileasca
continutul fiecarei sticle?

Faceti experimentul: legati sau inchideti ochii. Incercati cu

ajutorul mirosului sa stabiliti continutul fiecarei sticle.
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(@ Ce percepem cu ajutorul nasului?
Mirosul Sunetul Culoarea

Mirosul caror obiecte va place? Ce mirosuri va sunt
neplacute?

& 11753

2+ £ De ce omul are nevoie sa distinga mirosurile?

Noi simtim mirosurile si putem deosebi
alimentele proaspete de cele stricate.

Noi simtim mirosul de fum si
intelegem, ca ceva arde si
trebuie sa fim atentj.

Noi simtim mirosul si primim placere.

Concluzie.

Nasul — organ al mirosului. Cu ajutorul nasului
omul distinge diferite mirosuri.

50
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LIMBA - ORGANUL GUSTULUI

A\ l,’

. F  Ce simtim cu ajutorul limbii?

\

O
o\

Numiti alimentele care au gust dulce. Care produs
este sarat? Acru? Amar?

Concluzie.

Cu ajutorul limbii noi percepem gustul. Omul
distinge urmatoarele gusturi de baza: dulce, sarat,
acru, amar. Nu trebuie sa incercam la gust
produsele necunoscute!

Stiati ca...
Animalele tot iubesc produsele dulci.

Exemplu: dulciurile - hrana preferata a cailor.
Sunt animale care nu consuma hrana amara.

ol
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Pentru ce omul are nevoie de organele de sim{?
Cate organe de sim{ are omul? Numiti animalele,
care au acelasi numar de organe de sim{ precum omul.

Prezentati un mini-proiect.

L]

de pipait !
(tactil) -—-—-&

52
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SCOALA MEA '

SIGURANTA DRUMULUI SPRE SCOALA

Ce este ilustrat in aceste imagini? Pentru cine sunt
destinate aceste parti ale strazii?

e T

Strada este impartita in partea carosabila si trotuar.
Trotuarul este partea strazii rezervata pentru pietoni.
Partea carosabila — partea unui drum destinata
circulatiei autovehiculelor. Un trotuar este separat de
sectiunea de circulatie pentru vehicule cu bordura.
Partea carosabila — este zona foarte periculoasa!

\\\\IU”

2+ & Pe unde circula pietonii? Unde circula maginile?
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AV,

Ghiciti ghicitoarea.

Trotuarul — este calea,

Pe ea noi mergem pe jos.
Toti cei ce circula pe trotuare,
Se numesc - ...

e Cum se numeste partea strazii pe care
circula pietonii?

e Cand pietonii pot circula pe partea carosabila?

e De ce la intersectie trebuie sa fim foarte atenti si
precauti?

e Cum trebuie sa circulam pe trotuar, astfel incat
calatoria sa fie in siguranta?
e Pe care parte a trotuarului trebuie sa circulam?

‘\,f:n Privi{i aceste semne. Ce reprezinta ele?
Care semn se amplaseaza langa trecerea de

pietoni?

Forma carei figuri geometrice are fiecare semn?

SIA A=

54
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Semnele rutiere 1i ajuta pe soferi si pietoni.
Semnele rutiere pot fi de interzicere si permisiune
pentru circulatie, pot anunta despre pericol.

@ e Descrietli calea de acasa spre scoala.
e Observati, ce semne intalniti in calea

voastra spre scoala.

e Ce semne sunt amplasate langa scoala?

Concluzie.

Pe rosu sa nu traversezi:
Fii atent, acum opresti.
Cand e galben, nu pornesti,
Dar astepti, te pregatesti.
Verdele daca te cheama,
Tu sa treci fara de teama.
Aceste reguli nu le uita —
Pentru siguranta ta!
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FACEM CUNOSTINTA
CU SALILE SCOLARE

@ Faceti o excursie prin gcoala.
Vizitati salile scolare — sala de sport, biblioteca,
bucataria, sala de festivitati.

Ce sali sunt in scoala voastra? Cum trebuie sa te comport;
in ele? Care sala iti place mai mult? De ce?

Priveste desenul. Arata si povesteste despre salile redate
in imagine. Cate sunt ele?

SCOALA

=

.
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Priveste imaginile cu salile de clasa. Povestiti despre
destinatia lor.

S R
3@5 Persoane a caror profesii muncesc in scoala? In ce
cazuri ne putem adresa lor?

Concluzie.

Scoala — este casa noastra. in gcoald muncesc

persoane de diferite profesii. Sa respectam
munca lor!

57
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PLIMBARE PRIN CURTEA $SCOLII

’ Vizitam curtea scolii. Ce putem vedea in curtea
scolii?
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'&: = Excursie in curtea scolii.

1. lesiti afara si aruncati o privire in curtea scolii.
2. Ce ati vazut in curtea scolii?

Respectati regulile de conduita in timpul excursiei.

1.Fara permisiunea profesorului nu
parasiti locul in care va aflati.

2. in caz ca va simtiti rdu, imediat
anuntati profesorul.

3. Nu va atingeti de obiecte necunoscute,
ele pot fi periculoase.

& Studiati obiectele din curtea scoli.

e Ce plante cresc in curtea scolii? Cum sunt ele?
Descrieti una din ele.

e Ce sunete auziti in curtea scolii? Ale cui sunt
aceste sunete?

e Ce obiecte naturale si create de om sunt in
curtea scolii? Descrieti cate unul din aceste
obiecte.

e Ce cladiri publice se afla in apropierea scolii? De
ce ele sunt numite asa?

Povestiti ce ati aflat nou despre mediul inconjurator —
curtea scolii.
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Totul ce ati observat se poate uni in grupe.
Numiti aceste grupe.

Caracteristicile | Obiecte naturale Ob"?(ft? create de_ om
(artificiale,antropice)
Culoarea @
Forma 0
Moale/tare T i > ; -

Priveste semnele. Ce pot ele sa insemne?
Ce semne ati amplasa in curtea scolii?

PRXO®

Concluzie.

Suntem inconjurati de obiecte naturale si obiecte
create de om. Toate obiectele create de catre om
se numesc artificiale.
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CLASA NOASTRA

-

(@ Priviti atent sala de clasa. Povesteste ce si unde
- este amplasat.

Comparati sala de clasa a voastra cu cea din imagine. Ce

au ele comun? Prin ce se deosebesc?

2 Numiti zonele salii de clas&. in care zona va simtiti
mai confortabil?
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Priviti semnele. Ce inseamna ele? Care din aceste
semne le-ati fixa in sala voastra de clasa?

Care dintre elevi respecta regulile de comportament in
clasa? Care pot fi urmarile incalcarii regulilor de
comportament?

i i

— —
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Sala de clasa — locul unde voi invatati, discutati
unul cu altul, va odihniti in timpul recreatiilor. De
aceea, fiecare trebuie sa se simta aici bine. Ce ati
dori sa schimbati in sala de clasa a voastra? Cum
se poate decora sala de clasa?

= J5° Faceti un panou ,Clasa noastrd” dupa exemplu dat
sau planul propriu.
Pentru crearea panoului se pot folosi diferite tipuri de
hartie.

4 N ([~ N ([~ N (¢ 1\

=

tipografica colorata ||foaie de caiet| de uz casnic
- VAN AN AN J
AN — 7
[TIPURI DE HARTIE
el Y

4 N . N\ . 1\
de ambalaj de copiat creponata

P

Aveli nevoie de:

hartie colorata, creion simplu, creioane colorate,
clei PVA, foarfece.
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Efectuali succesiv:

Cu panoul creat decorati sala de clasa.

Concluzie.

in scoala si in sala de clasa respectati regulile
de conduita.
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PLANTELE DE CAMERA

Priviti imaginile, in care sunt aratate plantele de camera.
Ati mai vazut candva aceste plante? Unde? Care din ele
sunt in sala de clasa a voastra? Ce plante cresc la voi
acasa?

Plantele de camera din sala de clasa a noastra

violetele cactusul

geranium monstera kalanchoe

Care dintre plante sunt mai multe in imagine: cu flori sau
fara flori? Cu cate sunt mai multe?
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De ce oamenii cultiva plante de camera in
incaperile in care locuiesc?

( Pentru decor ) ( Vindeca )

( Curata aerul ) ( Aduna praful )
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CUM SA iNGRIJIM PLANTELE DE CAMERA

\\\\' 17, :

-

> Cine de la voi din clasa ingrijeste plantele?
Oare toate plantele au nevoie de aceeasi ingrijire?

Regulile de ingrijire ale plantelor de camera

1.Se cunosc doua tipuri de udare a plantelor de camera:
e in solul din ghiveci; e in palet.

2. Afanarea solului 3. Stergerea frunzelor:
cu ajutorul unui

bat ascutit.

o o indepartarea
prafului cu
ajutorul periutei
(frunza e CU O carpa umeda
pufoasa); (frunza neteda).

ﬁ;g Numiti obiectele, care sunt necesare, pentru
Tngrijirea plantelor de camera.

1N <
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S

& Priviti desenele. Pe care din aceste desene fetita
uda corect florile?

-

.
’I“ AN

@ Care plante sunt infatisate in poze? Comparati-le.
Explicati ce s-a intamplat cu planta din poza a doua.
Ce trebuie de facut sa nu se intample aceasta?

Concluzie.

Plantele de camera infrumuseteaza locuinta, o
fac mai confortabila, curata aerul. Fara o ingrijire
permanenta plantele pot muri. Nu uitati sa le
ingrijiti!
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iINVATAM SA INTERACTIONAM

‘3§\"’4,

= Cu care dintre acesti copii ai vrea sa te imprietenesti?

R
2
“Im

Sofia

Lenuta

Serghei

Un zambet prietenesc te indeamna spre conversatie,
ajuta sa treci peste neincredere, vigilenta fata de
persoana cu care discuti. Un zambet sincer este un
semn al omului deschis, cinstit, educat, prietenos.
Zambetul prietenos — calea spre inima omului
politicos.

Ce compliment i-ati spune Mariei?
Faceti complimente unul altuia.

Maria, Tmi
face placere
sa prietenesc
cu tine!
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Retineti! Cuvintele ,magice” se rostesc
din inima sincera.

\\""o -
)" Explicati de ce copiilor le este interesant sa pe-
treaca timpul impreuna. Ce ii unese pe ei?

Voi de acum stifi ca sunt reguli de circulatie, reguli
de conduita, de comportare in scoala si in clasa.
Cum considerati, trebuie respectate regulile la joaca?
Ce jocuri cunoasteti? Ce reguli au? De ce ele trebuie
respectate?

Povestiti despre jocul preferat si regulile lui.
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9:} Compuneti dupa desene o povestire.

-

(@ in ce jocuri doresc sa se joace prietenii vostri?
Aflati de la cei maturi in ce jocuri se jucau ei
in copilarie. In ce jocuri va jucati impreuna cu intreaga

familie?

Concluzie.
Tineti minte, multe puteti sa invatati de la colegii
de clasa si sa-i invatati ceea ce stiti si puteti

singuri!

/1
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EU S| LUMEA iINCONJURATOARE

CUM EU STUDIEZ
LUMEA INCONJURATOARE

DE CE SE PETREC OBSERVATII

\\\“ "’l
~ 3

-

® + £ Va place sa va plimbati in gradina sau in parc? Ce
lucruri interesante puteti vedea in natura? Pe cine
si ce puteti observa?

Care anotimp este redat pe desen?

Dupa care caracteristici ati aflat ca este acest

anotimp?

Gasiti deosebi
i

rile di

sene.

-

1ntre aceste de

Cercetatorului ii este important sa poata face
observatii. Observatie — cercetare atenta a obiectelor
si schimbarilor, ce au loc in mediul inconjurator.

Toti invatatii — sunt cercetatori.

12
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Ati avut ocazia sa urmariti cum réndunica isi construieste
cuibul?

In imagine e redat, cum pasarea incepe sa-si construiasca
cuibul. Urmarind comportamentul ei, se poate afla:

e cum randunelele aleg locul
pentru cuib;

o de unde si cum iau material .~ = : '- 87
de constructie; RIT A AR
e cum incep si cum termina ; B
munca. L e
—
@’:‘“ PLANUL OBSERVATIILOR:

1. Stabiliti scopul.
2. Alcatuiti planul.
3. Fixati (notati sau desenati) rezultatele.
4. Faceti concluzii.

—

S

k{::ﬁ Daca aveti animale domestice (papagal, pisica,

— caine sau alte animale) faceti observatii asupra
comportamentului lor. Pregatiti o povestire despre animalul
indragit dupa urmatorul plan.

1. Numele si porecla animalului.

2. Cum este el — mare sau mic?

3. Ce fel de culoare are blanita sau penele?

4. Ce mananca?

5. Cum se comporta cu stapanii, cand acestia sunt
alaturi?

——
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'f‘?':n Puneti o ramura taiata de cais sau liliac in apa.
Notati data cand afi inceput observatiile. Peste cat
timp au aparut frunzele?

Concluzie.

Capacitatea de observatie — este importanta
pentru fiecare cercetator.Toti cercetatorii noteaza
rezultatele cercetarilor lor.

Stiati ca..

Randunelele se nasc si cresc vara in cuiburile de
sub acoperisurile caselor noastre. Toamna
migreaza in tarile calde. Cand in Ucraina este
iarna, randunelele traiesc in Africa. Primavara
pasarile se intorc la noi.
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DE CE EFECTUAM EXPERIMENTE

La multe intrebari raspunsul il putem gasi in
manuale. Raspunsul la unele intrebari il putem afla
cu ajutorul experimentelor.

Mic dictionar
Experiment — reproducerea unui fenomen in
anumite conditii cu scopul de cercetare.

0 Efectuati experimentele ,Lamaia ce inoata” .
Ascultati instructiunile. Priviti imaginea.

Ganditi-va, ce se va intampla cu lamaia daca o vom pune

intr-un pahar cu apa. Verifica presupunerile efectuand

experimentul.

Ce se va intampla cu lamaia in apa daca o vom curata de

coaja?

Aveli nevoie de: doua pahare cu apa, lamaie, cutit,
fundisor de lemn.
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Experimentul 1.

1. Turnati apa in pahar.

2. Introduceti lamaia in apa.

3. Ce observatj?

Concluzie. Lamaia nu a cazut la
fundul paharului, dar pluteste in
apa.

Experimentul 2.

1. Turnati apa in pahar.

2. Curatati lamaia de coaja.

3. Faceti presupuneri ce se

va intampla cu lamaia in apa.

4. Introduceti lamaia in apa.

5. Ce observati? S-au justificat
presupunerile voastre?

Concluzie. Laméaia a cazut la
fundul paharului, deoarece miezul
lamaiei s-a imbibat cu apa.

£=30  Coaja protejeaza Iamaia de ploaie cand ea creste.
Coaja — bariera, care protejeaza lamaia.

Retineti! Dupa efectuarea experimentului faceti
curat pe masa de lucru, spalati tacamurile si
mainile!
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\\"{'ﬂ Efectuati un experiment cu magneti, pentru a
determina pe care obiecte le atrage, pe care — nu.

Aveti nevoie de: doi magneti — unul mare si unul
mic, agrafe, un pahar cu apa.

Experimentul 1.

1. Luati doi magneti: unul - mare,
unul - mic.

2. Tineti magnetii langa agrafele
de metal.

3. Ce observati?

Concluzie. Magnetul mare atrage
mai multe agrafe decat magnetul
cel mic.

Experimentul 2.

1. Luati paharul cu apa.

2. Asezati in pahar obiecte de
metal: agrafe, cuie din fier.

3. Treceti cu magnetul pe peretii
paharului.

4. Ce observati?

Concluzie. Magnetul atrage
obiectele de metal chiar prin apa
si peretii paharului. Forta
magnetica actioneaza prin hartie,
lemn, stofa si alte materiale.

Fiti atenti cu obiectele
ascutite si intepatoare!

I
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@ Exprimati-va parerea, care obiecte din imagine vor
fi atrase de magnet. Efectuati experimente si

verificati presupunerile voastre.

Numiti obiectele care au fost atrase de magnet. Faceti

concluzii. Care dintre obiecte au fost mai multe?

Concluzie.
Obiectele de metal au proprietati magnetice.

In care imagine sunt redati copiii, care studiaza
natura cu ajutorul observatiilor? Care dintre copii
efectuaza experimente? Cum ati aflat?
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Confectionati floarea ,Nufarul” din hartie. Efectuati
experimente, pentru a vedea daca floarea de hartie
va pluti in apa. Faceti concluzii.

Aveli nevoie pe: hartie, foarfece, creion, apa, vas
mic.

Efectuati succesiv:

Concluzie.
Natura se investigheaza cu ajutorul experimentelor.

Stiati ca...
Magnetii mari sunt folositi, pentru a ridica
incarcaturi mari, spre exemplu — automobilul.
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PENTRU CE EFECTUAM MASURARI

Pentru a afla mai multe informatii despre unele
obiecte sau fenomene trebuie efectuate diferite
experimente. Pentru a afla forma obiectelor,
dimensiunile si masa lor, temperatura s.a. Pentru

aceasta oamenii fac masurari cu ajutorul aparatelor
speciale.

ﬁ Numiti aparatele. Ce se poate masura cu ele?
Ati avut ocazia sa va folositi de ele? De care?

N

)/
4

N\
= "
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Retineti! Cu obiectele de sticla trebuie sa fii foarte
atent!

@ Aflati marimea incaltamintei voastre. Pentru

aceasta aveti nevoie de: o foaie de hartie,
creion, rigla.

1. Asezati piciorul pe hartie, astfel ca el sa fie in
intregime pe podea. Desenati cu ajutorul creionului
conturul piciorului.

2. Masurati cu ajutorul riglei lungimea desenulu pe

hartie. Aceasta va fi marimea incaltamintei voastre
in centimetri.
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Care din obiectele date se pot studia facand
masurari? Ce proprietati ale lor se mai pot
investiga?

Concluzie.

Masurarea — metoda investigarii, care ii ajuta
omului sa cunoasca lumea inconjuratoare.

Stiati ca...

Oamenii zilnic folosesc aparate de masurat:
contoare de gaz, contoare de energie electrica,
contoare pentru masurarea apei s.a. Aceste
aparate ii determina pe oameni sa economiseasca
resursele naturale si banii proprii.

—
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CU AJUTORUL CUI NOI INVESTIGAM

Pentru a face investigatii se folosec diferite
aparate.

Obiectele mici se studiaza cu ajutorul aparatului
de marit — lupa. Lupa de mana mareste imaginea
obiectelor de doua si mai multe ori.

Tineti lupa de maner. Nu atingeti cu degetele
sticla.

sticla de marit
(lentila)

maner

cadru

|
(@3 Priviti cu ajutorul lupei textul din manual, frunza
unei plante de camera sau nasturele de la haina.

ﬁ Sunt aparate de masurat si aparate de mairit.
Numiti-le.

Aparate de marit

LU P

Aparate de masurat
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m\ﬁ Numiti aparatele pe care le cunoasteti. Care dintre
aceste aparate sunt la voi acasa? In ce scopuri le

foloseste familia voastra? De care aparate te-ai folosit? Ce
ati cercetat cu ajutorul lor?

Pe care aparate sunt indicate cifre?
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Cu ajutorul desenelor povestiti, care dintre copii fac
observatji, care — experimente?

: .""'":"".. ¥ ._-ﬁ‘ ’
( Tatiana ) (

Retineti! Se interzice folosirea vaselor sau
obiectelor de sticla daca ele sunt crapate sau
deteriorate!
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= Ce aparate de masurat foloseste mama la
L1AN3 vy s ~ o o o o o
bucatarie, cand gateste o placinta dupa o reteta?

Concluzie.

Pentru efectuarea observatiilor, investigatiilor
si masurarilor se folosesc diferite aparate.
Aceasta da posibilitatea sa obtinem informatii
mai exacte despre obiectele studiate.
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EU CERCETATOR. EU CERCETATOARE.

STUDIEM PROPRIETATILE AERULUL

f{‘:ﬁ Ghiceste ghicitoarea.

Este asa de mare, ca ocupa intreaga lume,
Este asa de mic, ca in crapatura intra.

Aerul, precum o plapuma, inveleste Pamantul. El
este transparent, nu are culoare si miros, de aceea
noi nu-l vedem, dar il putem sim{i. Despre
existenta aerului se poate afla cu ajutorul
experimentelor.

& Experimentul 1.
1. Fluturati cu un caiet langa fata.
2. Ce simtiti? Miscarea aerului.
Concluzie. Aerul se misca. o g

Experimentul 2. L
1. In borcanul cu apa punetio |
piatra mica. :
2. Ce ati observat? Pe peretii
borcanului au aparut bule.

Concluzie. Aer este in crapaturile :

ietrei. : . "
P . Wewr
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Experimentul 3.

1. Luati o pungulita de
polietilena si rasuciti-o din
partea gaurii.

2. Ce ati observat? S-a format
o ,pernuta” de aer.

Concluzie. Aerul ocupa intreg
spatiu al pungii.

Aerul se simte, cand sufla vantul. Vantul — este
miscarea aerului.

Cu ajutorul cui se migca obiectele din imagine?
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(Q Realizati experimentul.

1. Retineti respiratia pentru o vreme.
2. Ce ati simtit?

Concluzie. Omul nu poate trai fara aer.

Se poate desena aerul? Poate aerul sa rasune?
Folosindu-va de desene, povestiti despre importanta
aerului pentru plante, animale si om. Ce faceti voi pentru a
avea aer curat in clasa?

Stiati ca..

Cel mai bun purificator de aer sunt plantele.
Frunzele lor absorb substantiele daunatoare. Pentru
a imbunatati starea aerului trebuie plantati arbori si
arbusti.
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De ce padurile sunt numite ,plamanii” planetei?

Q)
-3,9: Care este dauna adusa de aerul poluat? Cum sa
protejam aerul impotriva poluarii?

@ Impreuna cu cei maturi, verificati daca aerul
din localitatea voastra este curat. Pentru
aceasta luati benzi lipicioase (scotch) si puneti-le
pe arborii din parc, pe stalpii de langa drum, pe
peretii casei voastre. Dupa 24 ore le luati si le
comparati. Care din benzi este mai murdara? De
ce?
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%‘ Confectionati moara de vant din hartie.

Aveli nevoie de: un betisor de lemn sau creion,

foaie de hartie color, pioneza.
N \)/
/
/[ 8.
7.

Efectuati succesiv:
Sufla asupra morii de vant — observati cum aerul o invarte
in jurul axei.

&

2. %
X
7

%

1.

|
4_%' fr)( 5. 40

-

6.

>

Concluzie.

Aerul este transparent, nu are culoare si miros,
de aceea noi nu-l vedem, dar il putem simti. Aerul
este necesar tuturor fiintelor vii pentru respiratie.
Protejati si pastrati aerul curat!

>
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STUDIEM PROPRIETATILE APEI

\\\\|,I'.
7 Ce uneste aceste poze? Unde mai exista apa in
natura?
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"%'ﬂ Ce stiti voi despre apa?

Ce proprietati are apa? Pentru a putea raspunde la

aceste intrebari, executam experimentele.

Expertimentul 1.

1. Incercati apa curata la gust. -« === oo .

2. Ce ati simtit?

3. Mirositi apa. Afi simtit : .

mirosul ei? : v . U
: AP i

Concluzie. Apa nu are nici  : =~ .

gust, nici miros.

Expertimentul 2. :
1. Introduceti lingura in paharul
cu apa. :
2. Se vede lingura?

Concluzie. Apa este
transparenta.

Exper[’imentul 3 PR R RRRREEREE .

1. Turnati apa din pahar intr-o —

cana sau vas. :

2. Apa si-a schimbat forma? : = ¥ :
Concluzie. Apa nu are forma, @ ==
ea primeste forma vasului in =~ © .- :
care se afla. Apa este fluida : / \

(curgatoare).
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£ E Pentru ce necesitéti oamenii folosesc apa?
Ce importanta are apa pentru plante,
animale si om?
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Pentru ce oamenii au nevoie de apa in locuinte?
Cat de des o folositi?

Aflati cum ajunge apa in cladirile cu multe etaje.

de apa

Cum apa patrunde in locuinte? Povestiti cum se pastreaza
apa la voi in familie.

Concluzie.

Apa este transparenta, fara gust si miros. Ea
primeste forma vasului in care este turnata.
Pastrati si ocrotiti bazinele cu apa!

Stiati ca...
Apa se afla in toate organismele: insecte, pesti,
pasari, animale, plante.

In organismul omului, de asemenea, este apa.
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STUDIEM PROPRIETATILE SOLULUL.
IMPORTANTA SOLULUI PENTRU NATURA VIE.

Ghiceste ghicitoarea.

Pe toti ii hraneste, ii adapa, dar de el nu toti au

Povestiti cu autorul desenelor despre importanta solului
pentru organisme.Cine traieste in sol? De unde plantele
obtin substante nutritive?

Mic dictionar
Solul — este stratul superior fertil al paméantului,
unde cresc plante si traiesc diferite orgnisme.

Solul contine humus. Humusul se formeaza ca
urmare a putrezirii frunzelor cazute, plantelor si
animalelor moarte. in humus se afla diferite
substante nutritive necesare plantelor pentru
crestere si dezvoltare. Cu cat este mai mult humus
in sol, cu atat solul este mai fertil (roditor).
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'%":D Ce contine solul? Pentru a raspunde la aceasta
intrebare, efectuam urmatoarele experimente.

Experimentul 1.

1. Intr-un pahar cu apa punet;
putin sol.

2. Ce ati observat?

Concluzie. Tn compozitia solului
intra aerul.

Experimentul 2.

1. Intr-un pahar cu apa punefi
putin sol.

2. Amestecati apa cu un
betisor.

3. Ce ati observat?

Pe fundul paharului s-a format
un strat de nisip si unul de
argila. A

Concluzie. In sol este nisip si
argila.

Experimentul 3.

1. Puneti putin sol pe un
servetel de hartie. Acoperiti-I
cu alt servetel si-l presati.

2. Ce ati observat?

Concluzie. In sol este apa.

MpaBo ans 6e3onnaTHOro po3milleHHs MigpyyHrKa B Mepexi IHTepHeT mae
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\\\\'l,’ -
% = B& & Povestiti cu ajutorul desenelor despre importanta
i . . .
solului pentru plante, animale si om.

S Unde dispare apa murdara dupa spalarea vaselor,
spalarea hainelor, scaldat?

Ce se va intampla cu solul daca il vom uda cu apa

murdara?

—
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f

\.‘{33 Faceti un experiment.

Un ghiveci umpleti-l cu sol, altul — cu argila.
in fiecare ghiveci plantati cate o fasola. Asezati
ghiveciurile pe pervazul unui geam din clasa. Udati
regulat. Urmariti cum vor creste plantele. Toate
schimbarile notati-le si faceti comparatii. Facefi
concluzii.

»

Concluzie.

Solul — este stratul superior fertil al pamantului,
unde cresc plante si traiesc diferite organisme.
Solul se compune din humus, argila, nisip, apa,
aer.

Ucraina este bogata in soluri roditoare. Ele au
nevoie de protectie!

Stiati ca...

Unele plante petrec in sol aproape intreaga viata.
Acestea sunt — céartita, viermele de ploaie (rama),
orbetele s.a.

Ele se alimenteaza cu radacinile plantelor.

Viermele  Orpetele
de ploaie
rama
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LUMEA, CE NE INCONJOARA '

NATURA ESTE iN JURUL NOSTRU.
NATURA VIE $I MOARTA

@ Priviti in jur. Numiti ce va inconjoara. Cum credetj,
din ceea ce va inconjoara, ce apartine corpurilor
naturii? Ce nu apartine?

Mic dictionar
Corpuri — toate obiectele ce ne inconjoara.

7Q§ Numiti corpurile naturii, redate in desen.
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Din cele redate in desen, ce vedeti in fiecare zi in
drum spre scoala.

Care din aceste corpuri apartin naturii vii.

Soarele, stelele, aerul, apa, pietrele sunt corpuri
ale naturii moarte.

Plantele, ciupercile, animalele, omul — sunt corpuri
ale naturii vii.
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&7* Ajutati-l pe Taras sa gaseasca drumul spre casa.
Numiti intai corpurile naturii moarte, care le va
intalni in drum spre scoala, apoi — corpurile naturii vii.
Forma carei liniii are drumul.

\ el Comparati imaginile. Ce au ele in comun? Prin ce
se deosebesc?

Stea de mare Stea cosmica
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[ CORPURILE NATURII )

— T~
( MOARTE (NEVII) ) [ Vi

)
[ nurespira ) ( respiré )
)
)

C cresc ) C cresc

C nu se alimenteaza ) C se alimenteaza

( nuseinmultesc | (  seinmultesc )

( nu mor ) ( mor )

Se poate stabili, care natura este mai importanta
moarta sau vie?

Natura moarta si vie coexista armonios. Legatura
dintre ele, face posibil sa coexiste impreuna
oamenii, plantele si animalele.

® ¢ & Care schema reprezinta legatura dintre natura
moarta si cea vie. Explicati.
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Povestiti, folosind fotografiile, cum interactioneaza
corpurile naturii vii cu cele ale naturii moarte. Dati
exemple proprii.

Comparati, pe baza fotografiilor date, corpuri din
natura de aceeasi culoare, forma, marime.
Descrieti aceste corpuri. Ce este comun intre ele? Prin ce
se deosebesc?

Concluzie.

Natura moarta si cea vie sunt strans legate intre
ele. Natura vie nu poate sa existe fara natura
moarta.

Stiati ca...

Crocodilii se hranesc cu broaste
testoase, pesti, pasari, animale. &&
Pentru o digestie mai buna a
hranei, ei inghit pietre.
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SOARELE - IZVOR DE LUMINA SI CALDURA

Ghiciti ghicitoarea.

Disc frumos si aurit
Chiar din cer a rasarit,
Ziua intreaga straluceste
Si pamantul incalzeste.

Ce v-a ajutat sa ghiciti ghicitoarea? Amintiti-va cine face
parte din natura vie. La ce tip de natura, vie sau moarta,
ine Soarele?
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-
(@3 Ce floare este reprezentata pe desen? Observati,
- cum se schimba pozitia ei fata de soare in decursul
unei zile. Explicati de ce.

Soarele este necesar pentru tot ce este viu pe
pamant. Fara lumina si caldura solara nu poate trai

Mic dictionar.
Organisme — corpuri ale naturii vii.

\\.',’
= Explicati de ce copiii si oamenii din poezie trebuie
sa fie veseli.

SOARELE DE DIMINEATA

Ey)

S-a spalat frumos pe fata
Si-a iesit in lumea mare,
Sa ne zica: Salutare!

Hai copii si vom iesi
Soarelui sa ii zambim,
Sa ne fie viata plina

De caldura si lumina.

Influenteaza soarele asupra dispozitiei voastre?
Cum anume? )
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Lamuriti continutul proverbului.
Dupa ce apune soarele, lauda ziua.

Imaginati-va si continuati propozitia.

Deodata soarele a disparut pentru totdeauna...

Mic dictionar.
Soarele — o sfera gigantica, fierbinte si cea mai
apropiata stea de pamant.

Retineti! Pentru a nu afecta vazul, nu va uitati la
soare. In zilele calduroase, cu mult soare este
necesar sa purtam ochelari de soare.

Dupa imagini compuneti reguli pentru a va apara de soare.
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Confectionati aplicatia "Soarele clasei noastre ”,
dupa modelul dat sau la dorinta. Decorati sala
clasei cu aplicatia obtinuta.

Aveti nevoie de: hartie colorata, creion simplu,
foarfece, clei, materiale pentru decor, carton
(culoarea la alegere).

Efectuati succesiv:

2

Concluzie.

Soarele — izvorul de lumina si caldura, fara de
care nu exista viata pe Pamant. Lumina solara
poate fi vazuta, iar caldura — simtita.

Stiati ca...
Pentru un somn sanatos, e mai bine sa
adormim in intuneric.
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LUMEA NATURII VII. CE LE ESTE NECESAR
ORGANISMELOR PENTRU VIATA.

Amintiti-va din ce este formata natura vie. Dati exemple de
corpuri ale naturii vii si moarte.

ﬁ" E Ce corpuri sunt reprezentate in imagini? Care din
ele sunt organisme?

({3 Plantelor pentru viata le este necesara lumina
- solara. Ele s-au invatat sa o gaseasca si sa se
indrepte spre ea.

Experimentul 1. -

1. In prima zi puneti ghiveciul cu r
lastari pe masa, care este la distanta : 4
¢ = J

o S

mai mare de geam. Ce-ati observat

a doua zi? '
: A : | \\

2. Apoi mutati ghiveciul intr-un loc T

luminat de soare. In perioada zilei :

urmariti lastarul. Isi vor schimba : 1L i

pozitia lastarii? by ;

3. Faceti concluzie. 3 —
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Experimentul 2.

1. Puneti doua cepe in doua pahare cu apa. Un
pahar puneti-l pe pervazul camerii voastre. Al
doilea pahar — intr-un loc rece.

2. Observati pe parcursul saptamanii schimbarile ce
vor avea loc. Comparati-le.

3. Faceti concluzie.

In incaperea é In incaperea
calda g rece

Care planta a crescut la intuneric,
dar care — la lumina? Lamuriti de ce.

t “ !
Organismele pentru viata au nevoie de lumina,
caldura, aer, apa, substante nutritive. Omul -

este un organism, el tot are nevoie de lumina,
caldura, aer, apa si alimentatie sanatoasa.

-

Concluzie.
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Hotérati cine incepe jocul.

Aruncati zarul pe rdnd.

Ce numdr aveti pe fata zarului, atatia pasi faceti.
Compuneti o povestire despre

o plantd sau un animal, care i-ati vazut.
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