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BYNOBA | ®YHKLII OPTAHIB

TPABJIEHHA

PO3POBKA Y3ATAJIbHIOKOHYOTO YPOKY 3 BIONOTII. 9 KITAC

Tema. TpaBneHHS.

Mera:

*  HaByanbHa:cMCTeMaTtV3dyBaTy 3HaHHA npo OyaoBy
i COyHKL|ii OpraHiB TpaBMeHHS, iXHil B3aEMO3B'A30K 3 iHLLIMMM
cucCTeEMaMU BHYTPILLHIX OpraHiB; NpogoBxXyBaT hopMyBaTu
YMIHHS1 BCTAHOBIFOBATU B3aEMO3B 130K Oy/10BY i hyHKLIIA OpraHiB;

*  po3BMBAalbHA: PO3BMBATU JOMYHE MUCIIEHHS,
YMiHHSI NpautoBaTy 3 NigPYYHUKOM, pOBUTM BMCHOBKM i
y3ararbHeHHs, MpaLoBaTi y rpynax, 3 Tectamu;

*  BMXOBHa: BnxoByBaTn B y4HIB YMiHHS npaLitoBaTh
CaMOCTIVHO i 3aCTOCOBYBAaTW OTPUMaHIi 3HaHHs1 Ha NPaKTULL.
BuxoByBaTu 6epesxnnBe CTaBMneHHs [0 BMacHOro OpraHiamy.

O6nagHaHHA: TadnuLj «OpraHy TPaBMEHHS», PENbEHi
Tabnuui, AMHamiyHa mogenb «KoBTaHHsS», KNanTuk
HaKpOXMareHoi TKaHNHW , NOA, CIPHUK.

Xin ypoky

|.  Y3aranbHeHHs1 i cucTemaTu3sadis 3HaHb Npo
TpaBHY CUCTEMY.

1. EBpucTuyHa Geciga. 3HayeHHs TpaBneHHs.
OpraHu TpaBneHHs, YHKLi TpaBHOI CUCTEMMN.

Yomy Ginkn BBEOEHI B KPOB, BUKIMKAOTb CMEPTb,
a MpOoWLIOBLUM Yepe3 TpaBHY CUCTEMY, 3aCBOKTHCS
KMiTMHaMmn?

beciga npo TpaBneHHs, hepMeHTH, OpraHy TPaBMEHHS,
6ynoBY CTiHKV TPABHOIO KaHarty.

2. IHpmBigyanbHi 3aBAaHHsA Ha KapTui «[lignuwite
OKPEMi OpraHmy.

3. TpaBneHHsA B poTOBil NOPOXHUHI.(Krac noginumm
Ha 4 rpynun. KoxxHa rpyna oTpumMye 3aBaaHHS .)

3aBpaHHA 1.

Brapaiite, Wo Take pedriekc, pednektopHa ayra i
MOSICHITb, YOMY i SIK MPOXOAUTL BUAIMEHHS Y NIOOWHN CIIMHA
npv nonagaHHi B poT coni. HamarntonTe i mignuiwite cxemy
LbOro pedpriekcy.

3aBgaHHA 2.

*  Yomy npu KOBTaHHI ixa NpoOXoauTb Y FNOTKY i
CTPaBOXif, ane He NoTpansisie B ropTaHb | HOCOBY NMOPOXHUHY ?

B dkomy BuMmagky ixka Moxe nomnacTtu i B
ropTaHb?(MpoAeMOHCTPYINTe Ha ANHaMIYHIN Mogerni.)

3aBpaHHAa 3. Aki XiMiYHI NEpPeTBOPEHHS NPOXoasTh i3
Dxeto nig gieto cnnHn? Ak Le moxHa gocnigntu?(BukoHavte
NPaKTU4HO)

3aBaaHHaA 4. HaBogvmo 2 doakTu:

*  Xa nepecyBaEeTbCs MO CTPaBoxody Y Oyab-sikomy
MOIOXEHHI TiNna, HaBiTb BHX3 FOMOBOIO;

*  CTiHKV CTPaBOXOZy MYCKYIbHi, M'SKi | CII3MCTI.

3icmasme uj gpbakmu i osicHIMBb:

a) K, IKMM YMHOM TKa MPOXOAUTb Y LUMYHOK MO
CTpaBoxogy;

0) y yomy BMSABNSAETHCSA BiANOBIAHICTE Oya0BU
CTpaBOXoAy i Moro cpyHKLIN.

4. BignoBigi 06roBopiolOTLCA KONEKTUBHO.

5. ®poHTanbHa beciga:

TpaBreHHs1 y LUNYHKY.

3anoau LunyHKa, LUNYHKOBUIA CiK, Oro BNivB Ha Binkn
DKi, perynsuist BUZINeHHs1 LWTyHKOBOIO COKY.

B3aemo3B’a30k 6y10Bu | OyHKLIA LLTyHKa.

6. TpaBneHHsA B KMLe4HUKY.(B3aemonepesipka.)

3aBaaHHA 1: [NopiBHsiTe ByOoBY LUMYHKA i TOHKOMO
KVLLIKIBHMKA | MOSICHITD:

a) YoMy LUnyHOK 06'eMHUIA | 63 BOPCMHOK ,@ TOHKWIA
KMLLEYHWK JOBIMN | 3 BOPCUHKaMW;

0) [oBeaiTb, Lo OyaoBa LLyHKa | TOHKOTO KULLIKIBHMKA
BiOMoBiOae PyHKLLSIM LiX OpraHis.

3aBaaHHA 2. Hamantolite KOnbopoBUMM OMiBLSIMU,
Yepes siki KPOBOHOCHI CyAVHW, BIOAINM cepus i kora KpoBoobiry
npowvge :

a) arkororb, LLO BCMOKTYETHCS B KanMinsipu LUMyHKa,
[0 KMITUH rOfOBHOMO MO3KY;

6) cHogiHe OO KMiTUH MO3KY NiCrsi BCMOKTYBaHHS! B
KULLIEYHUKY .

7. ®poHTarnbHa 6eciga 3 y4HsIMU 3 BUKOPUCTaHHAM
Tabnmub. CyHKLji Ta OyI0Ba TOBCTOMO KMLLIKIBHUKA | MPSIMOI KLLIKA.

8. ®poHTanbHa Gecipa. lirieHiYHi ymoBMK
HOpMaribHOro xapyyBaHHs. [onepemkeHHs LWNyHKOBO-
KULLIKOBMX 3aXBOPIOBaHb.

OOOATKOBI 3ABOAHHA

[anTe nncbMoBY BiANOBiAb Ha 3aMUTaHHS:

1. Yomy paHku B MOPOXHHI pOTa LLIBIOKO 3arotoH0TbCA?

2. Yowmy y ntogen 3 xBopumMmn 3ybamu 4acTo XBopie
LUMYHOK ?

3. Ywum Bigpi3HSETLCA MO cKkrady nrasma Kposi, Lo
noTpannsie B Kaninspy BOPCUHOK, Bif Mna3Mu KpoBi, LLO
BifTiKae 3 BOPCUHOK?

4. Yowmy LUKiOIMBE CamOriKyBaHHS! KALLIKOBMX XBOPOD
aHTMGioTUKaMK ?

5. Yomy He pekoMeHAYETLCS NoYMHATU M’SA30BY
poboTy 3pasy X nicrs ixi ?

IIl. MipduTTA NiACYMKIB, OLjiHIOBaHHA POGIT Y4HIB .

lll. OomawHe 3aBaaHHA. MNoBTOPUTM MaTepian 3
Temn «TpaBneHHsY.

TECTU OO TEMU «TPABINEHHSA»

| piBeHb

1. ®epMEeHTU CNIMHU PO3LLENIIIOOTD :

a) kupw;

0) OGinku;

B) BYrMeBOOW.

2. ®epMeHT LLITYHKOBOIO COKY MENCUH PO3LLENITIOE:

a) >xvpw;

6) Oinky;

B) BYNeBOOM.

3. Oumwae KpoB, HaKOMMUYye rMikoreH, BABOAUTb
i3 KPOBi 3pyMHOBaHI epUTPOLUTH:

a) HUpKY;

6) cenesiHka;

B) MeviHKa;

r) nigwnyHKoBa 3anosa.

4. Yy MOXYTb pO3LLENSIIOBAaTUCHL Y LUNYHKY
FIOAVIHK TBEpAi Xupn ?

a) TakK;

6) Hi.

5. 2Kosu B opraHi3mi NoaVHN YTBOPHETLCS B:

a) neuiHj;

0) >KOBYHOMY MiXypi;

B) CenesiHLy;

r) MigWwryHKOBIN 3aro3i.

6. [MoXMBHi pe4yoBUHM B OpraHiami nogvHun
nepeBaHO BCMOKTYIOTLCA B:

a) LUMYyHKY;

0) TOHKOMY KULLEYHUKY;

B) TOBCTOMY KULLIEYHUKY.

Il piBeHb

1. TpuynHOIO 3aXBOPIHOBAHHA OpraHiB TPaBneHHsA
TIOOVIHU €:

a) MepeoXonomKEHHS OpraHiamy;

0) TsDKKi METarM i TOKCUYHI PEYOBUHI. LLIO MOTPAMyISoTh
B OpraHiaw;

B) MOPYLUEHHS NpaBuIT OCOBUCTOI iriEHN;
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r) KpanernbHa i NMnoBa iHdeKLi;

) TNPOHUKHEHHS 3 DKeto XBOPOBOTBOPHMX MiKPOBIB.

2. [MeuyiHka y ntogvHn BUKOHYE hyHKLI:

a) BWOAneHHs 3 opraHiaMy KiHLEBIX MPoayKTiB OOMiHY
BinkiB;

6) BuOaneHHs 3 opraHiamy Boay;

B) Tenmnosigdadi;

r) 3He3apaXkye TOKCUYHI PEHOBUHM;

n) ©Gepe yyacTb y npouecax TPaBMneHHs;

€) BVBOAWTb HAOTMLLOK CONEe.

3.  TOHKWIA KMLLEYHMK B OpraHi3mi nioavHU BUKOHY€E

a) nepeTpaentoe GIMKK, XVPW i BYrneBoau;

0) nepeTpaemntoe Tirbku GINKK;

B) 3HWLYE MiKpOOpPraHiamu 3aBOSKU KMCIIOMY
CepenoBuLLy;

r) po3wensioe Binkv i YacTKoBO BYITEBOAY;

) BCMOKTYE NPOJYKTW PO3LLENNEHHS BinKkiB, XVPIB i
BYrIeBoLjB.

4. Y poTOBil NOPOXHWHI JTFOAVHU MPOXOAUTD:

a) poswenneHHs Binkis, XVpiB i BYrMeBOAIB;

6) MexaHiyHa obpobka i ;

B) PO3LLEnneHHs Tiflbkv BYIMEBOAIB;

r) BCMOKTYBaHHS BOAY;

[) po3LLenreHHs BinkiB i YacTKOBO BYITEBOLB.

5. LUnyHok noavH1 BUKOHYE dpyHKLIji:

a) po3Lensioe BymeBoau;

6) nepeTpasntoe BNk, XMpK, BYrMeBOAY;

B) 3HULLYE MIKpOOPraHiaMm 3a paxyHOK KUCIIOro
cepeoBuLLa;

r) BCMOKTYBaHHSI MPOAYKTIB pO3LlensieHHs Ginkis,
XupiBi  BYrmMeBoAiB;

[) “nepeTpaentoe Binku | YaCTKOBO BYMEBOAM.

6. "TOBCTUI KULLEYHUK NIOAVNHU BUKOHYE (hyHKLII:

a) BCMOKTYBaHHSI NMPOAYKTIB po3LLenneHHs Binkis,
XU1piB, BYrMeBOAB;

6) 3HMLLYE MIKpOOpraHiaMun 3a paxyHOK KMCOro
cepenoBuLLa;

B) BCMOKTYBaHHS BOAY;

r)  BMBEOEHHS 30praHiaMy HEMepETPaBMIEHVX PELLITOK K.

JI.LA. YcaueHko,

7. TeyiHKa NOAVMHU BUKOHYE (PYHKLIii:

a) BMOINSE XKOBY;

©) BuMainge iHCyniH;

B) HaKOMW4ye rikoreH;

r) BuAINse TpaBHi PepMeHTY;

8. [idwinyHkosa 3ar1o3a ft0OUHU BUKOHYE GhyHKUI:

a) eudinsie xoeuy;

©) BuMaInse iHCyMiH;

B) HaKOMW4ye rMikoreH;

r) BuAINse TpaBHi epMeHTU.

lll piBeHb

1. TlosicHITL B32EMO3B'AA30K Mk By10BOIO | hyHKLED
LUNyHKa.

2. Y yomy BignosigHicTe hopmu i ByaoBw 3y6iB nroavHN
3 BUKOHYBaHUMMN HAMK cpyHKLUisIMK ?

3. Y Yomy BignoBigHICTE MK ByO0BO i PyHKLISMN
[BaHaUATMNANOI KALLKA?

4. Y yomy BignoBigHICTb Mix Oy4OBOMO i doyHKLSIMM
KULLIKIBHVIKA NHOANHN?

5. PoTtoBa nOpOXHWHa NIOAWHU MOKpUTa
GaratoLapoBuM eniTenieM, a KULLEYHUK — OAHOLLIAPOBUM,
AKe Le Mae 3Ha4YeHHs NS BUKOHAHHSA QOyHKLA Ha3BaHWX
opraHis?
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NMPO AEAKI ACNEKTU PO3BUTKY
HYTT9 PUTMY B YHHIB-NMOYATKIBLIB

YyTTa My3n4HOro puTMy — Lie 34iGHICTb, LLIO BKMHOHaE
CMPURHATTSH, PO3YMiHHS, BUKOHAHHS PUTMIYHOT CTOPOHM
MY3MYHMX TBOPIB. Buknagadi-my3nkaHTn BBaXatoTb, LLIO
NoYyTTS PUTMY - BaXnvBa 4acTuMHa XUTTH Oyab-aKoi
NOOUHK, @ He TiNbKK TOro, XTO NPUCBSATUB cebe TBOPYOCTi.
3a aHanorieto 3i cnyxom, usi ocobnuBicTb BpogXKeHa,
ane po3BWHYTW Ti, 3p03yMino, MoxHa. Po3BuTOK Uil
BNAaCTUBOCTI B PaHHbOMY Billi Mae 3Ha4YeHHs, TOMY
O BOHO AyXe MOB'A3aHO 3i CryxoM AUTUHU. AKLLO
BM 3alMaEeTecsa My3U4HMM CIyXOM Marntka, 3Ha4uTb
aBTOMaTWMYHO MOKpaLLyeTe i KOoro nodyTTa putmy. OTOX
npautoe ue i B 3BOPOTHOMY nopsaky. HasiTb, AKwo
OVUTUHA He cTaHe npodecinHUM My3uKaHTOM, 4ac,
NPUCBSYEHUI MY3VKYBaHHIO, B Oyab-SikOMYy BUMNagaKy
nobpe nos3HauMTbCsA Hagani Ha 3araribHOMY PO3BUTKY
MarneHbKoro yonosivka.(1)

XyOOXHbO-3MICTOBHE BUKOHAHHSI MY3UKU CTBOPIOE
NPYPOAHI NepeayMOBU 1151 BAXOBaHHS! | PO3BUTKY MY3UYHO-
PUTMI4HOrO MOYYTTA, LLIO PO3YMIETLCH SK 30ATHICTb aKTUBHO
nepexvBaTy (BigobpaxaTu B pyci) My3uKy i BHACMIA0K LibOro
TOHKO Bif4yBaTW €MOLINHY BMPAa3HICTb TUMYacOBOrO XOay
My3U4Horo pyxy. To6To, BiguyTV pyTM Jornomarae, nepLu 3a
BCe, caMa My3uKa, Ky J0BOAUTLCSA YyT abo BUKOHYBaTU
OVTUHI. Ha noyatkoBoMy eTani cpopTeniaHHOro HaBYaHHs
BVAINSOTb TPY OCHOBHI CKMaQo0Bi BidyyTTS My3UYHOMO pUTMY:

°  YyTTA TEMMY;

*  YyTTA aKUEHTY;

*  ChiBBIGHOLUEHHS JOBXVHM 3BYKIB Y Yaci.

Lli Tpu enemeHTM cknagatoTb OCHOBY Ars hopMyBaHHSA
4yTTa pUTMY. Bigomo, wo Anga giten HanBaxnveilMM €
novaTkoBe eMoLiiHe BifoOpaXeHHS My3uKu Yepes3 pyX.
CnyxaHHs My3UKN CYnpOBOOXKYETbCA TUMMU UM HLIMMM




