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Я И ОКРУЖАЮЩИЙ МИРЯ И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

ɆИɊ� КОТОɊЫɃ ɆЕНЯ ОКɊУЖАЕТ

ɊАЗНООБɊАЗИЕ ɊАСТЕНИɃ. Иɏ СТɊОЕНИЕ

ȼспомните, какие растения вы видите по дороге 
в школу.

ȼ природе множество растений: дуб-великан 
и крохотная ɮиалка, душистая роза и колючая 
крапива.

Некоторые растения растут в лесу, например 
лещина, ель, ландыш. Одуванчик и клевер растут 
на лугу. Осоку можно увидеть на берегу реки или 
озера, а кувшинку белую и ряску — в самой воде.
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Ɋасскажите, где растут изображɺнные растения. 
Какие из них растут на клумбе, а какие — на 
грядке" Назовите растения, которые вы узнали.

ȼсе растения разные, но у них одинаковые 
части — оɪɝанɵ: ɤоɪɟнɶ, стеɛɟɥь, ɥистɶɹ, 
ɰɜɟтɤи, ɩɥɨɞы с сɟɦɟнаɦи.

Назовите органы растения.

1

2

4 3

5
6
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Ɋастения состоят из двух частей: надземной и 
подземной. Назовите органы подземной части.

Назовите органы растений. Установите, каким 
растениям они принадлежат.

Ɋассмотрите несколько комнатных растений. 
Назовите их органы.

Сравните органы ɷтих растений. Чем они похожи и чем 
отличаются"

Вывод.
Ɇиɪ ɪастɟниɣ ɨɱɟнɶ ɪаɡнɨɨɛɪаɡɟн. Всɟ ɨни 
ɪаɡнɵɟ. Оɪɝанɵ ɪастɟниɣ ² ɷтɨ ɤɨɪɟнɶ� 
стɟɛɟɥɶ� ɥистɶɹ� ɰɜɟтɤи� ɩɥɨɞɵ с сɟɦɟнаɦи.

Знаете ли вы…  
Ȼамбук — растение, которое 
очень быстро растɺт. Ɂа сутки 
оно вырастает почти на 1 метр. 
ȼысота бамбука может достигать 
высоты девятиɷтажного дома.
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ДЕɊЕВɖЯ� КУСТЫ� ТɊАВЯНИСТЫЕ ɊАСТЕНИЯ.
ЛИСТВЕННЫЕ И ɏВОɃНЫЕ ɊАСТЕНИЯ

Среди растений есть деревья, кусты, 
травянистые растения.
У деревьев один крепкий твɺрдый стебель, 
который называют стɜɨɥоɦ.
У кустов от корня растɺт несколько крепких 
твɺрдых стеблей.
У травянистых растений стебли мягкие, сочные, 
зелɺного ɰвета.

Деревья и кусты бывают лиственные и хвойные.
У лиственных растений листья похожи на 
пластинки. У хвойных растений листья тоненькие, 
похожи на иголки. Их называют ɯɜоɟɣ.

Определите, где изображено дерево. Где — 
куст" Где — травянистое растение" Чем они 
отличаются"
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Определите, где хвойное дерево, а где — 
лиственное. Чем они отличаются"

Какие здесь растения: лиственные или хвойные" 
Сравните их.

Узнайте у взрослых, какие хвойные растения растут 
в лесах вашей местности.

ȼсе деревья вырастают из семян, но отличаются 
ɮормой листьев и семян.

«Соедините» пары: плод — листок.

1

Ⱥ

2

Ȼ

3

ȼ

4

Г

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



8

Создайте ɮантастическое дерево по образɰу 
или собственному замыслу.

Вам понадобятся: разноɰветный пластилин, 
стека, доска для лепки, плотная бумага или 
картон.
Выполняйте последовательно:

Вывод.
Сɪɟɞи ɪастɟниɣ ɪаɡɥиɱаɸт ɞɟɪɟɜɶɹ� ɤɭстɵ 
и тɪаɜɹнистɵɟ ɪастɟниɹ. Дɟɪɟɜɶɹ и ɤɭстɵ 
ɛɵɜаɸт ɥистɜɟннɵɟ и ɯɜɨɣнɵɟ.

Знаете ли вы…  
ȼ хвойном лесу очень легко дышится. Прогулка 
по хвойному лесу снимает усталость и напряжение.

1

5 6 71

2 3 4
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ДИКОɊАСТУɓИЕ И КУЛɖТУɊНЫЕ ɊАСТЕНИЯ

ȼспомните, какие растения растут на лугу, 
в лесу, а какие — выращивают люди.

ȼ природе есть растения, которые никто не садил 
и за которыми никто не ухаживает. ɗто ɞиɤɨɪас�
туɳиɟ ɪастениɹ. На полях, в огородах, садах и 
парках люди выращивают ɤɭɥɶтуɪнɵɟ ɪастениɹ.

Какие растения дикорастущие, а какие — куль-
турные"

По схеме расскажите, какие известны культур-
ные растения.
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Какие культурные растения выращивают 
ваши родные на приусадебном или дачном 
участке" Для чего выращивают культурные 
растения"

Продолжите каждый ряд, добавив по два при-
мера. ȼ какие группы можно обɴединить ɷти 
растения"

Отгадайте загадки.

Ɣ� Ɋастɺт у нас в саду за домом,
 на вкус сладка и ароматна.
 Собрав еɺ, спешу обратно —
 она всем лакомкам знакома.

Ɣ� Сидит девиɰа в темниɰе, а коса на улиɰе.
О каких растениях идɺт речь" Докажите.

??????

????????????
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Подсолнух — «ɰветок солнɰа». Когда-то 
его выращивали как декоративное растение. 
Ⱥ потом — ради лакомых зɺрен. Из ɰветков 
подсолнуха заваривают чай. Ʌюди научились 
получать из семян подсолнечное масло. Теперь 
ɷто ɰенный пищевой продукт.

Ɋасскажите о значении подсолнуха для людей 
и животных.

Отгадайте загадку.

У извилистой дорожки 
растɺт солнышко на ножке.
Как дозреет солнышко,
будет горстка зɺрнышек.

Ɋассмотрите семена растений. Чем они похожи 
и отличаются" Какие из них — подсолнечные"
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Исследуйте семена подсолнуха.

Ɣ� Какого они ɰвета, ɮормы, размера"
Ɣ� Попробуйте семена на вкус.
Ɣ� ȿсть ли у семян запах"

Ɂнаете ли вы, как получают масло"

Самый простой способ получения масла из 
семян — отжим. Сначала семена прогревают 
в жаровнях, а потом под давлением пресса 
из них выжимают масло.

Проведите опыт. Получите масло из горсти 
семян подсолнуха.

Вам понадобятся: 

1. Ɋазотрите семена в ступке или скалкой. 
2. ȼыложите полученную массу на салɮетку. 
Накройте второй салɮеткой и сильно прижмите. 
Что вы заметили"
3. Сделайте вывод.

Вывод.
Всɟ ɪастɟниɹ ɞɟɥɹтсɹ на ɞиɤɨɪастɭɳиɟ и ɤɭɥɶ�
тɭɪнɵɟ. Сɪɟɞи ɤɭɥɶтɭɪнɵɯ ɪастɟниɣ ɪаɡɥи�
ɱаɸт ɨɜɨɳнɵɟ� ɩɥɨɞɨɜɨ�ɹɝɨɞнɵɟ� ɡɟɪнɨɜɵɟ 
и ɞɟɤɨɪатиɜнɵɟ.
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ɊАЗНООБɊАЗИЕ ЖИВОТНЫɏ. 
ДИКИЕ И ДОɆАɒНИЕ ЖИВОТНЫЕ

ȼ природе животных очень много. Для одних 
животных домом является лес, для других — 
луг. ɀивотные обитают там, где могут найти 
пищу: в воде, на земле, под землɺй.

Ɋазличают такие группы животных: насɟкоɦɵɟ� 
ɪыɛɵ� ɩтиɰɵ� ɡɜеɪи.

Ɋасскажите, кто где живɺт.
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ɀивотных, которые живут в природе и сами 
себе находят пищу, называют ɞиɤиɦи.
Дɨɦаɲниɯ животных содержат люди. Они их 
кормят, строят для них жильɺ, заботятся об их 
потомстве.

Каких животных на ɮото вы узнали"

К каким группам они относятся"

Назовите изображɺнных животных. Какие из них 
дикие, домашние" Что вам о них известно"
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Ɋасскажите, что человек получает от домашних 
животных.

Составьте рассказ о том, как люди ухаживают 
за домашними животными.

Прочитайте предложения, заменяя рисунки 
словами.

У  рождаются .  Из , 

которые несɺт , вылупляются .

У  рождаются .
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Отгадайте загадку. Что помогло еɺ отгадать"

ɏвост с узорами, сапоги со шпорами,
беленький пушок, красный гребешок.

Ɋасскажите, кто где живɺт.

Знаете ли вы…  
Коровы могут спать стоя.
ȼес синего кита равен весу 30 слонов, а длина — 
длине 3 автобусов.

Вывод.
Жиɜɨтнɵɣ ɦиɪ нɟɨɛɵɱаɣнɨ ɪаɡнɨɨɛɪаɡɟн. 
Еɝɨ насɟɥɹɸт насɟɤɨɦɵɟ� ɪɵɛɵ� ɩтиɰɵ� ɡɜɟɪи. 
Ɋаɡɥиɱаɸт ɞиɤиɯ и ɞɨɦаɲниɯ ɠиɜɨтнɵɯ.
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НАСЕКОɆЫЕ И ɊЫБЫ

Ɋассмотрите ɮото насекомых. Каких из них вы 
видели в природе"

Опишите одно из изображɺнных насекомых.

Насекомых можно увидеть повсюду: в лесу, на 
лугу, в поле, саду, на огороде, даже у себя дома� 
Насекомые — ɷто животные. Их тело состоит из 
ɝɨɥɨɜɵ� ɝɪɭɞи� ɛɪɸɲɤа и ɲɟсти нɨɠɟɤ.

Кто на рисунке «лишний»" Почему"

ножки

голова
ТȿɅО грудь

брюшко

колорадский жук жук-оленьбожья коровка

хрущ махаонкузнечик настоящий

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



18

ɗтих животных называют ɪыɛаɦи. Ɋыбы живут 
в водоɺмах: океанах, морях, реках, прудах. Тело 
большинства рыб покрыто скользкой чешуɺй. 
Плавают рыбы при помощи плавников и хвоста.

Отгадайте загадку.

ɀивɺт она в воде, не ходит по земле,
плавает под мостиком и виляет хвостиком.

голова туловище хвост

плавники

Назовите изображɺнных животных одним словом. 
Каких из них вы видели" Где именно"

чешуя

Узнайте рыб по изображɺнным ɮрагментам.

щука

окунькарась

камбала
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Изготовьте игрушку «Ȼожья коровка» из картона 
по образɰу или собственному замыслу.

Вам понадобятся: картон чɺрного, красного, 
жɺлтого и белого ɰветов, нити для вязания, ка-
рандаш или ɮломастер чɺрного ɰвета, простой 
карандаш, шаблоны (кружочки), ножниɰы, клей.

Вывод.
Насɟɤɨɦɵɟ и ɪɵɛɵ ² ɠиɜɨтнɵɟ. Тɟɥɨ 
насɟɤɨɦɵɯ сɨстɨит иɡ ɝɨɥɨɜɵ� ɝɪɭɞи� ɛɪɸɲɤа. 
У насɟɤɨɦɵɯ тɪи ɩаɪɵ нɨɠɟɤ.
Тɟɥɨ ɛɨɥɶɲинстɜа ɪɵɛ ɩɨɤɪɵтɨ сɤɨɥɶɡɤɨɣ 
ɱɟɲɭɺɣ. Ɋɵɛɵ ɨɛитаɸт ɜ ɜɨɞɨɺɦаɯ.

Выполняйте последовательно:
1. ȼырежьте шаблоны кружочков. 
2. Ɋазместите шаблоны на картоне 

чɺрного ɰвета. Обведите их 
карандашом и вырежьте кружочки. 

3. На большем кружочке чɺрного 
ɰвета с помощью взрослых 
вырежьте два отверстия для 
пальɰев.

4. ɒаблон большего размера разместите на картоне 
красного ɰвета, обведите его карандашом 
и вырежьте. 

5. Кружочек красного ɰвета разрежьте пополам. На двух 
половинках нарисуйте чɺрные точечки.

6. Соедините детали игрушки клеем и подождите, 
чтобы он высох. Украсьте игрушку. Приклейте глазки, 
ротик и усики из ниток.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



20

ɉТИɐЫ И ЗВЕɊИ

Птиɰы живут по всему свету. У них есть ɤɥɸɜ 
и ɤɪыɥɶɹ, а тɟɥɨ покрыто ɩɟɪɶɹɦи. Именно 
ɷти признаки отличают птиɰ от других животных.

Птиɰ, которые прилетают к нам весной, назы-
вают ɩɟɪɟɥɺтнɵɦи. ɗто — ласточки, соловьи, 
скворɰы, аисты.

Опишите одну из изображɺнных птиɰ.

голова
клюв

туловище

лапы

крылья

хвост

перья

Птиɰ, которые живут у нас круглый год, назы-
вают ɨсɺɞɥɵɦи. Назовите их.
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Каких животных вы узнали" Назовите их.

Изображɺнных животных можно назвать одним 
словом — ɡɜеɪи. Тело зверей покрыто шерстью. 
Своих малышей звери выкармливают молоком. 
Ɇногие из них обитают в лесу.

Узнайте у взрослых, какие звери обитают в вашей 
местности. Придумайте рассказ об одном из них.

хвост

туловище голова

лапы

шерсть

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Отгадайте загадки.

Ɣ� Ɇаленький, слепой, всɺ поле перерыл.
Ɣ� Не портной, а с иглами ходит.

Ʌетним вечером можно увидеть 
летучих мышей. Их передние лапы 
превратились в крылья. Ʌетучие 
мыши — полезные животные. Они 
поедают вредных насекомых. 
Чем летучая мышь похожа на других зверей, а чем — 
отличается"

Каких из ɷтих зверей вы видели" Где именно" 
Кто из них обитает в вашей местности"

ȼдвоɺм определите, какое животное на 
рисунке «лишнее». Обɴясните почему.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Сделайте зайɰа в технике оригами по образɰу 
или собственному замыслу.

Вам понадобятся: лист бумаги серого ɰвета, 
линейка, простой карандаш, ɮломастеры или 
карандаши чɺрного и красного ɰветов, ножниɰы.

Выполняйте последовательно:

Вывод.
Ɇиɪ ɩтиɰ ɱɪɟɡɜɵɱаɣнɨ ɪаɡнɨɨɛɪаɡɟн. Ɋаɡɥи�
ɱаɸт ɨсɺɞɥɵɯ и ɩɟɪɟɥɺтнɵɯ ɩтиɰ. ɉтиɰɵ ² 
ɨɱɟнɶ ɩɨɥɟɡнɵɟ ɠиɜɨтнɵɟ. Они ɭниɱтɨɠаɸт 
ɜɪɟɞнɵɯ насɟɤɨɦɵɯ.
Тɟɥɨ ɡɜɟɪɟɣ ɩɨɤɪɵтɨ ɲɟɪстɶɸ. Сɜɨиɯ ɦаɥɵ�
ɲɟɣ ɨни ɜɵɤаɪɦɥиɜаɸт ɦɨɥɨɤɨɦ. 

1

2

3

4 7

6

5
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ОɏɊАНА ɉɊИɊОДЫ

Природа дарит человеку тепло, свет, воздух, 
воду и пищу. Ʌюди изготавливают из природных 
материалов предметы потребления. 

Ɋассмотрите изображения. Что нам даɺт природа"

Ɋасскажите друг другу, что вам больше всего 
нравится в природе.

Сделайте полезное дело: вместе со взрослыми 
весной посадите дерево.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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По рисункам расскажите, кто из детей заботится 
о природе, а кто наносит ей вред. Почему"

Подумайте, что вы скажете мальчику, который 
ɰелится в птичку. Ⱥ что — девочке с охапкой 
полевых ɰветов"

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Составьте правила поведения в лесу, в парке.

Вывод.
Бɭɞɶтɟ ɞɪɭɡɶɹɦи ɩɪиɪɨɞɵ. Бɟɪɟɝитɟ 
и ɥɸɛитɟ ɟɺ. Она ɨтɛɥаɝɨɞаɪит ɜас ɞаɪаɦи.

Знаете ли вы…  
Ɂакапывая орехи, жɺлуди 
и другие семена, одна белка 
за год «сажает» 20±25 де-
ревьев.
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Я И ɆОȬ ЗДОɊОВɖЕ

ТЕЛО ЧЕЛОВЕКА

Чем отличаются люди, изображɺнные на 
рисунке" Чем они похожи"

Из каких частей состоит тело человека" 
Назовите и покажите части.

Человек должен бережно относиться к своему 
здоровью.

голова

грудь

живот

руки

ноги

шея

спина

туловище
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Покажите, где у вас затылок, подбородок, лоб, 
брови.

ȼ голове находится мозг. Он руководит органами 
нашего тела. Ȼлагодаря мозгу мы думаем, гово-
рим, чувствуем и многое другое.

Ɋасскажите, что дети делают руками.

Голова Ʌиɰо

затылок волосы

брови

лоб

нос

глаза

рот

подбородокухо
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Ɋука состоит из ɩɥɟɱа, ɩɪɟɞɩɥеɱɶɹ, ɤисти 
и ɩаɥɶɰɟɜ. Сколько пальɰев на руке" Назовите 
их.

Нога состоит из ɛɟɞɪа, ɝоɥɟни и стɨɩы 
с ɩаɥɶɰаɦи. На задней стороне стопы 
расположена ɩятɤа. Сгибается нога в ɤɨɥенɟ.

Для чего человеку нужны ноги" Сколько ног 
у человека"

Строение ног

Строение рук

плечо

пальɰы
большой

указательный средний

безымянный мизинеɰ

кисть

предплечье

бедро

голень

колено

пальɰы
пятка

стопа
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На кончиках пальɰев 
рук есть маленькие ли-

нии — «гребни». Они обра-
зуют узор.

Исследуйте отпечаток своего пальɰа.

Вам понадобятся: кисточка, скотч, измельчɺн-
ный граɮит, стакан, лист белой бумаги.

Выполняйте последовательно:
1. ȼозьмите в руки чистый пустой стакан.
2. Ɇесто, которого касались пальɰы, посыпьте 
измельчɺнным граɮитом.
3. Излишки граɮита смахните кисточкой.
4. На ɷто место аккуратно приклейте кусок скотча 
так, чтобы порошок прилип к нему.
5. Перенесите отпечаток со скотча на бумагу. 
Для ɷтого наклейте его на листок.
6. Сравните отпечатки своего пальɰа и пальɰа 
одноклассника/одноклассниɰы. 
7. Сделайте вывод.

Словарик
Ƚɪаɮит — серый стержень внутри карандаша, 
который оставляет след на бумаге.
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Подумайте, какие качества нужно развивать человеку, 
чтобы стать лыжником. ȼ какое время года лучше 
заниматься ɷтим видом спорта"

Вывод.
Всɟ ɥɸɞи ɜɵɝɥɹɞɹт ɩɨ�ɪаɡнɨɦɭ. ɏɨтɹ стɪɨɟ�
ниɟ тɟɥа ɭ ɜсɟɯ ɨɞинаɤɨɜɨɟ. Части тɟɥа� 
ɝɨɥɨɜа� тɭɥɨɜиɳɟ� ɜɟɪɯниɟ и ниɠниɟ ɤɨнɟɱ�
нɨсти. Нɭɠнɨ ɡаɛɨтитɶсɹ ɨ сɜɨɺɦ тɟɥɟ и ɛɟ�
ɪɟɱɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ.

Изготовьте из пластилина лыжника по образɰу 
или собственному замыслу. Назовите части 

тела, из которых вы будете лепить ɮигуру лыжника.

Вам понадобятся: пластилин (ɰвет выберите по 
желанию), доска для лепки, стеки.
Выполняйте последовательно:

1 2 3

8

54

6 7 9 10

11
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ЖИЗНЕɊАДОСТНОСТɖ И ЗДОɊОВɖЕ

x� Каким бывает настроение" 
x� Одинаковое ли у вас настроение на 

протяжении дня"
x� Что влияет на ваше настроение"
x� Что может его улучшить"
x� Что поднимает настроение вашим близким"

С кем вам приятно здороваться" Почему" 
Обɴясните.

Поздоровайтесь друг с другом. Пожелайте 
хорошего настроения.

Поднялось ли у вас настроение после приветствия" 
Как вы думаете, почему"
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Вывод.
Уɥɵɛɤа и сɦɟɯ ɩɨɦɨɝаɸт наɦ сɩɪаɜитɶсɹ 
с ɝɪɭстɶɸ� тɪɟɜɨɝɨɣ и стɪаɯɨɦ� ɭɤɪɟɩɥɹɸт 
ɭɜɟɪɟннɨстɶ ɜ сɟɛɟ.
Сɦɟɯ� ɭɥɵɛɤа ² ɷтɨ ɩɨɤаɡатɟɥи ɡɞɨɪɨɜɶɹ.
Юɦɨɪɟсɤа ɜɵɡɵɜаɟт ɞɨɛɪɭɸ ɭɥɵɛɤɭ� 
а ɡнаɱит� ɩɨɥɟɡна ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.

Послушайте юмореску.

ЧУДНОɃ ɒКОɅɖНИК
Двух внучат дедуля
посадил на руки,
сказки им читает.
Поутихли внуки.
— Ⱥ скажи-ка, деда, —
встрепенулся младший. —
Ты учился в школе"
— Да, учился, Паша.
— ȼот так номер� — 
малыши смехом залилися. — 
Как же в школу ты ходил
с бородой и лысый�

По Павлу Глазовому

Словарик
Юмɨɪ — ɷто добродушно-шутливое отношение 
к чему- или кому-либо, умение рассмешить.
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ɎИЗИЧЕСКИЕ УɉɊАЖНЕНИЯ И ЗДОɊОВɖЕ

Сколько уроков ɮизкультуры у вас в неделю" 
Ɂанимаетесь ли вы ɮизкультурой дома" Какие 
спортивные секɰии посещаете"

Чтобы быть здоровым, важно заниматься ɮиз-
культурой. Ɏизические упражнения благотворно 
влияют на развитие и ɮормирование тела 
человека. Ɇы становимся здоровее и сильнее, 
получаем заряд бодрости.

ȿзда на велосипеде хорошо развивает равно-
весие. Учитесь кататься на велосипеде�

Назовите полезные для здоровья упражнения.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



35

Для кого из детей ɮутбол полезнее" Почему"

Чтобы снять усталость, 
выполните несколько 

ɮизических упражнений. 
Сделайте «ласточку». Потре-
нируйтесь в беге: с высоко 
поднятыми коленями, каса-
нием пятками задней поверх-
ности бɺдер, на месте.

Сделайте упражнения для глаз. «Нарисуйте» 
глазами такие условные линии. 

Предложите упражнения для пальɰев рук.
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Чтобы быть здоровыми, нужно закаляться.
Ɂакаливание помогает человеку избежать многих 
заболеваний. Начинать закаляться нужно тогда, 
когда вы абсолютно здоровы и знаете правила 
закаливания.
Основные помощники закаливания — солнɰе, 
воздух и вода.

Словарик
Заɤаɥиɜаниɟ — средство укрепления здоровья.

Какие существуют правила закаливания"
Как помогают закаляться солнɰе, воздух и вода" 
Для чего нужно закаляться"

Знаете ли вы…  
ɏодьба босиком — ɷто самый распространɺнный 
вид закалки.

Солнɰе ȼоздух ȼода
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Изготовьте по образɰу или собственному 
замыслу шаблоны для тренировки глаз.

Вывод.
Дɜиɠɟниɟ ² ɷтɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Тɨт� ɤтɨ ɡаниɦаɟт�
сɹ ɮиɡɤɭɥɶтɭɪɨɣ и сɩɨɪтɨɦ� ɦɟнɶɲɟ ɛɨɥɟɟт� 
ɭ нɟɝɨ ɨстаɺтсɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟни на ɥɸɛиɦɨɟ 
ɞɟɥɨ.

Вам понадобятся: узкие атласные ленты разных 
ɰветов, материалы для отделки, клей, ножниɰы, 
простой карандаш, картон.
Выполняйте последовательно:
1. На картоне нарисуйте любую линию. 
2. Измерьте общую длину всей линии. Отрежьте 
кусок ленты такой длины.
3. Нанесите клей на линию.
4. Приклейте к ней ленту.
5. Нанесите клей на стыки ленты и приклейте 
ɰветки или блɺстки.
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КАКОɃ БЫВАЕТ ОТДЫɏ

Когда человек работает, он устаɺт. Для восста-
новления сил следует отдыхать. Ʌучший отдых 
тот, когда чередуются умственный и ɮизический 
труд. Нужно чередовать активный и пассивный 
отдых. После чтения книги или игры за компью-
тером полезно заняться спортом или подвижной 
игрой.

Словарик
Аɤтиɜнɵɣ — ɷнергичный, деятельный.
ɉассиɜнɵɣ — неɷнергичный, бездеятельный.

Что делают дети на ɮото" Как они отдыхают: 
активно или пассивно"

Как любите отдыхать вы"
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Сон полезен для человека. Детям нужно спать не 
менее 10 часов ночью и 1 час днɺм. Следует 
ложиться спать и вставать в одно и то же время.

x� Ɋасскажите, как вы любите отдыхать. 
С кем"

x� ȼам больше нравится активный или пассивный 
отдых" Почему"
x� Планирует ли ваша семья отдых в выходные" 
Ɋасскажите, как проходит ваш выходной день.

Ɋасскажите по рисункам, как отдыхают дети.

Сколько времени длится ваш ночной сон" 
Какова продолжительность учебного дня"

Посоветуйтесь со взрослыми и сделайте вывод: 
достаточно ли вы спите, бываете на свежем воздухе.
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Изготовьте настольную игру «Крестики-нолики».

Вам понадобятся: лист плотной бумаги, 
крышки от пластиковых бутылок (разного ɰвета).
Выполняйте 
последовательно:
1. Нарисуйте игровое поле. 
2. ȼ ɰентре крышек наклейте 
кружочки нужного размера. 
3. Нарисуйте значки. 

Вывод.
Аɤтиɜнɵɣ и ɩассиɜнɵɣ ɨтɞɵɯ ɩɨɥɟɡнɨ ɱɟɪɟ�
ɞɨɜатɶ. ɉɨсɥɟ ɡанɹтиɣ ɜ ɲɤɨɥɟ ɥɭɱɲɟ ɜсɟɝɨ 
аɤтиɜнɨ ɨтɞɨɯнɭтɶ на сɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ.
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ɉИТАНИЕ И ЗДОɊОВɖЕ

Что вы любите есть на завтрак"

Человек должен ежедневно есть, потому что его 
организму нужны питательные вещества. Пища 
должна быть разнообразной. Ɇясо, рыба, яйɰа 
и молочные продукты помогают быстрее расти 
и укрепляют кости. ɏлеб, макароны, рис, масло 
дают ɷнергию.

Каждое утро нужно завтракать.

Каких продуктов нужно употреблять больше всего" 
Ⱥ каких —  меньше всего"

ɀир, масло, соль, 
сахар, сладости

Овощи, ɮрукты

ɏлеб, каши

Ɇясо, рыба,  
молоко, яйɰа
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Как называется приɺм пищи днɺм" ȼечером"

ɉɨɦнитɟ, ужин должен быть не позднее чем за 
два часа до сна�

ȼыберите блюдо для ужина.

УжинОбед

Ɂавтрак Полдник
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Наблюдали ли вы, чем питаются животные" 
ȿсть ли у вас домашние любимɰы" Чем они 
питаются"

Как правильно пользоваться столовыми 
приборами"

Справа от тарелки кладут нож лезвием к ней, 
рядом — столовую ложку, а слева от тарелки —  
вилку. Ɇаленькую ложечку для десерта кладут 
над тарелкой.

Под микроскопом на немытых руках 
и продуктах можно увидеть огромное 

количество микробов. Перед приготовлением 
еды нужно сделать нечто важное.

Что нужно сделать перед приготовлением еды" Ɂачем"
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Сервируйте правильно стол для завтрака.

Словарик
Сɟɪɜиɪоɜɤа — порядок накрытия стола.

Изготовьте лɷпбук «Правила поведения за 
столом».

Ɋасскажите о поведении детей за столом. 
Составьте для них правила поведения за столом.
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Сложите бумажную салɮетку по образɰу или 
собственному замыслу.

Вам понадобятся: салɮетки бумажные или 
полотняные, пластиковая тарелка.
Примените умение складывать салɮетки, 
сервируя дома праздничный стол.
Выполняйте последовательно:

Вывод.
ɉиɳа ɞɨɥɠна ɛɵтɶ ɪаɡнɨɨɛɪаɡнɨɣ� ɱтɨɛɵ 
ɨɪɝаниɡɦ ɩɨɥɭɱаɥ ɜсɟ нɟɨɛɯɨɞиɦɵɟ 
ɩитатɟɥɶнɵɟ ɜɟɳɟстɜа. Вɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ 
сɨɛɥɸɞаɣтɟ ɩɪаɜиɥа ɩɨɜɟɞɟниɹ ɡа стɨɥɨɦ.

Знаете ли вы…  
ȼо время еды ложку нужно держать так, чтобы 
большой палеɰ находился сверху на еɺ ручке. 
Суп набирают ложкой от себя.

1

3 4

5

2
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ɉОЛЕЗНАЯ ЕДА. КАКАЯ ОНА"

Ʌюбите ли вы ɮрукты, ягоды и овощи" Какие 
именно" Ɏрукты, ягоды и овощи содержат боль-
шое количество полезных веществ.

Назовите одним словом то, что изображено на 
ɮото.

Какая еда полезна для человека" Ⱥ какая — вредна" 
Обɴясните почему.

ɉɨɦнитɟ� Ɏрукты и овощи перед едой нужно 
тщательно мыть�
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От полезной пищи зависят рост, развитие 
и здоровье человека. Пища должна обеспечи-
вать организм питательными веществами, 
витами нами и водой.

Как вы понимаете поговорку: Вода-водица всему 
живому царица"

47

Ȼез еды человек может прожить месяɰ, 
а без воды — несколько дней.

ȼ течение дня нужно выпивать 6 стаканов 
жидкости, а в жару — даже больше. Кроме 
воды, можно пить чай, сок, морс, компот. ȼода 
содержится в первых блюдах. Назовите их.
Что вы любите пить" Сколько стаканов воды 
ежедневно выпиваете"
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Откуда берутся продукты питания"

Вывод.
Отɞаɜаɣтɟ ɩɪɟɞɩɨɱтɟниɟ ɩɨɥɟɡнɨɣ ɟɞɟ. 
Нɟ ɡаɛɵɜаɣтɟ ɟɠɟɞнɟɜнɨ ɩитɶ ɜɨɞɭ.

Знаете ли вы…  
Украинɰы умеют не только работать, но и хоро-
шо отдыхать и вкусно есть. Галушки, вареники, 
борщ — ɷти народные блюда давно известны 
всем. Кто не слышал о полтавских галушках или 
не жинских огурɰах"� ɀители Полтавы и Нежина 
увековечили любимые блюда в скульптуре.

Памятник галушке.
Полтава 

Памятник огурɰу.
Нежин
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МОЁ БЛИЗКОЕ ОКРУЖЕНИЕМОЁ БЛИЗКОЕ ОКРУЖЕНИЕ

Я И ɆОЯ СЕɆɖЯ

СЕɆɖЯ ² ɆОȬ БЛИЖАɃɒЕЕ ОКɊУЖЕНИЕ

Кто изображɺн на ɮото"

Кто вы в семье" Кем вы приходитесь папе 
и маме" Ȼабушке и дедушке"
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Сколько людей в семье героя стихотворения" 
Перечислите их.

СȿɆɖЯ
Две бабушки, два дедушки,
родители и я — 
вот так и получается
обычная семья.

Терентий Травник

Словарик
Сɟɦɶя� ɪɨɞ — ɷто самые родные люди, которые 
живут вместе.

Узнайте у старших значение ваших имɺн. 
Почему вас назвали именно так"

Какие имена у мальчиков и девочек в вашем 
классе" Похож ли кто-то из ɷтих детей на ваших 
одноклассников" Чем"
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Какими должны быть отношения в семье"

x� Кого называют родственниками"
x� Ɋасскажите о своих родственниках.

x� Кто живɺт вместе с вами" Отдельно"
x� Назовите имена нескольких родственников.
x� Часто ли вы встречаетесь"
x� Как проводите досуг в семейном кругу"

Ɋасскажите о семье Ⱥлины. Кто есть в еɺ семье" 
Из скольких людей она состоит"

Ɂнаете ли вы, что такое культура общения" Нужна ли она 
в семье"
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Узнайте у своих родителей, дедушек и бабушек, какими 
игрушками они играли в детстве. Из чего их делали" 

Ɋассмотрите старинные и современные игрушки. 
Чем они отличаются"

Ɇожно ли играть предметами, изображɺнными 
на ɮото" Ответ обɴясните.
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Вывод.
В ɞɪɭɠнɨɣ сɟɦɶɟ ɜсɟ ɡаɛɨтɹтсɹ ɨ сɜɨиɯ 
ɛɥиɡɤиɯ� ɥɸɛɹт и ɭɜаɠаɸт ɞɪɭɝ ɞɪɭɝа.
В сɟɦɶɟ ɞɨɥɠнɵ ɛɵтɶ тɺɩɥɵɟ ɨтнɨɲɟниɹ 
и ɜɡаиɦɨɩɨɦɨɳɶ.

Создайте картину «Ɇоя семья» по образɰу или 
собственному замыслу.

Вам понадобятся: лист картона (ɰвет выберите 
по желанию), линейка, простой карандаш, ɰвет-
ная бумага жɺлтого, голубого и зелɺного ɰветов, 
ножниɰы, нити мулине трɺх ɰветов (ɰвета — по 
желанию), клей ПȼȺ.

Выполняйте последовательно:

1

3
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2
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ОБЯЗАННОСТИ В СЕɆɖЕ

x� Каковы ваши обязанности в семье"
x� ȼсегда ли вы их выполняете"

x� Какие у вас общие обязанности с близкими"
x� Кто вам помогает"

ɏорошо в том доме, где семья едина.

Почему в семье важно заботиться друг о друге"

Словарик
Оɛяɡаннɨстɶ — то, что обязательно к выпол-
нению.

Как распределены обязанности членов семьи"
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Я помогаю 
своей маме 
убирать в комнате. 
Ⱥ ты"

Я помогаю ...

Я помогаю своему 
папе мастерить. 
Ⱥ ты"

Я помогаю ...

Я помогаю своему 
дедушке искать 
очки. Ⱥ ты"

Я помогаю ...

Я помогаю 
своей бабушке 
варить суп. Ⱥ ты"

Я помогаю ...

Я помогаю своему 
братику надевать 
ботинки. Ⱥ ты"

Я помогаю ...

Я помогаю 
своей сестрɺнке 
учить буквы. 
Ⱥ ты"

Я помогаю ...

Вывод.
В сɟɦɶɟ ɥɸɞи ɡаɛɨтɹтсɹ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ. У ɜсɟɯ 
ɱɥɟнɨɜ сɟɦɶи ɟстɶ сɜɨи ɨɛɹɡаннɨсти� 
ɤɨтɨɪɵɟ нɭɠнɨ ɞɨɛɪɨсɨɜɟстнɨ ɜɵɩɨɥнɹтɶ.
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ДОɆАɒНИЕ ЛЮБИɆɐЫ

ȿсть ли у вас дома животные" Какие" Как вы за 
ними ухаживаете"

Ɋассмотрите изображения домашних животных.
Какие из них живут у вас дома"

Какие клички у ваших любимɰев"
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Существует много пород кошек, собак, хомяков, 
попугаев и других животных. Ʌюбое из них нуж-
дается в добром отношении. ȿсли у вас есть 
домашний любимеɰ, заботьтесь о нɺм.
Считаете ли вы собак и кошек друзьями чело-
века" Почему"

Как вы думаете, откуда берутся бездомные 
животные" Как им можно помочь"

Назовите предметы ухода за кошкой и собакой. 
Каково их назначение"

Ȼлагодарен ли ваш домашний любимеɰ за 
заботу о нɺм" О чɺм он мог бы вас попросить"
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ȼыполните аппликаɰию пɺсика из ткани по 
образɰу или собственному замыслу.

Вам понадобятся: лоскут ткани с рисунком, 
картонный шаблон — кружочек, лист картона для 
основы, простой карандаш, ножниɰы и клей.
Выполняйте последовательно:

Определите, сколько кружочков вам нужно вырезать, 
чтобы сделать аппликаɰию пɺсика. Дайте кличку своему 
другу. Поɮантазируйте, какой у него характер, с кем он 
может дружить.

Вывод.
Чɟɥɨɜɟɤ ɜ ɨтɜɟтɟ ɡа ɡɞɨɪɨɜɶɟ и ɠиɡнɶ сɜɨɟɝɨ 
ɩитɨɦɰа. Он ɞɨɥɠɟн ɡаɛɨтитɶсɹ ɨ нɺɦ. 
Вɨɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦитɶ� ɜɵɝɭɥиɜатɶ� ɟсɥи ɷтɨ 
нɭɠнɨ� ɩɨɤаɡɵɜатɶ сɩɟɰиаɥɶнɨɦɭ ɜɪаɱɭ ɞɥɹ 
ɠиɜɨтнɵɯ ² ɜɟтɟɪинаɪɭ. Жиɜɨтнɨɟ ² нɟ 
иɝɪɭɲɤа� а ɨтɜɟтстɜɟннɨстɶ�
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КАКИЕ ɆАТЕɊИАЛЫ ЧЕЛОВЕК ИСɉОЛɖЗУЕТ 
В БЫТУ

Человек использует ɩɪиɪɨɞнɵɟ и исɤɭсстɜɟн�
нɵɟ ɦатɟɪиаɥɵ для своего комɮорта. Природ-
ные материалы: дерево, камни, песок, глина, 
неɮть, шерсть и многие другие.

Словарик
ɉɪиɪоɞнɵɣ ɦатɟɪиаɥ — материал, созданный 
природой. Исɤусстɜɟннɵɣ ɦатɟɪиаɥ — мате-
риал, который создан людьми. ȼ природе его не 
существует.

Искусственные материалы человек создаɺт сам. 
ɗто искусственная кожа, пластмасса, поролон, 
резина, ɰемент, стекло, ɮарɮор и прочее.
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Из чего человек строит жильɺ" Из каких мате-
риалов построено жильɺ на рисунках"

Дом иглу из снега.

Юрта — дом 
из кожи животных.

Дом из кирпича.

Деревянный дом.

Назовите предметы в своɺм доме, изготовлен-
ные из искусственных материалов. Какие пред-

меты сделаны из природных материалов" Как люди 
используют искусственные и природные материалы"

На каких рисунках изображены природные тела" 
Ⱥ на каких —  рукотворные (искусственные)"
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Назовите изделия из искусственных материалов, 
которые есть вокруг вас.

Что побуждало человека к изобретению искусственных 
материалов" Годятся ли они для отделки жилья, 
изготовления игрушек"

Исследуйте свойства искусственных материалов.

Вам понадобятся: пластмассовая игрушка, 
ластик, поролоновая мочалка, сосуд с водой, 
пипетка.
Опыт 1. Ɋассмотрите ластик, игрушку и поролон. 
Попробуйте их согнуть. Какие из них пористые" 
Какой материал мягкий" Ⱥ какой — плотный" 
Какие материалы гибкие"
Вывод. Поролон — пористый и мягкий материал. 
Пластмасса и ластик — плотные и гибкие 
материалы.

Из каких материалов сделаны предметы на 
ɮото" Что у них общего и чем они отличаются" 
На какие две группы их можно разделить"
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Опыт 2. Капните воды на каж-
дый материал: на пластмассу, 
поролон и ластик. Какой мате-
риал быстро впитал воду" 
Почему" Какой материал не 
впитал в себя воду" 
Приведите примеры, как 
свойства ɷтих материалов 
люди используют в быту. 
Какие вещи делают из ɷтих 
материалов"
Вывод. Поролон быстро 
впитывает воду, а пластмасса 
и ластик — нет.

Опыт 3. Налейте воды в миску. Опустите в неɺ 
ластик, поролоновую мочалку и пластмассовую 
игрушку. Что вы заметили"
Вывод. Пластмассовая игрушка и поролон не 
тонут, поскольку они легки.
Ʌастик — тяжɺлый, поɷтому опустился на дно.
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Из природных и искусственных материалов 
выполните аппликаɰию «Дом для моей семьи» 
по образɰу или собственному замыслу.

Вам понадобятся: ɰветная гоɮрированная бума-
га или стенки картонных ящиков, ɰветной картон, 
тесьма, пуговиɰы, лоскутки клетчатой ткани, 
деревянные палочки для мороженого, ɰветные 
нити, ɰветные карандаши, ножниɰы, клей ПȼȺ.
Выполняйте последовательно:

Вывод.
Лɸɞи исɩɨɥɶɡɭɸт ɩɪиɪɨɞнɵɟ и исɤɭсстɜɟн�
нɵɟ ɦатɟɪиаɥɵ ɞɥɹ иɡɝɨтɨɜɥɟниɹ ɩɪɟɞɦɟтɨɜ 
ɛɵта и нɟ тɨɥɶɤɨ. У ɷтиɯ ɦатɟɪиаɥɨɜ ɪаɡнɵɟ 
сɜɨɣстɜа.
Дɥɹ сɨɯɪанɟниɹ ɩɪиɪɨɞнɵɯ ɛɨɝатстɜ стɪанɵ 
нɭɠнɨ ɛɟɪɟɠнɨ иɯ исɩɨɥɶɡɨɜатɶ. И нɟ ɡаɝɪɹɡ�
нɹтɶ ɩɪиɪɨɞɭ.

1 2 3

4
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ИЗОБɊЕТЕНИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

Для чего человек создал ɷти предметы"

шерсть

Словарик
Изɨɛɪɟтениɟ — новое средство (способ) для 
решения проблем в хозяйственной деятельности 
человека� то, что можно применить на практике.
Иɡɨɛɪɟтатɟɥɶ — тот, кто изобрɺл или изобре-
тает что-либо.

дерево стеклоглина металл

Из чего изготовлен каждый предмет" Подберите 
соответствующие слова.

Какие из ɷтих предметов современные, 
а какие — старинные"
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Какие проблемы человека можно решить при 
помощи ɷтих изобретений"

Назовите те предметы, которые используют для 
уборки. Какие из них можно назвать техникой" 

Для чего используют другие предметы" Как они облег-
чают труд человека"
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Ɋассмотрите ситуаɰии, изображɺнные на ɮото. 
Обсудите, кто из детей заботится о своɺм 
здоровье и безопасности.

Кто из детей правильно использует технику"
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Составьте рассказ об изобретении книги. Из ка-
ких материалов делали книги в древности" Ⱥ из 
каких делают сейчас" Какие ещɺ есть книги"

Ɋасскажите, чем ваш робот может быть полезен.

Вывод.
Тɟɯниɱɟсɤиɟ иɡɨɛɪɟтɟниɹ ɩɪинɟсɥи ɩɨɥɶɡɭ 
и ɨɛɥɟɝɱиɥи тɪɭɞ ɱɟɥɨɜɟɤа. Нɨ� ɱтɨɛɵ тɟɯ�
ниɤа ɛɵɥа ɛɟɡɨɩаснɨɣ� ɜаɠнɨ сɨɛɥɸɞатɶ 
ɩɪаɜиɥа ɟɺ исɩɨɥɶɡɨɜаниɹ.

Поɮантазируйте, какого робота вы хотели бы 
создать. Спроектируйте и изготовьте модель 

робота из деталей конструктора или подручных мате-
риалов (по своему желанию).
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ɆОɃ ɊОД

ɊОДОВОЕ ДɊЕВО

Словарик
ɉɨɤɨɥениɟ — родственники близкого возраста, 
живущие в одно время. Например, от бабушки 
и дедушки до внуков.
Ɋɨɞ — все родные люди, родственники, родня.
ɉɪеɞɤи — старшие родственники, обычно 
старше дедушки и бабушки.

Сколько поколений в вашей семье" Назовите 
представителей каждого поколения.

дедушкадедушка
бабушкабабушка

брат сестра

тɺтя дядя

папа мама
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Узнайте о своих предках. Как их звали" Чем они зани-
мались" Где жили"

Создайте своɺ родовое древо по образɰу или 
собственному замыслу. 

Вам понадобятся: простой карандаш, бумага 
коричневого и зелɺного ɰветов, лист картона 
для основы, клей, ножниɰы, ɮотограɮии.
Порядок выполнения:

Вывод.
У ɤаɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤа ɟстɶ ɪɨɞстɜɟнниɤи. Всɟ 
ɜɦɟстɟ ɨни ² ɪɨɞ. Иɡ ɩɨɤɨɥɟниɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟниɟ 
ɩɟɪɟɞаɺтсɹ ɩаɦɹтɶ ɨ наɲиɯ ɩɪɟɞɤаɯ.

Кем для вас являются родной брат вашего 
папы, мама вашей мамы, сын маминой сестры, 
отеɰ вашего деда"

Д л я  с п р а в к и : прадед, дядя, двоюродный 
брат, бабушка.

1

5

4

3

2
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СЕɆЕɃНЫЕ ТɊАДИɐИИ И ɉɊАЗДНИКИ

Ɇногие семьи хранят семейные традиɰии.

Какие дела или события обɴединили ɷти семьи" 
Какие традиɰии они соблюдают"

Какие традиɰии есть в ваших семьях"
Какие традиɰии помогают сохранить здоровье 
ваших близких"

Словарик
Тɪаɞиɰии — ɷто обычаи, которые передаются 
в семье из поколения в поколение.
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Изготовьте лɷпбук «День семьи».
Какие праздники и традиɰии чтили 

в семьях ваших родителей, дедушек и бабушек" 
Чем они запомнились"

Изготовьте бусы или браслет из пуговиɰ.

Вам понадобятся: пуговиɰы разного размера 
и ɰвета, плотные нити, ножниɰы.
Выполняйте последовательно:

Ɋасскажите, кому из членов вашей семьи вы подарите 
изготовленный собственноручно подарок.

Вывод.
Сɟɦɟɣнɵɟ ɩɪаɡɞниɤи и тɪаɞиɰии ɨɛɴɟɞинɹɸт 
сɟɦɶɸ. ɏɪанитɟ тɪаɞиɰии ɜаɲɟɣ сɟɦɶи.

1 2 3 4
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Я ЖИВУ В УКРАИНЕ

Я И ɆОȬ ОКɊУЖЕНИЕ

ɆОɃ ɊОДНОɃ КɊАɃ

Что мы называем родным краем"

ɅУЧɒȿ НȿТ 
ɊОДНОГО КɊȺЯ�

ɀура-жура-журавель�
Облетал он сто земель.
Облетал, обходил,
крылья, ноги натрудил.
Ɇы спросили журавля:
— Где же лучшая земля"
Отвечал он, пролетая:
— Ʌучше нет родного 

края�
Платон Воронько

У каждого человека есть свой родной край. ɗто 
место, где он родился и живɺт. ɗто тропинка 
к родительскому дому, картины природы, люби-
мые с детства. ɗто уголок, где звучали бабуш-
кины сказки и мамины песни.
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Ɋодной край — самый любимый, самый дорогой. 
Каждый гордится своим родным краем.

Ɋасскажите, где вы родились. Где вы живɺте 
сейчас" Как называется ваш город или село" 
На какой улиɰе стоит ваш дом"

У названий городов и сɺл своя история. 
Одни названия существуют много лет, 

а другие появились недавно. Например, Киев 
назван в честь Кия, одного из братьев — 
основателей города. Ʌьвов назван князем 
Данилой Галиɰким в честь сына Ʌьва. Название 
Ужгорода происходит от реки Уж, на берегах 
которой стоит город. Ɂапорожье — потому что 
расположено за порогами реки Днепр.

Словарик
Оснɨɜатɟɥɶ — тот, кто учредил что-либо, 
положил начало чему-то.
ɉɨɪоɝи на ɪеɤаɯ — каменные уступы в воде.
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Узнайте у взрослых, как появилось название 
вашего города или села.

Как называется ɰентральная улиɰа вашего города или 
села" 
Что на ней расположено" Назовите свой адрес.

Отыщите на карте (см. ɮорзаɰ 1) свой родной 
край — область, где живɺте. Назовите город, 
свой областной ɰентр.

Ɋассмотрите ɮото и обɴясните, чем отличаются 
изображɺнные улиɰы.

ȼ каком уголке родного города или села вам больше 
всего нравится бывать" Почему"

Обɴясните, как вы понимаете смысл ɷтих посло-
виɰ. Одну из них выучите наизусть.

Ɣ� ȼсюду хорошо, а дома лучше всего.
Ɣ� Ɋодной край — земной рай.
Ɣ� Ȼереги землю родимую, как мать 
любимую.
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Приходилось ли вам бывать в своɺм областном 
ɰентре" Что больше всего запомнилось" Какие 
культурные места вы посетили"

Где работают взрослые в вашей местности" 
Ʌюдей каких проɮессий там больше всего"

Знаете ли вы…  
Ʌюбить родной край — значит беречь каждую 
улиɰу и двор, дом и дерево. ɗто значит уважать 
старших и помогать младшим.
Чтобы любить родной край, нужно его хорошо 
знать.

Вывод.
Оɛɟɪɟɝаɣтɟ и ɥɸɛитɟ сɜɨɣ ɪɨɞнɨɣ ɤɪаɣ.
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ɉɊИɊОДА ɊОДНОȽО КɊАЯ. ВОДОȬɆЫ

Ʌучшее место отдыха для многих — водоɺмы: 
реки, озɺра, источники. ɗто — пресные водоɺмы. 
ȼ морях и некоторых озɺрах вода солɺная.

Какие водоɺмы есть в вашем населɺнном 
пункте" Как они называются"

Каково значение водоɺмов для людей"

Какие рыбы обитают в водоɺмах вашей мест-
ности" Какие птиɰы живут вблизи водоɺмов"
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ȼдвоɺм рассмотрите рисунки. Ɋасскажите, что 
загрязняет водоɺмы в вашей местности.

Как вы думаете, можно ли спасти водоɺмы от загрязне-
ния"

Обɴясните, почему говорят: Вода на лужке — 
сено в стожке.

Отгадайте загадку.

Посреди села корыто
водою налито,
близ него ива пушистая
и калина ветвистая.
И малыши, и взрослые
сюда приходят в гости.

ȼдвоɺм рассмотрите рисунки. Ɋасскажите, что 
загрязняет водоɺмы в вашей местности.
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ȼместе со взрослыми сходите на ɷкскурсию 
к водоɺму, расположенному неподалɺку. Опи-
шите водоɺм.

Ɣ� Как называется водоɺм"
Ɣ� Каков он, большой или маленький"
Ɣ� Какого ɰвета вода"
Ɣ� Какие растения растут на берегу водоɺма"
Ɣ� Каково значение водоɺмов для людей"

Вывод.
Наɥиɱиɟ ɜɨɞɨɺɦа ɜ насɟɥɺннɨɦ ɩɭнɤтɟ ² 
ɜаɠнɵɣ ɮаɤтɨɪ ɞɥɹ ɠиɡни и ɯɨɡɹɣстɜɟннɨɣ 
ɞɟɹтɟɥɶнɨсти ɥɸɞɟɣ. Вɨɞɨɺɦɵ нɭɠнɨ 
ɨɛɟɪɟɝатɶ ɨт ɡаɝɪɹɡнɟниɹ.

Знаете ли вы…  
ȿщɺ в древности люди селились вблизи 
водоɺмов — там, где можно было построить 
жильɺ и добывать пищу.

Г. Колисный 
Домик у реки
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ɊАСТЕНИЯ ɊОДНОȽО КɊАЯ

ȿсть ли лес в вашей местности" Какой ɷто лес: 
лиственный или хвойный" Ɋасскажите о нɺм.

Назовите растения леса. Обɴедините их в две 
группы.

Назовите растения. К какой группе их можно 
отнести" Обɴедините их в две группы. 
Установите, с какого дерева каждый лист.

1 2 3 4 5

Ⱥ Ȼ ȼ Г Д
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Ʌюди давно заметили свойство некоторых 
растений лечить болезни человека и животных. 
Такие растения называют ɥɟɱеɛнɵɦи.

Узнайте, из каких растений ваши родные заваривают 
чай при простуде.

Ɋассмотрите на прогулке растение мать-и-
мачеха. ȼыясните, почему его так называют.

Назовите сɴедобные и ядовитые грибы. Какие 
грибы нельзя собирать" Почему"

Какие из изображɺнных растений вам известны" 
Что вы знаете об их лечебных свойствах"

Подберɺ-
зовик

Ȼелый 
гриб

Ȼледная 
поганка Ɇухомор
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Узнайте, какие овощные растения выращивают 
на полях и огородах вашей местности. Какие 

плодово-ягодные растения выращивают в садах"

Ɋассмотрите ɮото. К какой группе относятся ɷти 
растения"

Назовите сначала овощные растения, а потом — 
плодово-ягодные. Какие из ɷтих культурных 
растений выращивают ваши родные"

Ɋастения, изображɺнные на рисунках, называют 
ɡɟɪнɨɜыɦи. ɗто травянистые растения.

овɺс пшениɰа просо ячмень
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Узнайте у взрослых:

x� �какие зерновые растения выращивают 
на полях вашей местности. Назовите их�

x� какие блюда готовят из кукурузы�
x� из каких овощей варят борщ.

Вывод.
В ɥɟсаɯ Уɤɪаинɵ ɪастɭт ɥистɜɟннɵɟ и ɯɜɨɣ�
нɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ� ɤɭстɵ� тɪаɜɹнистɵɟ ɪастɟниɹ� 
ɝɪиɛɵ� сɴɟɞɨɛнɵɟ и ɹɞɨɜитɵɟ.
На тɟɪɪитɨɪии наɲɟɣ стɪанɵ ɜɵɪаɳиɜаɸт 
ɨɜɨɳи� ɡɟɪнɨɜɵɟ и ɩɥɨ ɞɨɜɨ�ɹɝɨɞнɵɟ 
ɤɭɥɶтɭɪɵ.

Знаете ли вы…  
Сегодня в мире выращи-
вают более семи тысяч 
сортов помидоров, и почти 
все они красного ɰвета. 
Но есть и зелɺные, жɺлтые, 
оранжевые, розовые и ɮиолетовые томаты.

Подумайте, почему им дали именно такое 
название.

Ʌюди круглый год ухаживают за культурными 
растениями. ȼесной — обрабатывают почву 
и высевают растения. Ʌетом — пропалывают 
грядки, а с некоторых растений снимают плоды. 
Осенью — собирают урожай и пашут почву.
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ЖИВОТНЫЕ ɊОДНОȽО КɊАЯ

Назовите группы животных. Что изображено 
в кружочках" Установите соответствие между 

изображениями животных и рисунками в кружочках.

Ɋассмотрите ɮото насекомых. Какие из них 
встречаются в вашей местности" Что вы о них 

знаете"
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Какие птиɰы обитают в лесах вашего края" 
Какие — вблизи жилых домов" Какие звери 
водятся в лесах вашего края"

Почему так говорят: Ласточка день начинает, 
а соловей его кончает"

Приходилось ли вам наблюдать за жизнью 
и поведением животных" Каких именно"

По ɮото составьте рассказ о жизни аиста белого.

Какие из изображɺнных рыб обитают в водоɺмах 
вашего края"

сом

щука

карасьлещ

окунь
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Украинɰы по-разному называют аиста —  
и стерх, и бусел, и бусько, и черногуз.

Как его называют у вас"

Вывод.
Жиɜɨтнɵɣ ɦиɪ Уɤɪаинɵ ɨɱɟнɶ ɛɨɝат. У нас 
ɨɛитаɸт насɟɤɨɦɵɟ� ɪɵɛɵ� ɩтиɰɵ� ɡɜɟɪи.

Изготовьте любимую птиɰу украинɰев — аиста.

Вам понадобятся: четыре ватных диска, 
картон красного и чɺрного ɰветов, деревянная 
шпажка для барбекю, ножниɰы, клей, нити 
красного и белого ɰветов.
Выполняйте последовательно:

1

5

7 8

6 9

2 3 4
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КАКИɏ ДОɆАɒНИɏ ЖИВОТНЫɏ ВЫɊАɓИВАЮТ 
В ɊОДНОɆ КɊАЕ

ȼспомните, каких животных называют домаш-
ними. Приведите примеры домашних животных.

Домашние животные требуют постоянного ухода. 
Поɷтому их содержат в особых помещениях — 
хлевах и на ɮермах. На молочных ɮермах с 
помощью спеɰиальных механизмов доят, кормят 
и поят коров.

Где содержат ɷтих животных" Чем их кормят"
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Ʌетом коров, коней, овеɰ выпасают на лугах. 
Чтобы кормить ɷтих животных зимой, хозяева 
и ɮермеры заранее заготовляют корма.

Домашних птиɰ, в основном кур, выращивают 
на птиɰеɮабриках. Кормят и поят птиɰ при 
помощи спеɰиальных механизмов.

Узнайте у взрослых, есть ли в вашей местности 
животноводческие ɮермы. Каких домашних 
животных там выращивают"

ȼыберите признаки, характерные для ɷтого 
животного.

дикое
живɺт в лесу

домашнее

живɺт 
в курятнике

живɺт на крыше

вкусное 
мясо, яйɰа

ɰенный мех
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По образɰу или собственному замыслу изготовьте 
домашних животных из пластилина и желудей. 

Обсудите, где они живут, как зимуют и какую пользу 
приносят людям.

Вам понадобятся: пластилин разных ɰветов, 
стека, доска для лепки, жɺлуди разного размера.

Выполняйте 
последовательно:
1. Подготовьте жɺлуди 
для работы.
2. Из пластилина слепите 
уши и ножки и прикрепи-
те их к жɺлудю. 
3. Слепите нос и хвост 
и прикрепите их к жɺлудю.
4. Из пластилина синего или чɺрного ɰвета 
слепите две маленькие горошинки и прикрепите 
их к жɺлудю там, где должны быть глаза.
5. Слепите забор и корыто. 
6. Ɋазместите забор и корыто на листе картона 
(основе), расставьте свинок.

Вывод.
Кɨɪɨɜɵ� ɤɨни� ɨɜɰɵ� сɜинɶи� ɤɭɪɵ� ɝɭси� ɭтɤи� 
инɞɸɤи ² ɞɨɦаɲниɟ ɠиɜɨтнɵɟ� ɤɨтɨɪɵɦ 
нɭɠɟн ɭɯɨɞ. Они ɞаɸт ɥɸɞɹɦ ɩɪɨɞɭɤтɵ 
ɩитаниɹ.
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ɉОЧЕɆУ НУЖНО ОɏɊАНЯТɖ ɊАСТЕНИЯ 
И ЖИВОТНЫɏ

Какие дикорастущие растения с красивыми 
ɰветками вам больше всего нравятся"

Наверное, вам приходилось 
видеть, как из леса или с луга 
люди несут охапки ɰветов. 
Особенно часто уничтожают 
ландыши, подснежники, 
пролески, колокольчики. ȿже-
годно ɷтих растений становится 
всɺ меньше.
Чтобы сохранить исчезающие растения, люди 
занесли их в особую Кɪаснɭɸ ɤниɝɭ Уɤɪаинɵ. 
Красный ɰвет — сигнал опасности. Он словно 
призывает людей: растения в беде, помогите им�

Ɋассмотрите ɮото некоторых растений, занесɺн-
ных в Красную книгу Украины. Опишите их.

Кувшинка  
белая

Клевер 
краснеющий

Гориɰвет 
весенний

Прострел 
большой
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Словарик
Кɪаснаɹ ɤниɝа — ɷто список редких растений, 
грибов, животных, которые находятся под 
угрозой исчезновения.

ȼезде есть животные, которых осталось очень 
мало. Они исчезают, потому что люди на них 
охотятся, уничтожают места их обитания — леса, 
луга, загрязняют реки и озɺра. Поɷтому животных 
нужно охранять. Чтобы сохранить исчезающих 
животных, их заносят в Красную книгу Украины. 
На таких животных запрещено охотиться.

Узнайте, какие растения ваших мест занесены 
в Красную книгу Украины.

Ɋассмотрите ɮото некоторых животных из 
Красной книги Украины.

Почему многие виды диких животных исчезают"

жук-олень

рысь

сорокопуд
серый

медведиɰа-
хозяйка

зубр
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Узнайте, какие животные ваших мест занесены 
в Красную книгу Украины.

Какая польза от бабочек" Найдите ответ 
в стихах.

ȻȺȻОЧКȺ
Ȼабочка мило 

порхнула,
села на яркий ɰветок,
в сладкий нектар 

окунула
крохотный свой 

хоботок.
Крылья-ɰветочки 

раскрыла —
ими любуюсь стою.

Я про игрушки забыла,
песню уже пою.
Громко кричать 

перестану,
братеɰ мой тоже 

молчит.
Ȼабочку трогать 

не стану —
пусть куда хочет летит.

Людмила Мелехова

Подготовьте сообщение об одной из бабочек.

Павлиний глаз Голубянка икар Ʌимонниɰа

Ɋассмотрите бабочек. Приходилось ли вам 
наблюдать за какими-то из них" Подумайте, 
почему их так называют.
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Обсудите друг с другом, что можно сделать для охраны 
исчезающих растений и животных вашего края.

Как вы понимаете пословиɰу: Много леса — не 
губи, мало леса — береги, нет леса — посади"

ȼместе со взрослыми подготовьте рассказ 
о краснокнижном растении или животном 

родного края. Нарисуйте его. Создайте из рисунков 
Красную книгу родного края.

Вывод.
Лɸɞи ɞɨɥɠнɵ ɛɟɪɟɠнɨ ɨтнɨситɶсɹ ɤɨ ɜсɟɦ 
тɟɦ� с ɤɟɦ ɠиɜɭт на ɨɞнɨɣ ɩɥанɟтɟ� ² ɪастɟ�
ниɹɦ� ɠиɜɨтнɵɦ� и ɰɟнитɶ иɯ.

Знаете ли вы…  
ȼ Красной книге страниɰы разно-
го ɰвета: красные, жɺлтые, белые, 
серые. Ɇало страниɰ зелɺных. 
На них записаны названия рас-
тений и животных, исчезновение 
которых человеку удалось оста-
новить, а на красных — исчезаю-
щих или находящихся под угрозой 
исчезновения. Чɺрные страниɰы 
повествуют об исчезнувших 
видах.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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ɉОВЕДЕНИЕ В ОБɓЕСТВЕННЫɏ ɆЕСТАɏ

ȼы посещаете магазины, парки, детские 
площадки, театры и другие подобные места. Их 
называют ɨɛɳɟстɜɟннɵɦи. Их посещает много 
людей.

ȿсть правила поведения в общественных 
местах.

Ɋассмотрите знаки, которые могут быть в обще-
ственных местах. Поразмышляйте, что они 
означают. ȼидели ли вы их"

Что делают дети в парке" Кто из них не соблю-
дает правила поведения в общественных местах"

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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Ɋассмотрите рисунок. Какие общественные 
места здесь изображены" Какие правила без-
опасности следует соблюдать"

x� Какие общественные места вы 
посещаете" 
x� Какие правила поведения в них вы 
выполняете" 
x� Почему следует их соблюдать"

Вывод.
Ƚɥаɜнɵɟ ɩɪаɜиɥа ɩɨɜɟɞɟниɹ ɜ ɨɛɳɟстɜɟннɵɯ 
ɦɟстаɯ ² сɨɛɥɸɞɟниɟ ɩɨɪɹɞɤа� ɜɟɠɥиɜɨстɶ� 
ɜɡаиɦɨɩɨɦɨɳɶ и ɭɜаɠɟниɟ ɤ ɞɪɭɝиɦ ɥɸɞɹɦ.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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КАК ОБɊАɓАТɖСЯ С ɉОДОЗɊИТЕЛɖНЫɆИ 
ɉɊЕДɆЕТАɆИ. ɉОВЕДЕНИЕ С НЕЗНАКОɆɐАɆИ

Какие места для игры на улиɰе безопасны" 
Что на улиɰе может быть опасным" Обɴясните, 
почему вы так считаете.

x� Ɇожно ли брать оставленные без присмотра 
неизвестные предметы и касаться их" 
Обɴясните, почему ɷто может быть опасно.
x� К кому следует обратиться, если вы нашли 
неизвестный свɺрток или предмет"

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



96

Ɋазыграйте изображɺнные ситуаɰии. К кому 
следует обратиться в каждом случае"

ɉɨɦнитɟ� Не рассказывайте незнакомɰам, где 
вы живɺте и как вас зовут.

Вывод.
Дɥɹ иɝɪ и ɪаɡɜɥɟɱɟниɣ сɥɟɞɭɟт ɜɵɛиɪатɶ ɛɟɡ�
ɨɩаснɵɟ ɦɟста. С нɟɡнаɤɨɦɰаɦи нɭɠнɨ ɜɟсти 
сɟɛɹ ɨсɦɨтɪитɟɥɶнɨ. Оɛɹɡатɟɥɶнɨ ɨɛɪаɳаɣ�
тɟсɶ ɡа ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɡнаɤɨɦɵɦ ɜɡɪɨсɥɵɦ.

Назовите людей из своих «кругов» общения — 
семьи, родных, друзей и знакомых. Почему 

в «кругу» «Незнакомɰы» — вопросительный знак" 
Обɴясните.

Семья
Ɋодные

Друзья
Ɂнакомые

Незнакомɰы
"

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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К КОɆУ ОБɊАɓАТɖСЯ ɉɊИ ВОЗНИКНОВЕНИИ 
ОɉАСНЫɏ СИТУАɐИɃ

Пожар, взрыв газа, прорыв водопроводной 
трубы, отключение света, ограбление и тому 
подобное — всɺ ɷто ɨɩаснɵɟ ситɭаɰии.
ȿсли дома никого нет и случилось что-то опас-
ное, нужно сообщить родителям по телеɮону 
или обратиться к родственникам, соседям.

При возникновении ɩɨɠаɪа звоните по номеру 
телеɮона 101.

Словарик
Оɩаснаɹ ситɭаɰиɹ — ɷто угроза для жизни 
и здоровья человека.

Чтобы вызвать ɩɨɥиɰиɸ, наберите 102.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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К кому следует обратиться в ɷтих случаях"

Ⱥ если человеку стало плохо, нужно вызвать 
сɤɨɪɭɸ ɦɟɞиɰинсɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ по номеру 103.

Вывод.
ɉɪи ɜɨɡниɤнɨɜɟнии ɨɩаснɨɣ ситɭаɰии 
ɝɥаɜнɨɟ ² нɟ ɪастɟɪɹтɶсɹ� а ɞɟɣстɜɨɜатɶ�
А ɱтɨɛɵ нɟ статɶ ɜинɨɜниɤɨɦ ɨɩаснɵɯ си�
тɭаɰиɣ� ɛɭɞɶтɟ ɨсɦɨтɪитɟɥɶнɵ и ɨстɨɪɨɠнɵ.

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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УКɊАИНА ² ɆОЯ ɊОДИНА

СИɆВОЛЫ ɆОЕɃ СТɊАНЫ

С чем поɷтесса сравнивает Украину" С чем 
нашу Ɋодину сравнили бы вы"

ɊОДИНȺ
ȿсть гнездо у птиɰы малой, 
у горы — своя долина,
у ребɺнка — папа с мамой,
а у всех нас — Украина.
Наша Ɋодина — едина.

По Анне Чубач

У каждой страны есть свой герб, ɮлаг 
и торжественная песня — гимн.
Ɇалый Государственный Герб 
Украины — тɪɟɡуɛɟɰ. С древних 
времɺн символ трезубеɰ считался 
оберегом. ȿго изображали на 
старинных монетах, печатях, 
посуде, в настенных росписях.

Подумайте, где сегодня можно увидеть 
изображение трезубɰа. Продолжите ряд.

??????
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Подумайте, в каких случаях исполняют торжест-
венную песню государства — гимн.

Найдите в учебнике гимн нашей страны. Кто авторы слов 
и музыки"

Как вы думаете, что символизируют ɰвета на 
Государственном Ɏлаге Украины"

Послушайте в аудио- или видеозаписи Государ-
ственный Гимн Украины. Когда звучит Гимн, в знак 
уважения нужно встать, а мужчинам — снять 
головной убор.
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Самая большая река Украины — Днепр. 
С древних времɺн река обеспечивала жителей 
города водой и рыбой. По Днепру доставляли 
в Киев товары из разных стран мира.

И сегодня Днепр остаɺтся источником воды 
для основной части населения Украины.

ȼ честь Днепра в Украине названы город, 
ɮутбольный клуб и станɰия метро в Киеве.

Найдите и покажите на карте реку Днепр.
Назовите города на берегах Днепра.
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Изготовьте ɮлаг нашего государства.

Вам понадобятся: пуговиɰы голубого 
и жɺлтого ɰветов, картон или плотная бумага, 
клей.
Выполняйте последовательно:

Вывод.
Уɤɪаина ² ɷтɨ наɲа Ɋɨɞина� наɲɟ ɝɨсɭɞаɪ�
стɜɨ.
Ɏɥаɝ� ɝɟɪɛ и ɝиɦн ² ɝɨсɭɞаɪстɜɟннɵɟ сиɦ�
ɜɨɥɵ стɪанɵ.

Составьте и прочитайте предложения. Что в них 
общее"
  держава.
Украина — наша Ɋодина.
  страна.

1 2

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
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КИЕВ ² СТОЛИɐА УКɊАИНЫ

Главный город, столиɰа Украины — Киɟɜ. 
Киев — один из самых крупных и древних горо-
дов ȿвропы. ȿго считают и самым зелɺным го-
родом нашей страны. Ⱥ как вы думаете, почему"

Ɂнаете ли вы, какое растение — символ столиɰы 
Украины" Догадайтесь по ɮото.

ɐентральная площадь Киева — ɩɥɨɳаɞɶ Нɟɡа�
ɜисиɦɨсти. ɗто современное название площадь 
получила в честь провозглашения Украиной 
государственной независимости.
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День Независимости Украины — государствен-
ный праздник. ȿго отмечают 24 августа.

Как празднуют День Независимости в ваших 
семьях" Как отмечают День Независимости 
в вашем городе или селе"

Вывод.
Стɨɥиɰа наɲɟɝɨ ɝɨсɭɞаɪстɜа ² Киɟɜ. Сɜɨɣ 
ɪɨɞнɨɣ ɤɪаɣ� сɜɨɸ стɪанɭ наɞɨ ɥɸɛитɶ� 
ɰɟнитɶ и ɛɟɪɟɱɶ.

Знаете ли вы…  
ȼ Киеве есть подземное 
метро. Станɰия метро 
«Ⱥрсенальная» — самая 
глубокая в мире�

ȼестибюль станɰии 
метро «Ⱥрсенальная»
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КУЛɖТУɊА И ОБЫЧАИ УКɊАИНɐЕВ

Ɇы гордимся прошлым и настоящим своей 
страны.

Что вы знаете о прошлом нашей Ɋодины" Имена 
каких выдающихся людей можете назвать" Чем 
они прославили Украину"

Ʌина 
Костенко

Казачество: от прошлого до настоящего времени

Ⱥрхитектурные сооружения

Тарас 
ɒевченко
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ȼ каждом городе или селе Украины есть старин-
ные сооружения или места, с которыми связаны 
исторические события. Древние храмы, здания, 
памятники, площади и улиɰы напоминают о прош-
лом нашей страны.
ȼ Киеве есть Ɂолотые ворота. Ɇного веков 
назад они служили воротами древнего города.
ȼ Одессе известна Потɺмкинская лестниɰа. Она, 
как и несколько веков назад, соединяет ɰентр 
города с гаванью и морским вокзалом.

Какие старинные сооружения или памятные 
места есть в вашем городе, селе" О чɺм они 

рассказывают"
При необходимости обратитесь за помощью 
к взрослым.

ȼ Украине живут украинɰы, белорусы, крымские 
татары, венгры, румыны, русские и другие 
народы. ȼсе они понимают друг друга, потому 
что общаются на украинском языке.
Украинский — государственный язык Украины.

Одесса. 
Потɺмкинская лестниɰа

Киев. 
Ɂолотые ворота

Право для безоплатного розміщення підручника в мережі Інтернет має  
Міністерство освіти і науки України http://mon.gov.ua/ та Інститут модернізації змісту освіти https://imzo.gov.ua 



107

Ой, какой напевный,
светлый и богатый
язык украинский,
язык мамы с папой�
Язык моих предков 
продолжает жить.
Ʌюблю его крепко, 
не ленюсь учить.
По Марийке Пидгирянке

На каком языке вы разговариваете, учитесь" 
Какие ещɺ языки знаете"

Обɴясните значение пословиɰ.

Язык — сердɰе народа.
Для каждого его язык — самый лучший и милый.

Вывод.
Яɡɵɤ и ɨɛɵɱаи ɨɛɴɟɞинɹɸт ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɞин 
наɪɨɞ. Уɤɪаинɰɵ ɝɨɪɞɹтсɹ сɜɨиɦ ɩɪɨɲɥɵɦ. 
Ɇɵ ɱтиɦ ɩаɦɹтɶ ɨ ɥɸɞɹɯ� ɩɪɨсɥаɜиɜɲиɯ 
наɲɭ стɪанɭ. Истɨɪиɱɟсɤɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ наɲɟɣ 
Ɋɨɞинɵ ɡаɩɟɱатɥɟнɨ ɜ ɩаɦɹтниɤаɯ аɪɯитɟɤ�
тɭɪɵ ɝɨɪɨɞɨɜ и сɺɥ. Уɛɟɪɟɠɺɦ иɯ ɨт ɭниɱтɨ�
ɠɟниɹ�

Прочитайте слова поɷтессы об украинском языке. 
Подберите свои слова к слову язык, которые 
отвечали бы на вопрос какой?
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НАɊОДНЫЕ СИɆВОЛЫ

Какие есть растения и животные — народные 
символы Украины" Назовите их.

Какие народные символы чтут в вашем крае"

Словарик
Наɪоɞнɵɟ сиɦɜɨɥɵ — ɷто то, что больше 
всего любят, ɰенят и берегут в народе.
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ТɊȺДИɐИОННɕȿ УКɊȺИНСКИȿ ȻɅɘДȺ

Какие ещɺ блюда украинской кухни вы знаете"  
Какие из них готовят у вас дома" Какие блюда 
вы любите" Подготовьте мини-проект «Ɋеɰепт 
моего любимого блюда».

вареники

голубɰы

борщ

галушки

Вывод.
Уɤɪаинсɤиɟ наɪɨɞнɵɟ сиɦɜɨɥɵ ² 
ɷтɨ ɜɵɲиɜанɤа� ɪɭɲниɤи� ɤɭɤɥɵ�
ɦотанɤи и ɦнɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ.
Уɤɪаинɰɵ ² ɝɨстɟɩɪииɦнɵɟ 
ɥɸɞи. Наɲɟ ɝɨстɟɩɪииɦстɜɨ 
и ɞɪɭɠɟɥɸɛиɟ сɥаɜɹтсɹ ɜɨ 
ɜсɺɦ ɦиɪɟ. 
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УКɊАИНА ² ЕВɊОɉЕɃСКОЕ ȽОСУДАɊСТВО

Как называется наша страна" Какими словами 
поɷт еɺ называет"

Ɋассмотрите карту (см. ɮорзаɰ 1). Какие моря 
омывают Украину" С какими странами она 
граничит"

Вывод.
Уɤɪаина ɯɨɱɟт ɠитɶ ɜ ɦиɪɟ� ɞɨɛɪɟ� ɞɪɭɠɛɟ 
сɨ ɜсɟɦи наɪɨɞаɦи ɦиɪа.

Отыщите для каждого слова свой «домик». 
ȿсть ли у некоторых слов несколько «домиков»" 
Обɴясните.

ɟɜɪɨɩɟɣɰɵ ɭɤɪаинɰɵ ɠитɟɥи стɪанɵ

сɨɨтɟɱɟстɜɟнниɤиɝɪаɠɞанɟɡɟɦɥɹнɟ

Ɇы в государст-
ве Украина —

Ɇы в 
ȿвропе —

Ɇы на плане-
те Ɂемля —

ȿсть много стран на свете.
ȼ них — реки и долины.
Но стран милее ɷтих 
родная Украина. 
И потому дороже 
среди других одна —
любимая Отчизна, 
родимая страна�

По Максиму Петрову
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