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Bikmopiss 3YBAPEBA,

Xumomup

e4yumeJsibKa noJsibCbKOi Mo8uU,

Manzoxxama Tepeca KOBAJIAK,
y4yumesibKka paHHbo20 dumuHcmea, sio2oneo.

Cmapo3spebu (Monbwa)

F

Lekcje 0 Mazowszu

(scenariusz )

Tytut: Mazowsze naszym wspdélnym domem

Adresat: uczniowie klasy II-IV

Czas zajec¢: 80-90 min.

Stowa kluczowe: Mazowsze, Ojczyzna, dom rodzinny,
Ptock, Zytomierz, przyjazn, pomoc, Warszawa, t.owicz, zespot,
potrawy, zabytki, piosenki, stroje, historia, legenda, bohater,
konstruktor, Europa, Polska, Ukraina, agresor, bezpieczenstwo,
spotkania, historia, wielokulturowos¢, flaga, herb.

Wprowadzenie od autorek: 24 lutego 2022 r. to
data dla Ukraincéw i Polakéw szczegélna. W réznych
regionach Polski w tym na Mazowszu w Ptocku powitaliSmy
uchodzcow z Ukrainy. Ofiarowalismy im bezpieczny dach
nad gtowa. Ukrainskie dzieci mogly zaczaé nauke w polskich
szkotach. Nas potgczyta wspdlna praca, a potem przyjazn.
Rozpoczetysmy nowy etap zycia. W tworzeniu scenariusza
przyswiecat nam cel zjednoczenia i przyjazni dzieci
pochodzacych z dwdch krajow. Jednoczesnie pragnetysmy, by
dzieci przez wspdlng zabawe i dziatania poznaty piekno ziemi
polskiej i ukrainskiej, a takze bogactwo obu kultur. Chciatysmy,
by scenariusz naszych zaje¢ stat sie inspiracjg do podjecia
ciekawych inicjatyw uwzgledniajgcych wielokulturowosé.

Cel ogdiny:

1) Zapoznanie z Plockiem, Warszawg, Mazowszem i
Zytomierzem.

2) Integrowanie grupy wielokulturowe;.

3) Rozwijanie kompetenciji wielojezycznosci.

4) Rozwijanie kreatywnosci i wyrazania mysli przez
tworzenie.

5) Rozwijanie umiejetnosci o charakterze konstrukcyjno-
technologicznym i matematycznym.

6) Ksztatcenie poczucia wiezi miedzy ludzmi i narodami.
Whpajanie takich wartosci jak tolerancja, mito$¢ do swego
miasta, regionu, ojczyzny, szacunek dla kultury polskiej i
ukrainskiej.

Cele szczegotowe:

- Uczniowie poznajg informacje o swoich regionach,
miastach;

- potrafig wspotdziataé w grupie;

- przestrzegajg ograniczen czasowych;

- czujg sie odpowiedzialni za zespot;

- potrafig przeczytac krotki tekst po polsku;

- odpowiedzie¢ na pytania z kart pracy;

- zaspiewac jedng zwrotke piosenki polskiej i ukrainskiej;

- rozpozna¢ smaki potraw polskich i ukrainskich;

- pokolorowac rysunek;

- Ztozy¢ puzzle;

- skonstruowacé fragment muru obronnego i mostu;

- poznajg tance: oberek i hopaka.

Metody:

1) Metoda stacji.

2) Metody wg W. Okonia:

- asymilacja wiedzy, pogadanka wstepna i utrwalajgca;

- samodzielnego dochodzenia do wiedzy;

- praktyczna.

3) Metody aktywizujgce:

- ,,burza moézgow”.

Formy pracy wg. R.Wigeckowskiego:

- zbiorowa aktywnos¢ jednolita (aktywnos¢ grupowa,
aktywnos$¢ z catg klasg),

- indywidualna aktywnos¢ jednolita.

Pomoce dydaktyczne: karty pracy, kredki, postacie
dziewczyny i chtopca, tekst legendy, piosenki ,,Mazowsze”
(po polsku), ,,Na dobro” (po ukrainsku), ,,Piekna nasza Polska
cata” (po polsku), stroje towickie, stroje ukrainskie, klocki
kolorowe, laptopy (lub tablety), dzwonek, lizak, gwizdek,
zegarek, kolorowe wstazki, tablica magnetyczna, kolorowanki
matematyczne, kolorowe kartki samoprzylepne, nagrania
dostepne na YouTube, potrawy polskie i ukrainskie, opaski
na oczy, pojemniki, kolorowe kulki, stroje ludowe.

Zataczniki: flaga Mazowsza, herb Ptocka, herb
Zytomierza, karty pracy, odpowiedzi do kart pracy, plakaty,
,Tygodnik Ptocki” i ,Tecza Zytomierszczyzny”, stodycze,
potrawy polskie i ukrainskie, mapa Mazowsza.

PRZEBIEG ZAJEC

I. Wstep /ok.15 min/

1. Powitanie piosenkg ,,Mazowsze”

2. Przedstawienie tematu zaje¢

Zajecia odbywajg sie na terenie Rynku Gtéwnego przy
Ratuszu Ptocka.
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Nauczycielki proszg dzieci, by usiadty na taweczkach i
kocykach na placu przed Ratuszem miasta Plocka. Stojg
2 tablice magnetyczne z napisanymi hastami: Mazowsze,
Zytomierz. Nauczycielki proszg dzieci polskie i ukraifnskie
o zapisanie na kartkach samoprzylepnych skojarzen
dotyczacych obu haset i umieszczenie ich przy hastach. Dzieci
piszg swoje skojarzenia. Np. Mazowsze: moje miejsce, dom
rodzinny, rodzina, Ptock, stolica; Zytomierz: méj dom, Ukraina,
rodzina itp.

3. Podziat na grupy: Kazdy z uczniéw losuje wstazki
w réznych kolorach: biatej, czerwonej, niebieskiej, zoéttej,
zielonej, pomaranczowej (6x4). Nastepnie dzieci tworzg grupy
wg koloréw. (W kazdej grupie jest 4 dzieci np. 2 polskich i 2
ukrainskich).

Il. Czes¢ gtéwna

4. Realizacja tematu zaje¢

Nauczycielki: Dzi$ bedziecie pracowa¢ w grupach.
Stworzycie mate pociagi - wyobrazcie sobie, ze kazda z
grup to wagony pociggu, ktéry podrézuje i zatrzymuje sie na
stacjach. Stacje sg rozmieszczone w charakterystycznych
miejscach na placu np. przy taweczce dh Milke, przy
restauracji ,,Gary babci Krysi” itp. Kazda stacja ma swojg
nazwe. Przerwa na stacji trwa 10 min. Na stacji czekajg
na was zadania do wykonania. Wszelkie wyjasnienia
otrzymacie na kartach pracy, ktére tam znajdziecie.
Gwizdek i lizak dadzg wam znak, ze trzeba ruszac¢ do
kolejnej stacji. Bedziecie poruszaé¢ sie od strony lewej
do prawej. Kazda z grup musi przej$¢ kazdg ze stacji.
Na koncu podrézy bedziecie mogli spotka¢ wyjatkowego
goscial Pamietajcie przy kazdej stacji jest opiekun
(nauczyciel).

Stacje:

1. Historyczny Ptock

Zadanie: praca z legendg ,,Straznik podziemia” A.
Muszalskiego. Uczniowie doskonalg rozumienie czytanego
tekstu. Wykonujg polecenia: Odpowiedz na pytania do
legendy. Czytajg gtosno wybrany przez siebie fragment tekstu,
wcielajgc sie w role.

2. Krélewska Warszawa
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Zadanie przy laptopie:

a) Uczniowie wyszukujg w internecie informacje dotyczace
stolicy na podstawie pytan.

b) Rozwigzujg rebusy, hasta ,stolica”, ,zamek”.

3. Niezwykte polsko-ukrainskie smaki

Zadanie: uczniowie otrzymajg od kucharza restauraciji
talerze z potrawami. Majgc zastoniete oczy powinny
rozpozna¢ smaki: zupa pomidorowa/ barszcz czerwony/
pierogi z miesem/ stonina wieprzowa/ chleb korowaj/ kompot
z suszu/ pierogi ukrainskie.

4. Ludowe tance i piosenki polsko-ukrainskie

Zadanie: pomalowanie postaci dziewczyny i chtopca w
strdj kolorowy. Na stacji tej sg tancerze z zespotu ,,Dzieci
Ptocka” ubrani w stroje towickie i ukrainskie. Najpierw one
tanczg fragment np. oberka, a potem krétko opowiadajg o
historii tego tanca. Potem inne dzieci ubrane po ukrainsku
prezentujg np. hopak i tez opowiadajg o historii powstania
tego tanca. Uczg dzieci podstawowego kroku oberka i hopaka.
Dzieci uczg sie po 1 zwrotce piosenek: ,,Piekna nasza Polska
cata’- z wykorzystaniem nagrania na YouTube, ,,Na dobro”-
przy pomocy dziewczynki z Ukrainy.

5. Zytomierz i Plock — miasta partnerskie

Krétka informacja o wspotpracy Plocka i Zytomierza przed
wojng na Ukrainie i po wojnie. Przypomnienie uczniom o akcji
.Paka dla Rodaka” organizowang przez Fundacje ,Przystanek
Rodzina”. 6 edycja projektu odbyta sie w grudniu 2022 roku.
Ptock i Zytomierz tgczg tez wybitni Polacy, m.in. Apolinary
Wnukowski, polski duchowny katolicki, ktéry byt profesorem,
a nastepnie rektorem seminarium w Zytomierzu, a potem
biskupem ptockim od 20 kwietnia 1904 do 29 listopada
1908 r. Cho¢ zmart w Petersburgu, to pochowany zostat na
cmentarzu w Zytomierzu.

tgcza te dwa miasta historia obrony przed bolszewikami,
dobrzy ludzie i wielka goscinnos¢. (Te informacje opowiada
zytomierzanka (starsza dziewczynka) uratowana przez miasto
Ptock z Polskiego Dzieciecego Teatru Lalek ,ModernPol” przy
Zytomierskim Obwodowym Zwigzku Polakéw na Ukrainie
pod kierownictwem Zastuzonej dla Kultury Polskiej P. Wiktorii
Zubarewej. Obecnie w tym zespole sg dzieci — uchodzcy
z Zytomierza, Charkowa, Mikotajowa, Odessy, Zaporoza,
Irpinia, Chersonia i innym miast Ukrainy).
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Potem mtoda przewodniczka pokazuje dwa czasopisma,
gdzie wtasnie opisana ta wspotpraca — , Tygodnik Ptocki” oraz
,Tecza Zytomierszczyzny’.

Stacja jest ozdobiona plakatami z napisami ,Nas uratowat
Ptock” lub ,Dzigkujemy Ptocku za goscinno$¢” wykonanymi
przez uchodzcéw z Ukrainy.

Zadanie matematyczne: uczniowie wykonujg zadania z
kolorowanek.

Nastepnie kodujg wtasciwymi kolorami.

Pomoc — jaki$ zakodowany rysunek np. znanej budowli z
Zytomierza (Katedra pod wezwaniem $w. Zofii w Zytomierzu
na Ukrainie) czy Ptocka (Ratusz)- lub cos innego.

6. Mazowiecki zamek

Zadanie: konstrukcyjne, zbudowanie z kolorowych
klockéw muru obronnego i mostu prowadzacego do zamku.
Nauczycielki opowiadajg o wojnach, ktére odbywaty sie
na terytorium miasta. Uczcijmy 1 min. ciszy bohateréw
walczacych i poleglych o wolnos$¢ Polski i Ukrainy.

lll. Podsumowanie i ewaluacja

Zadania podsumowujace dla wszystkich uczniow:

- uczniowie wspolnie uczg sie piosenki o Mazowszu,

- wrzucenie do pojemnika znajdujgcego sie przy kazdej
stacji kolorowej kuleczki. W ten sposoéb dzieci wskazg, ktéra
stacja im sie najbardziej podobata.

Dalej nauczycielki méwiag, ze czas na spotkanie z
niezwyktym gosciem, to znaczy z Prezydentem Miasta Ptocka
Andrzejem Nowakowskim. Nauczycielki zachecajg dzieci
do zadawania pytan. Pan Prezydent spotyka sie z dzieémi
i opowiada im o ciekawostkach Ratusza oraz odpowiada
na pytania. Spotkanie trwa przez 15 minut. Dzieci siedzg na
kocach. Nauczycielki z dzie¢mi zegnajg Pana Prezydenta.
Potem dziekujg dzieciom za aktywno$¢ i rozdajg stodycze.

Zatgczniki: Zytomierz (flaga i herb), Ptock (flaga i herb),
mapa Mazowsza i Polski, mapa Ukrainy, historia Zytomierza
i Plocka (z Internetu).

Karty pracy 1-6 i odpowiedzi:

Karta pracy nr 1
Odpowiedz na pytania dotyczace legendy ,,Straznik

podziemia”.
1. Kiedy rozgrywa sie akcja legendy?
2. Kogo odwiedzit kasztelan?
3. Kogo ujrzat w nocy kasztelan?
4. Gdzie udat sie kasztelan za rycerzem?
5. Kim okazat sie tajemniczy rycerz?

Karta pracy nr 2
Wyszukaj informacje w Internecie. Znajdz odpowiedzi na

pytania.

1. Kiedy powstata Warszawa?

2. Jakie legendy sg zwigzane ze stolicg?

3. Jakie zabytki mozna zwiedzi¢ w Warszawie?

4. Jaki pomnik znajduje sie przed Zamkiem Krélewskim
w Warszawie?

5. Nad jakg rzeka lezy Warszawa?

Rozwigzujg rebusy: 100+ lica, (drzwi narysowac) + mek

Karta pracy nr 3: Jedna z pan zawigze oczy. Postarajcie
sie rozpoznac¢ smaki. Po sprébowaniu zapiszcie odpowiedzi
na kartkach.

Karta pracy nr 4

Dzi$ goscimy tancerzy z miejscowego zespotu ,,Dzieci
Ptocka”. Sg ubrani w stroje towickie i ukrainskie. Obejrzyjcie
fragment oberka i hopaka. Poznajcie historie tancow.
Sprébujcie zatanczy¢ razem z tancerzami krok podstawowy
obu tancéw. Postuchajcie nagran piosenek ,,Piekna nasza
Polska cata” (po polsku), ,,Na dobro” (po ukrainsku).
Sprobujmy nauczy¢ sie po 1 zwrotce piosenek.

Karta pracy nr 5
Przeczytajcie krotkg informacje o wspotpracy Ptocka

i Zytomierza przed i w trakcie wojny na Ukrainie, mioda
przewodniczka zaprezentuje Wam 2 czasopisma, gdzie
jest opisana ta wspotpraca (,,Tygodnik Ptocki” i ,,Tecza
Zytomierszczyzny”). Wykonajcie dziatania i odkryjcie
zakodowany rysunek.

Karta pracy nr 6
Macie zamek zbudowany z kolorowych klockéw. Korzystajac

z nich, zbudujcie mur obronny i most prowadzacy do zamku.
Pomysicie, dlaczego trzeba byto budowa¢ mury obronne.

Odpowiedzi do kart pracy.

Karta pracy nr 1:

1. Akcja legendy rozgrywa sie przed potokiem szwedzkim.

2. Kasztelan odwiedzit biskupa.

3. Kasztelan ujrzat zjawe rycerza w zbroi.

4. Kasztelan poszedt za rycerzem do podziemi.

5. Tajemniczy rycerz okazat sie Straznikiem podziemi.

Karta pracy nr 2:

1. Warszawa powstata na przetomie IX i X wieku.

2. Legendy to: Legenda o warszawskiej syrence, Legenda
o bazyliszku, Legenda o ztotej kaczce.

3. Zabytki: Zamek Krolewski, patac w Wilanowie, Patac
Prezydencki, Kosciot Wizytek, Stare Miasto z basztg
Prochowg i barbakanem itd.

4. Przed Zamkiem Krélewskim jest Kolumna Zygmunta
Il Wazy.

5. Warszawa lezy nad Wista.

Odpowiedzi do rebuséw: stolica, zamek

Karta pracy nr_3:

Majac zastoniete oczy dzieci powinne rozpozna¢ smaki
kuchni ukrainskeij i polskiej: zupa pomidorowa, barszcz
czerwony, pierogi z miesem, stonina wieprzowa, chleb
korowaj, kompot z suszu, pierogi ukrainskie.

Zrédia internetowe

1. https://www.youtube.com/watch?v=sudbr6NPt-E&t=62s
2. https://uti-puti.com.ua/view_colloring.php?id=4355

3. https://pl.wikipedia.org/wiki/Apolinary Wnukowski

4. https://tp.com.pl/

5. https://docplayer.pl/7731781-Tecza-zytomierszczyzny.html
6. http://surl.li/idygc

7. hitps://kuryerpolski.us/pl/Page/View/historia-kolem-sie-toczy
8. https://forum.tradytor.pl/viewtopic.php?f=44&t=3608

9. https://www.youtube.com/watch?v=TQVoQ3tLDoY
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