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êàíäèäàò òåõí³÷íèõ íàóê, äîöåíò
Âîëèíñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó (ÂÍÓ) ³ìåí³ Ëåñ³ Óêðà¿íêè

Ôîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ êîìïåòåíö³éÔîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ êîìïåòåíö³éÔîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ êîìïåòåíö³éÔîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ êîìïåòåíö³éÔîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ êîìïåòåíö³é
øëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ öèôðîâèõ òåõíîëîã³éøëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ öèôðîâèõ òåõíîëîã³éøëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ öèôðîâèõ òåõíîëîã³éøëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ öèôðîâèõ òåõíîëîã³éøëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ öèôðîâèõ òåõíîëîã³é

Ðîçãëÿíóòî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ôîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ îá³çíàíîñòåé øëÿõîì ³íòåðàêòèâíèõ öèôðîâèõ
òåõíîëîã³é. Ç äîïîìîãîþ ïîð³âíÿëüíî¿ ä³àãðàìè ïîêàçàíî ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿, ùî º àêòóàëüíèìè òà çàòðåáóâàíèìè
ñåðåä âèêëàäà÷³â. Òàêèì ÷èíîì, â îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³ âàæëèâèì º âèêîðèñòàííÿ öèôðîâèõ òåõíîëîã³é ç
óðàõóâàííÿì ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíóâàííÿ, îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ ó÷àñíèê³â
ñó÷àñíîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà. Çà éîãî ðåçóëüòàòàìè, âàæëèâèìè äëÿ òüþòîðà º âì³ííÿ âèáèðàòè ìåòîäè,
çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè äëÿ âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òüþòîðñüê³ êîìïåòåíö³¿, ³íòåðàêòèâí³ öèôðîâ³ òåõíîëîã³¿, îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, òüþòîð.
Onyshchuk O. O. Formation of Tutoring Competencies Through Interactive Digital Technologies.

Recommendations for the formation of tutoring competencies through interactive digital technologies were discussed.
With the help of a comparative diagram interactive technologies were shown that are relevant and in demand among
teachers. Thus, in the educational environment it is important to use digital technologies taking into account strategic
planning and person-oriented approach. A survey of participants of modern educational environment was conducted.
According to its results, it is important for a tutor to be able to choose methods, means and tools for solving professional
problems.

Keywords: tutoring competencies, interactive digital technologies, educational environment, tutor.

Ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ. Äîñâ³ä òà óñï³õè íàéá³ëüø

ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó â ãàëóç³ íàóêè, âèðîáíèöòâà,

íîâèõ òåõíîëîã³é ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü

ïåðåáóäîâè ñèñòåìè îñâ³òè ó íàïðÿìêó ñòâîðåííÿ

óìîâ äëÿ îñîáèñòîñò³, ÿêà ìàº â³ëüíî ïðîÿâëÿòè ñâî¿

çä³áíîñò³ , ðîçâèâàòèñÿ â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ

íàõèë³â [1, ñ. 2]. Ïåðåä ñó÷àñíèìè çàêëàäàìè îñâ³òè

ïîñòàëî çàâäàííÿ àäàïòàö³¿ ó÷í³â òà ñòóäåíò³â äî æèòòÿ

â ³íôîðìàö³éíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Îñíîâíèì çàâäàííÿì

ñó÷àñíî¿ îñâ³òè º ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, à íå ò³ëüêè

ïåðåäà÷à çíàíü. Ñó÷àñíèé ó÷åíü òà ñòóäåíò ïîâèíåí

øâèäêî ñïðèéìàòè é îïðàöüîâóâàòè âåëèê³ ìàñèâè

³íôîðìàö³¿, à áåç îçáðîºííÿ ñó÷àñíèìè çàñîáàìè ³

òåõíîëîã³ÿìè öå íåìîæëèâî [3–5].

Êð³ì òîãî, àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ

òüþòîðñüêî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³. Ââàæàºìî, ùî ó øêîë³

é óí³âåðñèòåò³ ì³ñ³ÿ òüþòîðà º ïðîâ³äíîþ [6, ñ. 7].

Éîãî ãîëîâíèì çàâäàííÿì ëèøàºòüñÿ äîïîìîãà ó÷íåâ³,

ñòóäåíòó â ðîçêðèòò³ ñâîãî îñâ³òíüîãî ïîòåíö³àëó.

Òüþòîðñòâî ñòàëî ñüîãîäí³ îñâ³òí³ì òðåíäîì.

Òüþòîðñòâî º âèêëþ÷íî ³íäèâ³äóàëüíîþ îñâ³òíüîþ

ïðàêòèêîþ. Ãîëîâíèì çàâäàííÿì òüþòîðà ó øêîë³ é

óí³âåðñèòåò³ ëèøàºòüñÿ äîïîìîãà êîæíîìó

ðîçêðèòèñÿ, ïðîÿâèòè ñâî¿ òàëàíòè òà ñôîðìóëþâàòè

âëàñí³ âèìîãè äî ñâîº¿ îñâ³òè.

Êëþ÷îâó ðîëü, çâ³ñíî, â³ä³ãðàº áàæàííÿ ñàìîãî

ïåäàãîãà áóòè òüþòîðîì. Â³í ïðàöþº ç îñâ³òí³ìè

ïîòðåáàìè ó÷íÿ / ñòóäåíòà, ç ï³çíàâàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ

òà çä³áíîñòÿìè. Ðîáîòà òüþòîðà çàê³í÷óºòüñÿ ëèøå

òîä³, êîëè ñëóõà÷ çäàòåí çíàéòè â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ

«Õòî ÿ?», «Ùî ðîáèòü ìåíå ùàñëèâèì?», «×èì ÿ õî÷ó /

ìîæó / áóäó çàéìàòèñÿ?» Ãîëîâíå çàâäàííÿ òüþòîðà –

ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³, ùî çäàòíà

äî ìàéáóòíüîãî ôàõîâîãî ñàìîðóõó, ñàìîðîçâèòîê ó

ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ çàâäÿêè âëàñíîìó ðåñóðñîâ³,

ùî ä³ñòàâñÿ â³ä ïðèðîäè.

Òüþòîð ó âèù³é øêîë³ ìàº ï³äêëþ÷àòè ñòóäåíò³â

äî ð³çíîìàí³òíèõ ñàìîñò³éíèõ ðîá³ò: ïðîºêòíî¿,

ñàìîä³ÿëüíî¿, äîñë³äíèöüêî¿, îðãàí³çàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,

ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ³íòåðàêòèâí³

öèôðîâ³ òåõíîëîã³¿ [7, ñ. 8].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é.

Íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ îñíîâè òüþòîðñòâà, îñîáëèâîñò³

âïðîâàäæåííÿ òüþòîðñüêî¿ ïðàêòèêè â îñâ³òí³é ïðîöåñ

çàêëàäàì âèùî¿ îñâ³òè âèñâ³òëþþòüñÿ â ðîáîòàõ

Í. Ì. Àí³ê³íî¿, À. Ì. Áîéêî, Í. Ì. Äåì’ÿíåíêî, Ò. Î. Ëóê³íî¿

òà ³í. [6–9]. ²íòåðåñ ñòàíîâëÿòü òàêîæ íàóêîâî-

ïåäàãîã³÷í³ ðîçðîáêè Ç. Ø. Àòàÿí, Þ. Ë. Äåðàæíå,

Ì. Þ. Æèë³íî¿, Ò. Ì. Êîâàëüîâî¿, ª. Á. Êîëîñîâî¿,

ª. ². Ïîïîâî¿, Í. Â. Ðèáàëê³íî¿, Ï. Ã. Ùåäðîâèöüêîãî

òà ³í. [6, ñ. 7]. Âàæëèâèìè äëÿ ðîçðîáëåííÿ

òüþòîðñüêî¿ ïðîáëåìàòèêè â îñâ³òí³õ çàêëàäàõ º

äîñë³äæåííÿ çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ íàóêîâö³â, ñåðåä

ÿêèõ Ê. Áàððîóç, À. Áåëë, Ì. Äåâîëüºð³, Ë. Äåéâ³,

Ã. Êàâåëò³, Äæ. Ì³ëëåð òà ³í.

Íà äóìêó À. Áîéêî, àêòóàëüí³ñòü òüþòîðñòâà

ñüîãîäí³ çóìîâëåíà òèì, ùî òüþòîðñüêèé ï³äõ³ä

ñïðÿìîâàíî íà çàäîâîëåííÿ îñâ³òí³õ ïîòðåá îñîáè,

âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ îñîáèñò³ñíî

îð³ºíòîâàíî¿, ãóìàííî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿,
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åäàãîã³÷íèé

ïåðñîí³ô³êàö³ºþ îñâ³òè, ïîáóäîâîþ âëàñíî¿

îñâ ³òíüî¿  ïðîãðàìè, ÿêà çä ³éñíþºòüñÿ çà

³íäèâ³äóàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè; ïîòðåáîþ

ôîðìóâàííÿ òîëåðàíòíèõ âçàºìèí ó÷àñíèê³â

ïåäàãîã ³÷íîãî ïðîöåñó, ùî ñóïðîâîäæóþòü

îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ó÷íÿ, ñòóäåíòà,

ñëóõà÷à [5; 6; 8].

Çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì Í. Ì. Äåì’ÿíåíêî, «òüþòîð

ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè – öå ñóá’ºêò, ùî ñóïðîâîäæóº

îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ñòóäåíò³â, íåñå

â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå ëèøå çà ð³âåíü ¿õ çíàíü, à é çà

ôîðìóâàííÿ ñàìîáóòíüî¿ îñîáèñòîñò³… éîãî

ïåäàãîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ é ñîö³àëüíî-

ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³» [7]. Ñàìå òüþòîð ÿê ñóá’ºêò

àêòèâíèé, ö³ëåñïðÿìîâàíèé, º ïðèêëàäîì â³ääàíîñò³

ñâîºìó ïîêëèêàííþ, äîïîìàãàº êîæíîìó âèÿâèòè

âëàñíèé ïîòåíö³àë, âèçíà÷èòè òðàºêòîð³þ

ñàìîðîçâèòêó, âèçíà÷èòè øëÿõè é ñïîñîáè óñï³øíî¿

îñîáèñò³ñíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ é

ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ÿê ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ, òàê ³ ï³ä ÷àñ

øê³ëüíî¿ ïðàêòèêè [6–8].

Îòæå, â³äïîâ³äíî äî êâàë³ô³êàö³éíî¿

õàðàêòåðèñòèêè, çàçíà÷èìî, ùî òüþòîð ìàº áóòè

óí³âåðñàëüíîþ ïåäàãîã³÷íîþ ïðîôåñ³ºþ â ðåàë³çàö³¿

³äå¿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îñâ³òè íà áóäü-ÿêèõ ¿¿ ùàáëÿõ.

Â³í ìîæå çä³éñíþâàòè ïåäàãîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ðîçâèòêó

îñîáè ó ôîðìàëüí³é – (ïîâíà çàãàëüíà ñåðåäíÿ,

ïî÷àòêîâà, áàçîâà, ïðîô³ëüíà), ïîçàøê³ëüí³é,

ïðîôåñ³éí³é, ôàõîâ³é, âèù³é, ï³ñëÿäèïëîìí³é îñâ³ò³,

à òàêîæ ó íåôîðìàëüí³é [8–10]. Ñóïðîâîäæóº ïðîöåñ

ïðîºêòóâàííÿ, îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà â

çàêëàä³ îñâ³òè òà ïîçà íèì, çä³éñíþº îôîðìëåííÿ

³íäèâ³äóàëüíîãî îñâ³òíüîãî çàïèòó, ôîðìóâàííÿ

³íäèâ³äóàëüíî¿ îñâ³òíüî¿ òðàºêòîð³¿, ìåòîäè÷íå

çàáåçïå÷åííÿ ³ ðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíî¿ îñâ³òíüî¿

ïðîãðàìè ó ôîðìàõ ³íñòèòóö³éíî¿ (î÷íà – äåííà,

âå÷³ðíÿ; çàî÷íà; äèñòàíö³éíà; ìåðåæåâà);

³íäèâ³äóàëüíî¿ (åêñòåðíàòíà; ñ³ìåéíà, äîìàøíÿ;

ïåäàãîã³÷íèé ïàòðîíàæ; íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ – íà

âèðîáíèöòâ³) òà äóàëüíî¿ îñâ³òè [7]; çàáåçïå÷óº

àíàë³ç ³ ðåôëåêñ³þ ðåçóëüòàò³â ðåàë³çàö³¿

³íäèâ³äóàëüíî¿ îñâ³òíüî¿ ïðîãðàìè [10]. Ìîæå

ðåàë³çóâàòèñÿ òàêîæ ÿê òüþòîð-êîíñóëüòàíò

(³íäèâ³äóàëüíèé, ãðóïîâèé), òüþòîð-ìîäåðàòîð,

òüþòîð-êîó÷, òüþòîð-ôàñèë³òàòîð òà ³í. Òîìó ïîâèíåí

ìàòè ïîâíó âèùó îñâ³òó (ìàã³ñòð) àáî ïîâíó âèùó

îñâ³òó ïåâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ [8–10]

Çâè÷àéíî, íà äîïîìîãó òüþòîðó ïðèõîäÿòü

³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿.

Ìåòîþ ðîáîòè º ðîçãëÿíóòè îñíîâí³ îñîáëèâîñò³

òüþòîðñüêîãî ï³äõîäó äî âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ

öèôðîâèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü äîñÿãàòè

³ ðîçâèâàòèñÿ ó÷íåâ³ / ñòóäåíòó â ñó÷àñíîìó îñâ³òíüîìó

ñåðåäîâèù³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Òüþòîð

îá’ºäíóº íå ò³ëüêè íàâ÷àííÿ ÷è ñàìîâèõîâàííÿ

ôàõ³âöÿ, à é ôîðìóº éîãî âëàñíó ñèñòåìó ö³ííîñòåé.

Òüþòîðîì ìîæå ñòàòè ò³ëüêè òîé, õòî ³ ñàì ìàº

äîñòàòíüî çíàíü, äîñâ³äó ñàìîâèõîâàííÿ, ñàìîîñâ³òè

òà ñàìîðîçâèòêó [7–10]. ª ÷óäîâà ìåòàôîðà, ùî

êðàùèé ³íñòðóìåíò òüþòîðà – öå ñàì òüþòîð. Öå ìàº

áóòè êîìïåòåíòíà îñîáà ó âèçíà÷åí³é îáëàñò³ çíàíü,

ïðè öüîìó â³í ïîâèíåí âì³òè ïîºäíóâàòè òà

âèêîðèñòîâóâàòè ð³çíîìàí³òí³ öèôðîâ³ òåõíîëîã³¿.

Îäíàê çíàííÿ òóò íå íàéâàæëèâ³ø³, òüþòîð íå

ïîâèíåí áóòè àëüôîþ é îìåãîþ. À ùîá öå áóëî

ìîæëèâå, òüþòîð ìàº çíàòè âëàñí³ ñèëüí³ é ñëàáê³

ñòîðîíè. Àíàë³ç ìåòîäîëîã³÷íèõ òà òåîðåòè÷íèõ

ï³äõîä³â äî ïðîáëåìè äîçâîëÿº âèä³ëèòè ³ç íèõ ãîëîâí³,

çîêðåìà: êîìïåíñàòîðíèé íàóêîâèé ï³äõ³ä, ÿêèé

ôîêóñóºòüñÿ íà ïèòàííÿõ óñï³øíîñò³, äèñöèïë³íè,

âèêîðèñòàííÿ òüþòîðà íà åòàï³ âèêîðèñòàííÿ

³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Òüþòîðîì çä³éñíþºòüñÿ

ï³çíàííÿ ³ âåäåòüñÿ îáë³ê îñîáëèâîñòåé ñòóäåíòà ïðè

ñïðèéíÿòò³ íèì ëþäèíè ³ ñâ³òó, ìåòè, ìîòèâàö³¿

íàâ÷àííÿ, ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü, êîðåêö³¿

çàñîá³â âçàºìîä³¿, âèçíà÷åííÿ ³äåàë³â [11, ñ. 12].

Òüþòîð íàìàãàºòüñÿ ë³êâ³äóâàòè ÷è êîìïåíñóâàòè òàê³

ôàêòîðè, ùî çàâàæàþòü íàâ÷àííþ, ÿê íåðîçóì³ííÿ

âèêëàäà÷åì ñòóäåíòà, íåâðàõóâàííÿ éîãî

³íòåëåêòóàëüíèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ

îñîáëèâîñòåé, ïîâåðõîâå ÷è òðàäèö³éíå ïðî íüîãî

ñóäæåííÿ, òðóäíîù³â îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ,

ïðèéíÿòòÿ ÷è íåïðèéíÿòòÿ ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ

òîùî. Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè òüþòîðñòâà

ïîëÿãàº â îá’ºäíàíí³ çàãàëüíèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ

ìåòîä³â, ôîðì ³ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ òüþòîðà ³ éîãî

ñëóõà÷³â [8].

Ëþäñüêå ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü ³ñíóþòü â ³ñòîð³¿ é

êóëüòóð³ ó âèãëÿä³ íîðì òà çðàçê³â, ïðè öüîìó

çàãîñòðþºòüñÿ ïðîáëåìà ïîøóêó çì³ñòó, ìåòîä³â òà

êðèòåð³¿â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ¿õ çàñâîºííÿ ³ ï³äâèùåííÿ

ðåçóëüòàòèâíîñò³ ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ é

ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíîãî ñâ³òîãëÿäó êîæíîãî

êîíêðåòíîãî ñòóäåíòà ÷è ó÷íÿ [13, ñ. 14]. Ñàìå òüþòîðó

íàëåæèòü äîñÿãòè äîö³ëüíîãî ïîºäíàííÿ â íàâ÷àíí³

é âèõîâàíí³ ³íòåëåêòóàëüíîãî é åìîö³éíîãî,

çàãàëüíîãî é â³äì³ííîãî. Òàêèì ÷èíîì, ó ñó÷àñíèõ

óìîâàõ äëÿ ïðîäóêòèâíîñò³ òà ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó

íåîáõ³äíî ôîðìóâàòè òüþòîðñüê³ êîìïåòåíö³¿ ç

óðàõóâàííÿì ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíóâàííÿ, âèêîðèñòàííÿ

îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó òà ³íòåðàêòèâíèõ

òåõíîëîã³é [7–10].

Ó ðàìêàõ îñîáèñòî¿ âèêëàäàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³

ïðîâåäåíî ä³àãíîñòèêó ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî

ïðîöåñó â ôîðì³ àíêåòóâàííÿ. Çà ¿¿ ðåçóëüòàòàìè,

âàæëèâèìè äëÿ ñëóõà÷³â, ñòóäåíò³â º âì³ííÿ âèáèðàòè

òüþòîðîì / âèêëàäà÷åì ìåòîäè, çàñîáè é ³íñòðóìåíòè
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äëÿ âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü, ïðîáëåì òà
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òüþòîð ïîâèíåí âîëîä³òè
ñó÷àñíèìè îñâ³òí³ìè òåõíîëîã³ÿìè òà áóòè ôàõ³âöåì ó

ñâî¿é ïåäàãîã³÷í³é ñôåð³, ïðè öüîìó ï³äòðèìóâàòè
ïîøóêè ó÷íÿ, ñòóäåíòà â íàóêîâ³é, äîñë³äíèöüê³é,
íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ [11, ñ. 12]. Òüþòîð ïîâèíåí
ðîçâèâàòè ïðîãðåñ ó÷íÿ ÷è ñòóäåíòà â íàâ÷àíí³,
äîïîìàãàòè íàëàãîäèòè çâ’ÿçêè ³ç çîâí³øí³ìè
åêñïåðòàìè, ïëàíóâàòè, âèçíà÷àòè ö³ë³, à òàêîæ

ïîñò³éíî ïðîâîäèòè ìîí³òîðèíã ïðîãðåñó ³ íàäàâàòè
êîíñòðóêòèâíèé çâîðîòíèé çâ’ÿçîê.

Âàæëèâèì º âì³ííÿ òüþòîðà îáãîâîðþâàòè ç ó÷íåì,
ñòóäåíòîì çì³íè â éîãî æèòò³, àíàë³çóâàòè òà
ïðîâîäèòè îö³íêó âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ òüþòîðñüêîãî ïðîöåñó, òîáòî

ïðàêòèêóâàòè ñàìîðåôëåêñ³þ. Àêòóàëüíèìè äëÿ
òüþòîðà º òàê³ îñîáèñò³ñí³ êîìïåòåíö³¿ ÿê:
àäàïòèâí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü, ãîòîâí³ñòü äîïîìàãàòè,
îñîáèñòà åôåêòèâí³ñòü ó ñêëàäíèõ òà íåñòàíäàðòíèõ
ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³ÿõ, êîìïåòåíö³ÿ êîíôë³êòîëîã³¿,
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, îñîáèñòà îðãàí³çîâàí³ñòü òà âì³ííÿ

ïëàíóâàòè, ñàìîðîçâèòîê ³ îñîáèñòå çðîñòàííÿ,
çäàòí³ñòü äî ïîøóêó ð³øåíü, åôåêòèâíà êîìóí³êàö³ÿ,
ñòðåñ-ìåíåäæìåíò, òàéì-ìåíåäæìåíò, âîëîä³ííÿ
ñó÷àñíèìè ³íòåðàêòèâíèìè, ³íôîðìàö³éíèìè
òåõíîëîã³ÿìè.

Êð³ì çàãàëüíèõ òà ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é, âàðòî

âèä³ëèòè ùå ïñèõîëîã³÷í³: îðãàí³çàö³ÿ òüþòîðèíãó ç
óðàõóâàííÿì â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé, âîëîä³ííÿ
³íòåðàêòèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè (ä³àãíîñòèêà) òà âì³ííÿ

âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ, ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ òà
óòðèìàííÿ òüþòîðñüêî¿ ïîçèö³¿ íà îñíîâ³
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ [10, ñ. 11].

Äàë³ ïðåäñòàâëåíî ñïèñîê äåÿêèõ ³íòåðàêòèâíèõ
òåõíîëîã³é, ÿê³ ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè â
ñó÷àñíîìó îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³, òà â³äñîòîê ÷àñòîòè
âèêîðèñòàííÿ â íüîìó. Çîêðåìà, ÿê ïîêàçóº ïðàêòèêà,
íàéâèùèé â³äñîòîê ñòàíîâëÿòü ïðîãðàìè Microsoft
Office Teams (30 %), äàë³ Moodle (20 %), Google
Classroom (Jamboard) (15 %), Padlet ³ Discord (5 %),
Miro, Canva (10 %). Ö³ ³íñòðóìåíòè íåîáõ³äí³ â àðñåíàë³
êîæíîãî âèêëàäà÷à / òüþòîðà – ÷è äëÿ îñîáèñòîãî
âèêîðèñòàííÿ, ÷è ÿê íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè äëÿ ñï³ëüíî¿
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, êîìóí³êàö³¿ òà
ðåôëåêñ³¿ (ðèñ. 1–4).

Âèñíîâêè. Îñê³ëüêè â íàø ÷àñ òåõíîëîã³¿ òà îñâ³òà
ñïëåòåí³ äîñèòü ò³ñíî, êîæåí âèêëàäà÷ ìàº ñâî¿
óëþáëåí³ ³íñòðóìåíòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóº ó ðîáîò³.
Öèôðîâ³ òåõíîëîã³¿ áåçïåðåðâíî îíîâëþþòüñÿ,
ðîçøèðþþ÷è ñôåðó çàñòîñóâàííÿ, äîäàþòüñÿ íîâ³
ôóíêö³¿, á³ëüø àêòóàëüí³ äëÿ ñó÷àñíîãî îñâ³òíüîãî

ñåðåäîâèùà. Ïîäàíèé äîñâ³ä ïðåçåíòóº ìîæëèâ³ñòü
ôîðìóâàííÿ òüþòîðñüêèõ êîìïåòåíö³é âèêëàäà÷à,
çäàòíîãî óñï³øíî çàäîâîëüíèòè ³íäèâ³äóàëüí³ é
ñîö³àëüí³ ïîòðåáè, àêòèâíî ä³ÿòè ³ âèêîíóâàòè
ïîñòàâëåí³ çàâäàííÿ, âì³òè íàâ÷àòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ,
êðèòè÷íî ìèñëèòè, ñòàâèòè ö³ë³ òà äîñÿãàòè ¿õ,

âèêîðèñòîâóþ÷è ³íòåðàêòèâí³ öèôðîâ³ òåõíîëîã³¿ ÷åðåç
óì³ííÿ âèáèðàòè ìåòîäè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè äëÿ

âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü.

1
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