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Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó.  Åêñêóðñ³ÿ –
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³ íàäçâè÷àéíî â³äïîâ³äàëüíà ôîðìà ðîáîòè äëÿ

ïåäàãîãà.

Ñëîâî «åêñêóðñ³ÿ» (àíãë. åõñursion) – ëàòèíñüêîãî

ïîõîäæåííÿ ³ â ïåðåêëàä³ îçíà÷àº âè¿çä, â³äâ³äóâàííÿ

áóäü-ÿêîãî ì³ñöÿ ÷è îá’ºêòà ç ìåòîþ éîãî âèâ÷åííÿ.

Ï³ä åêñêóðñ³ºþ ðîçóì³þòü òàêó ôîðìó îðãàí³çàö³¿

îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, êîëè ó÷í³ ñïðèéìàþòü ³ çàñâîþþòü

çíàííÿ øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ äî ì³ñöÿ ðîçòàøóâàííÿ

äîñë³äæóâàíèõ îá’ºêò³â (ïðèðîäè, ï³äïðèºìñòâ,

óñòàíîâ, ³ñòîðè÷íèõ ïàì’ÿòîê òîùî) òà

áåçïîñåðåäíüîãî îçíàéîìëåííÿ ç íèìè.

Çà ñëîâàìè Àâãóñòèíà Àâðåë³ÿ: «Ñâ³ò – öå êíèãà. ² õòî

íå ïîäîðîæóâàâ ïî ñâ³òó – ïðî÷èòàâ ó êíèç³ ëèøå îäíó

ñòîð³íêó». Òîìó åêñêóðñ³ÿ – öå ïðåêðàñíèé øàíñ

ïîäîðîæóâàòè, ï³çíàâàòè íîâå, âèâ÷àòè, óäîñêîíàëþâàòè,

³ íå ìåíø âàæëèâèé ìîìåíò – ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç

îäíîêëàñíèêàìè â íåôîðìàëüí³é îáñòàíîâö³.

Ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿ ó÷í³ ìàþòü çìîãó áåçïîñåðåäíüî

ñïðèéìàòè äîâê³ëëÿ, ùî íå ïðîñòî äîçâîëÿº

ìèëóâàòèñÿ êðàñîþ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, à é îòðèìàòè

â³äïîâ³ä³ íà ÷èñëåíí³ «÷îìó?». Ç äîñâ³äó ñïîñòåð³ãàºìî,

ùî ëèøå ðîçìîâà ïðî ìàéáóòíþ åêñêóðñ³þ âæå

âèêëèêàº â ó÷í³â ðàä³ñòü, ïîæâàâëåííÿ, ³íòåðåñ.

Âîíè ç âåëèêîþ ö³êàâ³ñòþ ãîòóþòüñÿ äî íå¿ ³ ç íåòåðï³ííÿì

÷åêàþòü íà ¿¿ ïðîâåäåííÿ. Øêîëÿð³ çàâæäè ãîòîâ³ äî

íîâèõ ïðèãîä ³ â³äêðèòò³â. Ö³êàâ³ ì³ñöÿ, íåçàáóòí³ åìîö³¿,

ìàëüîâíè÷³ êðàºâèäè, äîòèê äî ³ñòîð³¿ òà íåçàáóòí³

âðàæåííÿ, ç ÿêèìè ïîâåðòàþòüñÿ ä³òè ç åêñêóðñ³é ³

ïîäîðîæåé, óð³çíîìàí³òíþþòü îñâ³òí³é ïðîöåñ.

Çã³äíî ç ²íñòðóêö³ºþ ÌÎÍ ùîäî îðãàí³çàö³¿ òà

ïðîâåäåííÿ åêñêóðñ³é ³ ïîäîðîæåé ç ó÷í³âñüêîþ òà

ñòóäåíòñüêîþ ìîëîääþ, ÿêà ðåãëàìåíòóº ïîçàøê³ëüí³

çàõîäè äëÿ ä³òåé (2014 ð.), êîæí³é åêñêóðñ³¿ ìàº

ïåðåäóâàòè ñêðóïóëüîçíà ï³äãîòîâ÷à ä³ÿëüí³ñòü.

Çàçíà÷àºòüñÿ, ùî íåîáõ³äíîþ óìîâîþ îðãàí³çàö³¿

åêñêóðñ³é º äîòðèìàííÿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ âèìîã

òà òåõí³êè áåçïåêè.

Åêñêóðñ³¿ îðãàí³çîâóþòüñÿ ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ â

ó÷í³â óì³ííÿ ñïîñòåð³ãàòè çà íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì,

ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó íàóêîâîãî ìèñëåííÿ, ³íòåðåñó äî

íîâîãî ìàòåð³àëó, îçíàéîìëåííÿ ç êóëüòóðíî-ñóñï³ëüíèì

íàäáàííÿì íàøîãî íàðîäó òà ëþäñòâà, íàö³îíàëüíèìè

òðàäèö³ÿìè, ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê òà âçàºìîä³¿

òîùî. «Ïîáà÷èòè, ïî÷óòè, â³ä÷óòè, îâîëîä³òè ïåâíèìè

íàâè÷êàìè, çáàãàòèòèñÿ òà íàïîâíèòèñÿ åìîö³éíî» –

öå ñåíñîâ³ ïðèíöèïè åêñêóðñ³éíèõ ìàíäð³âîê.

Äîñë³äíèêè âèä³ëÿþòü òàê³ ôóíêö³¿ åêñêóðñ³¿ ÿê:

ï³çíàííÿ, âèõîâàííÿ, îðãàí³çàö³ÿ êóëüòóðíîãî äîçâ³ëëÿ,

ðîçøèðåííÿ ñâ³òîãëÿäó òà ôîðìóâàííÿ ³íòåðåñ³â.

Åêñêóðñ³¿ ìîæíà ïðîâîäèòè: íà òåðèòîð³¿ çàêëàä³â

îñâ³òè, ó êóòî÷êàõ æèâî¿ ïðèðîäè, äåíäðîïàðêàõ,

òåïëèöÿõ, íà íàâ÷àëüíî-äîñë³äíèõ çåìåëüíèõ

ä³ëÿíêàõ, ó ìóçåÿõ, íà ï³äïðèºìñòâàõ, âèñòàâêàõ, íà

ôåðìàõ ³ åêîëîã³÷íèõ ñòåæêàõ, â àðõ³òåêòóðíî-

³ñòîðè÷íèõ ì³ñöÿõ òîùî.

Çàçíà÷àºìî, ùî íàñàìïåðåä çàõ³ä ìàº ïîãîäèòè

òà çàòâåðäèòè êåð³âíèê çàêëàäó, ÿêèé âèäàº

â³äïîâ³äíèé íàêàç. Öåé íàêàç çîáîâ’ÿçàíèé ìàòè ïðè

ñîá³ êåð³âíèê ãðóïè ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿ ðàçîì ç³ ñïèñêîì

ãðóïè òà ïðîãðàìîþ ïîäîðîæ³.

«ßê ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè åêñêóðñ³þ? Êîãî

çàëó÷èòè äî íå¿? Ùî âðàõóâàòè, ùîá åêñêóðñ³ÿ âäàëàñü

“íà âñ³ 100 %” ³ âñ³ îòðèìàëè â³ä íå¿ ëèøå êîðèñòü ³

íàñîëîäó?» – òàê³ ïèòàííÿ ïîñòàþòü íà ï³äãîòîâ÷îìó

åòàï³ îðãàí³çàö³¿ çàõîäó.

Ç äîñâ³äó ïðîïîíóþ âðàõîâóâàòè ö³ îðãàí³çàö³éí³

ìîìåíòè:

1. Íàñàìïåðåä ïîòð³áíî âèçíà÷èòè ì³ñöå, êóäè

âèðóøàòè, ç ÿêîþ ìåòîþ. ß, íàïðèêëàä, íàäàþ

ïåðåâàãó òåìàòè÷íèì åêñêóðñ³ÿì (³íòåãðîâàíèé êóðñ

«ß äîñë³äæóþ ñâ³ò» äàº çìîãó â³äâ³äóâàòè ð³çíîìàí³òí³

ì³ñöÿ, çàêëàäè ³ êóòî÷êè). Äîñë³äæóþ÷è òåìó «Ãðîìàäà

ì³ñòà êîëèñü ³ òåïåð», â³äâ³äàëè êðàºçíàâ÷èé ìóçåé.

Ç ôîòî, ëèñò³â, ðå÷îâèõ ïàì’ÿòîê ìè ä³çíàëèñü, ÿê

â³äáóâàëîñÿ ñòàíîâëåííÿ ãðîìàäè ì³ñòà Ëóöüêà.

Âèâ÷àþ÷è òåìó «Íàðîäí³ ïðîìèñëè», â³äâ³äàëè

çóñòð³÷ ç íàðîäíèìè óì³ëüöÿìè, ÿê³ ðîçïîâ³ëè ïðî ñâî¿

âèòâîðè, ïîêàçàëè ¿õ, äîçâîëèâøè îäÿãíóòè

íàö³îíàëüíèé îäÿã, êàïåëþõè, ïîäóä³òè â äóäêè,

ïîòêàòè ïîëîòíî íà òêàöüêîìó âåðñòàò³. Òàêîæ

çóñòð³ëèñÿ ç â³äîìèì ãîí÷àðåì Âîëèí³ é ä³òè

ñàìîñò³éíî âèãîòîâëÿëè ãëèíÿí³ âèðîáè.

Äîñë³äæóþ÷è òåìó «Äîðîãà äî øêîëè», îðãàí³çóâàëè

ìàéñòåðêó ç³ øê³ëüíèìè îô³öåðàìè ïîë³ö³¿, ÿê³ ïðåêðàñíî

â³äïðàöþâàëè ç ä³òüìè ñêëàäí³ ñèòóàö³¿ íà äîðîãàõ.

Ï³çíàþ÷è òåìó «Ì³é ð³äíèé êðàé», ³ç çàäîâîëåííÿì

âèðóøèëè íà êâåñò äî çàìêó Ëþáàðòà é åêñêóðñ³þ

Îêîëüíèì çàìêîì (äî ðå÷³, íåäàâíî â³äêðèòèì).

Ä³çíàëèñü ôàêòè, ÿê³ çäèâóâàëè íàñ ³ çâîðóøèëè äî

ãëèáèíè äóø³, ùî ìîòèâóâàëî ùå á³ëüøå äîñë³äæóâàòè

ð³äíèé êðàé, ñâîº ì³ñòî.

Îòîæ, âèá³ð çàâæäè º. Ïðè âèð³øåíí³ «êóäè ï³òè?»,

âàðòî ïîðàäèòèñÿ ç ó÷íÿìè, ³ çàâæäè – ç êîëåãàìè,

áàòüêàìè, òèìè, õòî âæå òàì ïîáóâàâ. Òàêèì ÷èíîì,

ìîæíà îòðèìàòè â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ: «×è ö³êàâî áóäå

ä³òÿì â³äïîâ³äíîãî â³êó, ÷è âàðòî âèðóøàòè?

Ùî âðàõóâàòè?».

2. Êîëè îáðàëè ì³ñöå ³ ìàðøðóò åêñêóðñ³¿ (íà

áàòüê³âñüêèõ çáîðàõ ÷è â áàòüê³âñüêèõ ãðóïàõ, ÷àòàõ),

íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè äèðåêö³þ øêîëè. ßêùî

ìàíäð³âêà òðèâàòèìå ê³ëüêà ãîäèí, òî ïîòð³áíî

ïðîâåñòè â³äïîâ³äíèé ³íñòðóêòàæ ïðî ïðàâèëà

áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ³ç çàïèñîì ó äâà æóðíàëè. ßêùî

åêñêóðñ³ÿ ïëàíóºòüñÿ ç âè¿çäîì ³ç ì³ñòà íà ö³ëèé äåíü

àáî ê³ëüêà äí³â, òî ãîòóºòüñÿ ïàïêà äîêóìåíò³â, ñïèñîê

ÿêèõ íàäàº çàñòóïíèê äèðåêòîðà øêîëè ç âèõîâíî¿

ðîáîòè. Òîìó ïðî åêñêóðñ³þ âàðòî ïîâ³äîìëÿòè çà

10–14 äí³â, ùîá âñòèãíóòè âñå çðîáèòè. Ïåðøèì ïóíêòîì

â öüîìó ñïèñêó – ìåäîãëÿäè ä³òåé. Âàæëèâî ïàì’ÿòàòè,

ùî êîëè äèòèíà íå ïðîéøëà ìåäîãëÿä, âîíà íå ìîæå
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åäàãîã³÷íèé

ðóøàòè íà åêñêóðñ³þ. ßêùî ó äèòèíè âèçíà÷åíà

ñïåöãðóïà, òî ç íåþ ìàº ¿õàòè îäèí ³ç áàòüê³â.

Òîìó, ç äîñâ³äó, íà ë³òí³ êàí³êóëè áàòüêè ó÷í³â

êëàñó çàâæäè îòðèìóþòü çàâäàííÿ – äèòèí³ ïðîéòè

ìåäè÷íèé îãëÿä, ùîá ìàòè ìîæëèâ³ñòü ïîäîðîæóâàòè

³ íàñîëîäæóâàòèñü ìàíäð³âêàìè ç êëàñîì.

Âàæëèâî çíàòè, ùî ó ïî¿çäö³ íà êîæí³ 10 øêîëÿð³â

ìàº áóòè îäèí ñóïðîâîäæóþ÷èé â÷èòåëü àáî âèõîâàòåëü

ÃÏÄ. Ó ïî¿çäêó ¿äå ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê øêîëè àáî õòîñü

³ç áàòüê³â, ùî ìàº ìåäè÷íó îñâ³òó é îçíàéîìëåíèé ç

îñîáëèâîñòÿìè çäîðîâ’ÿ ä³òåé, çàáåçïå÷åíèé

àïòå÷êîþ ç â³äïîâ³äíèìè ìåäèêàìåíòàìè.

3. Âèðóøàþ÷è â áóäü-ÿêó ïî¿çäêó, íåîáõ³äíî ÷³òêî

ñïëàíóâàòè ìàðøðóò – ãîäèíó âèõîäó (âè¿çäó) ³

ïðèáóòòÿ, à ùå âàðòî âèðóøàòè ï³ñëÿ ñí³äàíêó, ùîá

ä³òè íå áóëè ãîëîäíèìè. Ïîäîðîæ íà ö³ëèé äåíü

âèìàãàº íàÿâí³ñòü ïèñüìîâîãî ìàðøðóòó â ïàïö³

äîêóìåíò³â.

4. Âàæëèâî: îáîâ’ÿçêîâî äî ïî¿çäêè çàëó÷àòè

áàòüê³â. Ïàðòíåðñòâî áàòüêè–ä³òè–â÷èòåë³ îá’ºäíóº,

çãóðòîâóº, äèñöèïë³íóº êîëåêòèâ òà íàëàãîäæóº

âçàºìèíè. Áàòüêè ï³ñëÿ ñï³ëüíèõ åêñêóðñ³é ïî-³íøîìó

ñïðèéìàþòü ñâîþ äèòèíó â ó÷í³âñüêîìó êîëåêòèâ³ òà

çì³íþþòü ñâîþ äóìêó ùîäî ðîáîòè â÷èòåëÿ ó

íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ, àäæå åêñêóðñ³ÿ – öå çàâæäè

³íòåðàêòèâ.

5. Çàïèòàííÿ: «Ùî áðàòè ç ñîáîþ?». Êîëè

ìàíäð³âêà íà ê³ëüêà ãîäèí, òî, çâè÷àéíî, í³ÿêèõ

ïîðòôåë³â ³ çàéâèõ ðå÷åé – ò³ëüêè âîäà, îäÿã ³ âçóòòÿ

– â³äïîâ³äíî äî ïîãîäè. ßêùî åêñêóðñ³þ çàïëàíîâàíî

íà ö³ëèé äåíü, òî îäÿã ³ âçóòòÿ – â³äïîâ³äíî äî

ïîãîäíèõ óìîâ òà ïåðåêóñè (ïðîäóêòè äîìàøíüîãî

ïðèãîòóâàííÿ, ÿê³ íå ïñóþòüñÿ). Áàæàíî, ùîá îá³ä áóâ

çàìîâëåíèé ó ïåâíèé ÷àñ, ó ïåâíîìó ì³ñö³: ïðî öå òà

÷àñ çóïèíêè íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè áàòüê³â (çóïèíêè,

¿õ ÷àñ ³ ì³ñöå çàçíà÷àþòüñÿ ó ìàðøðóòíîìó ëèñò³).

6. Êîëè âñ³ îðãàí³çàö³éí³ ìîìåíòè óçãîäæåíî,

ïîòð³áíî ïîäáàòè ïðî åìîö³éíå íàëàøòóâàííÿ â

äîðîç³. Äëÿ òðèâàëî¿ åêñêóðñ³¿, çâè÷àéíî, òðåáà ìàòè

ìóçèêó, ðåïåðòóàð ÿêî¿ óçãîäæåíî íàïåðåäîäí³ ç³

øêîëÿðàìè. Âàðòî âèâ÷èòè ê³ëüêà ï³ñåíü, ÿê³ ëåãêî

çàïàì’ÿòîâóþòüñÿ ³ ïðè íàãîä³ ìîæíà ïîñï³âàòè â

äîðîç³. ßêùî ïëàíóþòüñÿ çóïèíêè íà ïðèðîä³,

ïîòð³áíî ïîäáàòè ïðî ³ãðè, âàðòî âçÿòè ì’ÿ÷³, ñêàêàëêè,

òåí³ñ, ëåòþ÷³ äèñêè, êèëèìêè ÷è êàðåìàòè.

7. Ïðè âèáîð³ åêñêóðñ³éíîãî ã³äà îáîâ’ÿçêîâî

ïîòð³áíî ïîâ³äîìèòè éîìó ïðî â³ê ä³òåé, ¿õ

îñîáëèâîñò³, ³íòåðåñè êîëåêòèâó. Íå âàðòî âèáèðàòè

ëþäèíó, ÿêà ìîíîòîííèì ãîëîñîì, áåç åìîö³éíî¿

ï³äòðèìêè ðîçïîâ³äàòèìå ëèøå «ñóõ³ ôàêòè». Ðàäóº,

ùî íàì çàâæäè ùàñòèëî íà êðåàòèâíèõ åêñêóðñîâîä³â,

ÿê³ ìàëè ïî÷óòòÿ ãóìîðó, ãàðíó äèêö³þ ³ íàá³ð ö³êàâèõ

çàâäàíü ³ç ïðèçàìè äëÿ ä³òåé ó äîðîç³.

8. Äëÿ êðàùî¿ ìîòèâàö³¿ ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿ íà

åêñêóðñ³¿ âàðòî íàëàøòóâàòè ä³òåé íà çâîðîòíèé çâ’ÿçîê

– íàïèñàííÿ åñå, ïåðåêàçó, â³äãóêó ïðî ïîáà÷åíå ³

ïî÷óòå, çàïèñ êîì³êñ³â, â³äåîðîëèê³â, ìàëþíê³â ó

ùîäåííèê âðàæåíü. Òàêèì ÷èíîì ä³òè áóäóòü

çàö³êàâëåí³, ùîá á³ëüøå çàïàì’ÿòàòè, çðîçóì³òè ³ ïîò³ì

â³äòâîðèòè. À ùå çà ðåçóëüòàòàìè ïî¿çäêè ìè ðîáèìî

óñ³ì êëàñîì ôîòîêîëàæ ³ç ì³ñöÿ ïîäîðîæ³, ö³êàâî éîãî

ï³äïèñóºìî, çàëó÷àþ÷è âñ³õ – ³ ä³òåé, ³ áàòüê³â.

9. Ïîòð³áíî äîñëóõàòèñÿ äî ïîáàæàíü ó÷àñíèê³â

åêñêóðñ³¿. ßêùî âè âðàõóºòå âñ³ ïîáàæàííÿ, òî

ìàíäð³âêà îáîâ’ÿçêîâî áóäå âäàëîþ. Øêîëÿð³ áóäóòü

çàäîâîëåí³ ³ ùàñëèâ³. À ùî ìîæå áóòè êðàùå çà

óñì³õíåí³ îáëè÷÷ÿ âèõîâàíö³â! Áàòüêè ³ ä³òè

çàïèòóâàòèìóòü, êîëè ³ êóäè âèðóøàºìî çíîâó. Öå ³

áóäå ãàðíèì çâîðîòíèì â³äãóêîì.

10. Ïîäÿêóéòå óñ³ì ó÷àñíèêàì åêñêóðñ³¿. Êîæåí, õòî

äîëó÷àâñÿ â ð³çíèõ ðîëÿõ, òâîðèâ åìîö³éíèé, ô³çè÷íèé,

áåçïåêîâèé êîìôîðò. Áåç âàæëèâî¿ ðîë³ êîæíîãî ÷è

â³äáóëàñÿ á öÿ ìàíäð³âêà ñàìå òàêîþ?

²íòåðåñ äî ï³çíàííÿ æèâî¿ ïðèðîäè, ³ñòîð³¿

ôîðìóºòüñÿ â ðàííüîìó äèòèíñòâ³. ×èì ñòàðøîþ ñòàº

äèòèíà, òèì á³ëüøå çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê âîíà

íàáóâàº, àëå ê³ëüê³ñòü çàïèòàíü íå çìåíøóºòüñÿ.

Åêñêóðñ³ÿ äîïîìàãàº íå ïðîñòî îòðèìàòè â³äïîâ³ä³ íà

áàãàòî ç íèõ, à é ðîçøèðÿº ³ çàêð³ïëþº îòðèìàí³ ï³ä

÷àñ óðîê³â çíàííÿ.

Åêñêóðñ³¿ íå ïðîñòî ôîðìóþòü ó ä³òåé äîïèòëèâ³ñòü,

³íòåðåñ, óâàæí³ñòü òà ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, à é ðîçâèâàþòü

ñîö³àëüí³ íàâè÷êè, âèõîâóþòü òåðïèì³ñòü, êóëüòóðó

ñòîñóíê³â. Åêñêóðñ³ÿ ñïðèÿº çáàãà÷åííþ ìîâëåííÿ,

ðîçøèðÿº êðóãîç³ð, ñëîâíèêîâèé çàïàñ, ðîçâèâàº

êîãí³òèâí³ âì³ííÿ, äîïîìàãàº ³ â÷èòü ñï³âïðàöþâàòè,

ñï³âïåðåæèâàòè, ðàçîì äîëàòè ïåðåøêîäè. Â ïðîöåñ³

åêñêóðñ³¿ äèòèíà ñòàº äîñë³äíèêîì ð³äíîãî êðàþ, â íå¿

ôîðìóºòüñÿ ïîâàãà òà ëþáîâ äî óêðà¿íñüêî¿ çåìë³, ¿¿

ñïàäùèíè, òðàäèö³é, ö³ííîñòåé.

Âèñíîâêè. Åêñêóðñ³ÿ ÿê îäíà ç ³íòåðàêòèâíèõ ôîðì

ðîáîòè â ³íñòðóìåíòàð³¿ ïåäàãîãà ñïðèÿº ðîçâèòêó

åñòåòè÷íèõ, ï³çíàâàëüíèõ, äîñë³äíèöüêèõ, ïîøóêîâèõ

êîìïåòåíòíîñòåé çäîáóâà÷à îñâ³òè. Òîìó âèçíà÷àéòå

ìàðøðóò, ðåòåëüíî ãîòóéòåñÿ ³ âèðóøàéòå ó ö³êàâó

ìàíäð³âêó. Õàé âàì ùàñòèòü!
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