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Îáãîâîðåíî âàæëèâ³ñòü ÷èòàííÿ ó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ òà
ðîçâèòêó ñâ³òîãëÿäó, à òàêîæ çàçíà÷åíî ïðè÷èíè çíèæåííÿ ÷èòàöüêî¿
àêòèâíîñò³ ñåðåä ä³òåé. Çàïðîïîíîâàíî ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäèêè òà
ï³äõîäè äî âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, ùî ñïðÿìîâàí³ íà
ñòèìóëþâàííÿ ³íòåðåñó äî ÷èòàííÿ òà ðîçâèòîê ÷èòàöüêèõ íàâè÷îê
ó÷í³â. Ðîçãëÿíóòî ñêëàäîâ³ ÷èòàöüêî¿ êîìïåòåíòíîñò³ é íàâåäåíî
ïðèêëàäè âïðàâ äëÿ ïîë³ïøåííÿ øâèäêîñò³ òà ÿêîñò³ ÷èòàííÿ ñåðåä
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷èòàííÿ, ÷èòàöüê³ êîìïåòåíòíîñò³,
øâèäêî÷èòàííÿ, îñìèñëåí³ñòü, âèðàçí³ñòü, ìîëîäøèé ó÷åíü,
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Nàtàl³³à Holub. The Development of Reading Skills in Young
Schoolchildren: Prospects for Achieving Reading Proficiency.

The article discusses the importance of reading for developing
personality and worldviews, as well as the reasons for the lower reading
activity among children. Different approaches and methods are proposed

to address this problem to encourage students to develop their reading skills and increase their interest in reading. In this
article, we consider the components of reading competence and provide examples of exercises for improving the speed
and quality of reading among young schoolchildren.

Keywords: reading, reading skills, fast reading, meaningfulness, expressiveness, younger student, primary school.

Ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ. ×èòàííÿ â æèòò³ ëþäèíè
ìàº íàäçâè÷àéíî âàæëèâå çíà÷åííÿ. Êíèãà º äæåðåëîì
çíàíü, çàñîáîì çáåðåæåííÿ ³ ïåðåäà÷³ âñ³õ äîñÿãíåíü
íàóêè òà êóëüòóðè â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ. Ïðîòå
â íàø ÷àñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòð³ìêå çíèæåííÿ ÷èòàöüêî¿
àêòèâíîñò³, îñîáëèâî ñåðåä ìîëîäøèõ øêîëÿð³â.

Îäí³ºþ ç ïðè÷èí öüîãî ÿâèùà º øâèäêèé ðîçâèòîê
ìàñîâî¿ ìåä³àêóëüòóðè, ÿêà äåäàë³ á³ëüøå ïðèâàáëþº
ä³òåé. Â³äåî³ãðè, îíëàéí-ðåñóðñè òà òåëåáà÷åííÿ
â³äâîë³êàþòü ¿õ óâàãó â³ä ÷èòàííÿ êíèã. ² ÿê íàñë³äîê,
³íôîðìàö³éíà ãðàìîòí³ñòü òà êóëüòóðíèé ð³âåíü
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ìîæóòü ñòðàæäàòè. À áåç ÷èòàííÿ
âàæêî óÿâèòè ïîâíîö³ííèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ òà
ðîçøèðåííÿ ñâ³òîãëÿäó, ÿê³ º âàãîìèìè ñêëàäîâèìè
ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà. Âëàñíå, áåç âïëèâó ë³òåðàòóðè
íåìîæëèâå é ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, íàéâàæëèâ³øèì çàâäàííÿì øê³ëüíî¿
îñâ³òè º íàâ÷èòè ó÷í³â äîáðå ÷èòàòè. Ïðèùåïèòè ëþáîâ

äî ÷èòàííÿ, ïåðåêîíàòè â íåîáõ³äíîñò³ äðóæèòè ç
êíèãîþ, ðîçêðèòè ¿¿ êîðèñòü ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.
Ó öüîìó ïðîöåñ³ ó÷í³ ïîâèíí³ îñìèñëèòè çíà÷åííÿ êíèãè
ÿê ïîòóæíîãî çàñîáó, ùî âïëèâàº íà ðîçóì òà åìîö³¿
ëþäèíè. Ùå Â. Ñóõîìëèíñüêèé â³äçíà÷àâ, ùî ÷èòàííÿ
â³äêðèâàº ïåðåä ä³òüìè â³êíî ó ñâ³ò, äîïîìàãàþ÷è
¿ì êðàùå ðîçóì³òè îòî÷óþ÷èõ ³ âëàñíó âíóòð³øíþ
ñóòí³ñòü [1].

Çà äàíèìè ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü, ó÷åíü, ÿêèé íå
âîëîä³º íåîáõ³äíèìè íàâè÷êàìè øâèäêîãî ÷èòàííÿ, –
íåâñòèãàþ÷èé, îñê³ëüêè íå ñïðîìîæíèé âèêîíàòè
äîìàøí³ çàâäàííÿ ô³çè÷íî. Òåìï ÷èòàííÿ â³ä³ãðàº
âàæëèâå çíà÷åííÿ ó öüîìó. Ò³, õòî ÷èòàþòü áàãàòî,
çàçâè÷àé øâèäøå çàñâîþþòü ³íôîðìàö³þ. Àäæå ïðîöåñ
÷èòàííÿ çóìîâëþº ïîë³ïøåííÿ îïåðàòèâíî¿ ïàì’ÿò³,
çá³ëüøåííÿ ñò³éêîñò³ óâàãè, çáàãà÷åííÿ ñëîâíèêîâîãî
çàïàñó òà ñïðèÿº êðàùîìó âèñëîâëåííþ âëàñíî¿ äóìêè.
ßêùî â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ ó÷í³ ìàþòü ïðîáëåìè
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ç ÷èòàííÿì, öå ìîæå íåãàòèâíî âïëèíóòè íà ¿õíþ
óñï³øí³ñòü íàäàë³, îñîáëèâî â ñåðåäí³õ êëàñàõ.

Îòæå, ãîëîâíîþ ìåòîþ íàâ÷àííÿ ó ïî÷àòêîâ³é
øêîë³ º ðîçâèòîê ÷èòàöüêî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ÿêå
âèðàæàºòüñÿ ÷åðåç ïðàâèëüíå, øâèäêå, âèðàçíå òà
ñâ³äîìå ÷èòàííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çàçâè÷àé óâàãà
çîñåðåäæóºòüñÿ íà óäîñêîíàëåíí³ íàâè÷êè ÷èòàííÿ
ó ïîºäíàíí³ ç ³  ñïðèéíÿòòÿì çì³ñòó òâîðó,
³íòåðïðåòàö³ ¿  ïðî÷èòàíîãî òà ç ³ñòàâëåíí³ ç
íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì. Ðîçâèòîê öèõ ÿêîñòåé
â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ äâîõ âèä³â ÷èòàííÿ:
âãîëîñ òà ìîâ÷êè. Ïðè öüîìó ïåðøîìó íàäàºòüñÿ
ïåðåâàãà çà ðàõóíîê ÿê³ñíèõ îçíàê, ñåðåä ÿêèõ –
âèðàçí³ñòü. Ñàìå âîíà âïëèâàº íà êðàùå
óñâ³äîìëåííÿ ïðî÷èòàíîãî òà ìàº âèõîâíèé,
åñòåòè÷íèé âïëèâ íà ñëóõà÷³â [2].

×èòàííÿ âãîëîñ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ð³çí³ ôîðìè
÷èòàííÿ ó÷íÿìè: âèá³ðêîâå, ³íäèâ³äóàëüíå, õîðîâå,
«ëàíöþæêîâå» òà ÷èòàííÿ â îñîáàõ. Öå äàº â÷èòåëþ
ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþâàòè âèìîâó çâóê³â â³äïîâ³äíî
äî ìîâíèõ íîðì, íå äîïóñêàþ÷è æîäíèõ
íåòî÷íîñòåé. Íàïðèêëàä, äîòðèìóþ÷èñü ïåâíèõ
ïåäàãîã³÷íèõ ïðèíöèï³â ïðè âèïðàâëåíí³ ïîìèëîê,
ìîæíà ïåðåðèâàòè ó÷íÿ ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ, ÿêùî
íåïðàâèëüíî âèìîâëåíå ñëîâî ñïîòâîðþº çì³ñò,
âèïðàâëÿòè íåòî÷íî âèìîâëåíå çàê³í÷åííÿ òîùî.
Îäíàê âàæëèâî ðîçóì³òè, ùî òî÷í³ñòü ÷èòàííÿ íå
âèçíà÷àºòüñÿ ëèøå â³äïîâ³äí³ñòþ îðôîåï³÷íèì
íîðìàì. Íà ïðàêòèö³ ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ ìîëîäø³
øêîëÿð³ ìîæóòü ïðîïóñêàòè áóêâè, ñêëàäè, íàâ³òü
ö³ë³ ñëîâà àáî ðîçðèâàòè ÷àñòèíè ñëîâà ïðè
ïåðåíîñ³ .  Òîìó âàæëèâî ïðèä³ëÿòè óâàãó
çàïîá³ãàííþ òàêèõ ïîìèëîê ³ âæèâàòè çàõîäè äëÿ ¿õ
âèïðàâëåííÿ. Çîêðåìà, ñë³ä çàñòîñîâóâàòè
ñóêóïí³ñòü íàâåäåíèõ íèæ÷å âïðàâ.

1. Âïðàâè äëÿ ðîçâèòêó ÷³òêîñò³ âèìîâè:
– ðóõëèâ³ñòü ìîâíîãî àïïàðàòó: ðîçìèíêà – âèìîâà

ãîëîñíèõ à, î, ó, è, ³, å (ïî ïîðÿäêó ³ ïàðàìè – àî, îó,
àó, óè, à³ …);

– ïîºäíàííÿ ãîëîñíèõ ³ç ïðèãîëîñíèìè (áà, áî,
áó, áè, á³, áå);

– ïîºäíàííÿ ïðèãîëîñíèõ ³ç ïðèãîëîñíèìè (ñí,
ñò, ñòë, øí);

– ðîçó÷óâàííÿ ñêîðîìîâîê (çà ïðèéîìîì
². Ò. Ôåäîðåíêî).

2. Âïðàâè, ÿê³ âèðîáëÿþòü óâàãó äî ñëîâà,
éîãî ÷àñòèí, ïîêàçóþòü âåëèêå çíà÷åííÿ êîæíî¿
áóêâè, ¿õ ì³ñöå ó ñëîâ³:

– çàì³íà ïåðøî¿ ë³òåðè ó ñëîâ³ (ëàä – ñàä, ë³ä –
ï³ä – õ³ä, ð³ê – ò³ê – ñ³ê);

– ïåðåñòàâëåííÿ ë³òåð ì³ñöÿìè (ñîñíà – íàñîñ,
ñìîëà – ìàñëî, â³êíî – â³íîê);

– çàì³íà îäí³º¿ áóêâè ó ñëîâ³, ùîá óòâîðèòè íîâå
(ñ³ì – ñàì, ð³ê – ò³ê, ï³ò – ê³ò);

– âïðàâà «Õòî íàéóâàæí³øèé?»: äîáèðàºìî ñëîâà
ç òåêñòó, ÿê³ ð³çíÿòüñÿ ê³ëüêîìà áóêâàìè (ë³ä – ëàä,
ð³ê – ò³ê – ñ³ê, Ãàëÿ – Âàëÿ) àáî ìàþòü îäíàêîâå
çàê³í÷åííÿ (ïîëå – ìîðå, ñåëî – ê³íî, ìàìà – ðàìà,
ïàðà – êàðà).

3. Âïðàâè, ÿê³ ââàæàþòüñÿ ï³äãîòîâ÷èìè äî
÷èòàííÿ òåêñòó:

– ñëîâíèêîâà ðîáîòà – ïîÿñíåííÿ íåçðîçóì³ëèõ
çà çì³ñòîì ñë³â;

– ÷èòàííÿ ³ ïîÿñíåííÿ âàæêèõ, áàãàòîñêëàäîâèõ ñë³â
³ç ð³çíèì íàãîëîñîì.

Ïîì³æ ³íøèõ àñïåêò³â ôîðìóâàííÿ ÷èòàöüêî¿
êîìïåòåíòíîñò³, øâèäêå ÷èòàííÿ º âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ. Ðîçâèòîê òàêî¿ íàâè÷êè âèìàãàº ùîäåííî¿
ïðàêòèêè ÿê íà óðîêàõ, òàê ³ â ïîçàêëàñíèé ÷àñ.
Îñîáëèâî ñë³ä ñïîíóêàòè ä³òåé äî âèêîíàííÿ äîìàøí³õ
âïðàâ, ÿê³ á ñïðèÿëè ðîçâèòêó øâèäêîãî òåìïó ÷èòàííÿ
òà âèðîáëåííþ ïîñò³éíî¿ çâè÷êè.

Ï³ä ÷àñ çàíÿòü ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè òàê³
ïðèéîìè, ÿê ÷èòàííÿ â îñîáàõ, çìàãàííÿ íà øâèäê³ñòü,
ïåðåêàç ïðî÷èòàíîãî, â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ òà
â³äøóêóâàííÿ ¿õ ó òåêñò³ òîùî. Øèðîêî
çàñòîñîâóþòüñÿ âïðàâè «Áóêñèð», «Ãðîçà», «Ëóíà»,
«Ãóáè», «Áëèñêàâêà», «Çàñ³÷êà-êèäîê», «Â³êîíöå»,
«Âãàäàé», «Çíàéäè ïåíüîê». Îêð³ì ³íòåíñèâíîñò³
âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ³ ïîä³áíèõ ïðèéîì³â, ¿õ âàæëèâ³ñòü
ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ íåîáõ³äíèõ óìîâ, ÿê³ á
çàîõî÷óâàëè ä³òåé äî ÷èòàííÿ. Íàïðèêëàä,
çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ïîâòîðíîãî ÷èòàííÿ òâîðó íà
óðîêàõ ìîòèâóº ó÷í³â óâàæíî ïåðåãëÿíóòè òåêñò
çíîâó, ùîá çíàéòè â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ. Öåé ï³äõ³ä
ñïðèÿº êðàùîìó ðîçóì³ííþ ïðî÷èòàíîãî ìàòåð³àëó
òà çàêð³ïëåííþ íàâè÷îê øâèäêîãî ÷èòàííÿ.

Ïñèõîåìîö³éí³ ôàêòîðè òàêîæ ìàþòü âïëèâ íà
øâèäê³ñòü ïðî÷èòàííÿ òåêñòó. Óð³âíîâàæåíà,
ñïîê³éíà äèòèíà ÷èòàº ïîâ³ëüí³øå, à ðóõëèâà –
áåçóïèííî, ïîñï³øíî, äîïóñêàþ÷è ïðè öüîìó
ïîìèëêè. Òîìó â÷èòåëü ïîâèíåí âðàõîâóâàòè é
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ó÷íÿ ïðè ïåðåâ³ðö³
÷èòàííÿ [3].

Îêð³ì íàâåäåíèõ ïðèéîì³â, çàñòîñîâóþòüñÿ ³íø³
ìåòîäèêè, ÿê³ ïðèñêîðþþòü øâèäê³ñòü ïðî÷èòàííÿ
òåêñòó.  Çîêðåìà, äî íèõ ìîæíà â ³äíåñòè
ðîçøèðåííÿ êóòà çîðó, ðîçâèòîê îïåðàòèâíî¿
ïàì’ÿò³ òà óì³ííÿ ïåðåäáà÷àòè, à òàêîæ ïîäîëàííÿ
ðåãðåñ³é.

ßê â³äîìî, õîðîøèé ÷èòà÷ ñïðèéìàº íå ëèøå
òåêñò, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ ó ïðÿìîìó ïîë³ çîðó, àëå
é ìîæå ïåðåäáà÷èòè ïîäàëüøèé çì³ñò. Öå çàëåæèòü
â³ä øèðèíè éîãî êóòà çîðó òà ðîçâèíåíîñò³
ïåðèôåð³éíîãî. Íà çàíÿòòÿõ ç íàâ÷àííÿ ãðàìîòè
÷àñòî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñïåö³àëüí³ ñêëàäîâ³
ï³ðàì³äêè, ÿê³, çàâäÿêè ñâî¿é áóäîâ³, ðîçøèðþþòü
ïîëå çîðó ÷èòà÷à ïðè ïðî÷èòàíí³ ñêëàä³â òà ñë³â
(ðèñ. 1).
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Ðèñóíîê 1. Ñêëàäîâà ï³ðàì³äà

Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ áóêâ íà óðîö³ òàêîæ
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðîìåíåâ³ òàáëèö³ (ðèñ. 2).

Ðèñóíîê 2. Ïðîìåíåâà òàáëèöÿ

Òàêîæ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ñïîð³äíåí³ ñëîâà,
çàïèñàí³ ï³ðàì³äêîþ, ç îïîðîþ íà ãîëîñíèé çâóê (ðèñ. 3).

Ðèñóíîê 3. Òàáëèöÿ ñïîð³äíåíèõ ñë³â

Ðîáîòà ç öèìè òàáëèöÿìè äîïîìàãàº çá³ëüøèòè
øâèäê³ñòü ÷èòàííÿ, îñê³ëüêè ó÷í³ â÷àòüñÿ ñïðèéìàòè ³
íàçèâàòè íå îêðåì³ áóêâè, à ñêëàäè ÿê ºäèíå ö³ëå,
ðîçóì³þ÷è ¿õ ñòðóêòóðó. Âîíè âèçíà÷àþòü çâ’ÿçêè
ðîçòàøóâàííÿ ñêëàä³â, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ïàì’ÿò³ òà
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Ï³çí³øå íà ö³é îñíîâ³ îðãàí³çîâóþòüñÿ
ð³çíîìàí³òí³ ³ãðè, ÿê-îò: «Çíàéäè çàäàíèé ñêëàä», «Ñêëàäè
ñëîâî ç äâîõ, òðüîõ, ÷îòèðüîõ ë³òåð», «Õòî ïåðøèé?»
òîùî [4]. Çàâäÿêè öüîìó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ñòàº
æèâ³øèì òà ö³êàâ³øèì, ðîáèòüñÿ ìåíø ôîðìàëüíèì, ùî
ïðèâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ä³òåé.

Ðîçâèòîê îïåðàòèâíî¿ ïàì’ÿò³ º ùå îäíèì
ôàêòîðîì, ÿêèé ñïðèÿº ïðîöåñó øâèäêîãî ÷èòàííÿ.
Çäàòí³ñòü äî çáåðåæåííÿ òà îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ ï³ä
÷àñ ÷èòàííÿ äîïîìàãàº ó÷íÿì øâèäøå ðîçï³çíàâàòè
ñëîâà òà êîíñòðóþâàòè çì³ñò òåêñòó, ùî ïîêðàùóº ¿õ
÷èòàöüêó êîìïåòåíòí³ñòü. Òîæ ç ìåòîþ ïîêðàùèòè
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ òàê³ ïðèéîìè:

1. Êàðòêè-áëèñêàâêè. Íà íèõ çàïèñàíî ñëîâà,
öèôðè, ÿê³ äåìîíñòðóþòüñÿ ïðîòÿãîì 3 õâèëèí. Çà öåé
÷àñ ó÷í³ ïîâèíí³ ïðî÷èòàòè ñëîâà, çàïàì’ÿòàòè ³
â³äòâîðèòè ¿õ. Çãîäîì çàâäàííÿ óñêëàäíþºòüñÿ,
äîáèðàþòüñÿ äîâø³ ñëîâà.

2. Çîðîâ³ äèêòàíòè. Íà òàáëèöÿõ çàïèñóþòüñÿ
äèêòàíòè ïî ø³ñòü ðå÷åíü ³ç â³ñ³ìíàäöÿòè íàáîð³â.
Ñìóæêîþ ïàïåðó çàêðèâàþòüñÿ ðå÷åííÿ, ÿê³
â³äêðèâàþòüñÿ ïî îäíîìó íà êîðîòêèé ÷àñ. Ó÷í³ ïîâèíí³
ïðî÷èòàòè ¿õ ³ çàïèñàòè ó ñïåö³àëüíèé çîøèò. Óæå ÷åðåç
ì³ñÿöü ä³òè ëåãøå çàñâîþþòü çì³ñò ³ ç âåëèêèì
åíòóç³àçìîì ÷èòàþòü òåêñòè.

3. Òàáëèö³ ç íàáîðàìè ñë³â (ðèñ. 4).

Ðèñóíîê 4. Òàáëèöÿ ç íàáîðîì ñë³â

4. Âïðàâà «Çíàéäè ïåíüîê» (ðèñ. 5).

Ðèñóíîê 5. Òàáëèöÿ äî âïðàâè

Äëÿ øâèäêîãî ÷èòàííÿ âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº óì³ííÿ
ïåðåäáà÷àòè íàñòóïíå ñëîâî, ùî ðîçâèâàºòüñÿ çà
äîïîìîãîþ òàêèõ âïðàâ:

1. ×èòàííÿ ñë³â ç êàðòîê ³ çäîãàäóâàííÿ, ùî
öå çà ñëîâà: Äî (ðîãà, ÷êà, øêà), ìà (ëà, ñà, ñëî).

2. ×èòàííÿ ðå÷åíü ³ç ïðîïóùåíèìè
ãîëîñíèìè:

Â³ðø «Æàéâ³ð» Â. Ãðèíüêî
Æ-é-â-ð - í-åá- ï-í-ä Ä-ñí-þ.
Æ-é-â-ð â-ò-º ç-ìë- ç â-ñí-þ
Â í-á- â-ñ-ê- ð-ä-ñí- ãë-ÿí- –
Æ-àé-â-ð ä-ð-º ï-ñí-þ â-ñí-íó.
3. Ñêëàäàííÿ ïðèêàçîê: Ñàí÷àòà, ëþáèø, ³,

âîçèòè, êàòàòèñÿ, ëþáè.
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4. Âïðàâà «Ïîâåðíè íà ì³ñöå ñëîâà, ÿê³
ðîç³ãíàâ â³òåð-÷àêëóí»:

«Áåð³çêè»
Íå äèâóéòåñÿ í³òð³øêè,
Ùî â áåð³çîê ìîëîäèõ
Ö³ëå ë³òî ÷èñò³ ________,
Á³ë³, á³ë³, íà÷å ________.
Öå òîìó, ùî â õîðîâîä³,
Êîëè ìè ________ óñ³,
Ïî òðàâ³ ________ õîäÿòü,
Íîãè ìèþòü ó _________.
5. Ãðà «Âãàäàé»: òåêñòè ç îïóùåíèìè àáî

çàêðèòèìè çàê³í÷åííÿìè ñë³â ÷èòàþòüñÿ íà ïî÷àòêîâ³é
ñòàä³¿ âãîëîñ ³ç äîïîâíåííÿì çàê³í÷åíü. Äàë³
ïðîïîíóºòüñÿ äåôîðìîâàíèé òåêñò.

6. Ïåðåäáà÷åííÿ çì³ñòó òâîðó çà çàãîëîâêîì,
çà÷èíîì ³ ê³íö³âêîþ, çà ìàëþíêîì äî òâîðó.

Á³ëüø³ñòü ä³òåé íå ìîæóòü øâèäêî ÷èòàòè, òîìó
÷àñòî ïîâåðòàþòüñÿ íàçàä äî ïðî÷èòàíîãî, ïîâòîðþþòü
ê³ëüêà ðàç³â ñëîâî àáî éîãî çàê³í÷åííÿ. Äëÿ ïîäîëàííÿ
ðåãðåñ³é âàðòî íàãîëîøóâàòè ó÷íÿì: «×èòàþ÷è, äóìàé
³ ðóõàéñÿ âïåðåä», à òàêîæ âèêîðèñòîâóâàòè êîðèñí³
âïðàâè: «Áóêñèð», «Íåáî-êèäîê», «Â³êîíöå». Àäæå
ä³òÿì äóæå ïîäîáàºòüñÿ ïåðå÷èòóâàííÿ òîãî ñàìîãî
òåêñòó çà 1 õâèëèíó.

Ñåðåä ³íøèõ ÿê³ñíèõ ð³çíîâèä³â ÷èòàííÿ ñë³ä
âèîêðåìèòè ñâ³äîìå ÷èòàííÿ. Âîíî äîçâîëÿº ÷³òêî
îð³ºíòóâàòèñÿ ó çì³ñò³ òåêñòó, â³ëüíî ïåðåêàçóâàòè éîãî
òà âèñëîâèòè âëàñíå áà÷åííÿ ïðî÷èòàíîãî. Öåé ïðîöåñ
â³äáóâàºòüñÿ ëèøå òîä³, êîëè ó÷í³ ðîçóì³þòü çíà÷åííÿ
êîæíîãî ñëîâà, îñìèñëþþòü òà ïîâ’ÿçóþòü îêðåì³
ðå÷åííÿ, óñâ³äîìëþþ÷è ãîëîâíó äóìêó òâîðó, à òàêîæ
ðîçóì³þòü âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ éîãî ñêëàäîâèìè. Öüîìó
ñïðèÿº ñèñòåìàòèçîâàíà ïîñë³äîâí³ñòü ä³é, ÿê-îò
ï³äãîòîâêà ó÷í³â äî ñïðèéíÿòòÿ òåêñòó, ñëîâíèêîâà
ðîáîòà, îçíàéîìëåííÿ ç òâîðîì òà éîãî àíàë³ç, ïåðåêàç
çì³ñòó òîùî [5]. Ïðîòå ùîá äîñÿãòè êðàùîãî ðåçóëüòàòó,
ïîòð³áíî çàñòîñîâóâàòè äîäàòêîâ³ âïðàâè òàê³, ÿê:

– ïîä³ë òåêñòó íà ÷àñòèíè ³ ðå÷åííÿ (ðîçä³ëèòè ó
ðå÷åíí³ ñëîâà:

Í³ñÃðèöüãîð³õ÷åðåçïîð³ãÑòàâíàãîð³õóïàâíàïîð³ã);
– ñàìîñò³éíå ÷èòàííÿ é â³äãàäóâàííÿ çàãàäîê, ä³áðàíèõ

äî òåìè óðîêó òà çàïèñàíèõ íà ³íäèâ³äóàëüíèõ êàðòêàõ;
– çíàõîäæåííÿ ó ñëîâ³ ³íøèõ ñë³â (àêâàð³óì: êàâà,

ðàê, â³ê, ìóð, ìàâêà);
– äåòàëüíà ðîáîòà íàä òåêñòîì: äîá³ð çàãîëîâêà,

ñêëàäàííÿ ïëàíó, ñêëàäàííÿ òåêñòó ç ð³çíèõ ÷àñòèí,
ïðîäîâæåííÿ îïîâ³äàííÿ, ñêëàäàííÿ ñõîæî¿ àáî ñâîº¿
ðîçïîâ³ä³;

– ïåðåâ³ðêà ðîçóì³ííÿ òåêñòó çà òåñòîâèìè
çàâäàííÿìè.

Âèðàçíå ÷èòàííÿ òàêîæ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ôîðìóâàíí³ ÷èòàöüêèõ êîìïåòåíòíîñòåé ìîëîäøèõ
øêîëÿð³â. Îñíîâíîþ âèìîãîþ º ðîçâèòîê äèõàííÿ, ó
÷îìó ìîæóòü äîïîìîãòè ð³çíîìàí³òí³ çàãàäêè,
ñêîðîìîâêè, çàó÷óâàííÿ ïðèñë³â’¿â ³ ïðèêàçîê.
Ö³ àêòèâíîñò³ íå ëèøå ñïðèÿþòü ïîë³ïøåííþ âèðàçíîñò³
÷èòàííÿ, àëå é ñòèìóëþþòü ðîçâèòîê ìîâëåííºâèõ
íàâè÷îê òà ðîçøèðþþòü ñëîâíèêîâèé çàïàñ ó÷í³â.

Ïðîòå äëÿ òîãî, ùîá âèðîáèòè ó ä³òåé òàêó ÿê³ñòü
ÿê âèðàçíå ÷èòàííÿ, ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ñïåö³àëüí³
âïðàâè, ñåðåä ÿêèõ:

1. Ãðà «Êâ³òêîâèé ìàãàçèí»: âäèõ – óÿâëÿºìî, ùî
ìè íþõàºìî êâ³òêó, ïîâ³ëüíî âèäèõàºìî.

2. Ãðà «Ñâ³÷êà»: âóçüêó ñìóæêó ïàïåðó óÿâëÿºìî
ñâ³÷êîþ ³ ïîâ³ëüíî äìóõàºìî íà íå¿, ùîá çà
äîïîìîãîþ ïàïåðó êîíòðîëþâàòè ð³âí³ñòü âèäèõó.

3. Ãðà «Çâóêîíàñë³äóâàííÿ»: â³äòâîðèòè ð³çí³ çâóêè
ïðèðîäè ³ æèòòÿ (øóì â³òðó, ë³ñó, ïèñê êîìàðà,
ñêðåêîòàííÿ ñîðîêè, ãóë ìîòîðà, çâóê äçâ³íêà ³ ò. ä.).

4. Ãðà «²ì³òàö³ÿ äçâîí³â»: âèìîâà ñë³â íà ð³çíèõ òîíàõ
(á³ì – áîì). Âèìîâà ñë³â ³ç ð³çíîþ ³íòîíàö³ºþ («Äîáðèé
äåíü» – ç³ çäèâóâàííÿì, ðàä³ñòþ, âïåâíåí³ñòþ).

5. Ãðà «×èÿ ³íòîíàö³ÿ áàãàòøà?»: ó÷àñíèêè ïî ÷åðç³
âèìîâëÿþòü ôðàçó «éòè ñþäè», àëå ïðè öüîìó íå
ïîâòîðþþòü ðàí³øå âèìîâëåíî¿ ³íòîíàö³¿. Òîé, õòî
ïîìèëèâñÿ, âèáóâàº ç ãðè.

Âèñíîâêè. Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ÷èòàííÿ â³ä³ãðàº
íàäçâè÷àéíî âàæëèâó ðîëü ó æèòò³ êîæíî¿ ëþäèíè,
îñîáëèâî â êîíòåêñò³ ôîðìóâàííÿ ¿¿ ðîçâèòêó òà
ðîçøèðåííÿ ñâ³òîãëÿäó. Îñîáëèâî ãîñòðî ïîñòàº
ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ÷èòàöüêèõ íàâè÷îê ñåðåä
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â, ÿêà ïåðåäáà÷àº íàâ÷àííÿ
øâèäêîãî, ïðàâèëüíîãî, ñâ³äîìîãî òà âèðàçíîãî ÷èòàííÿ.

Ç ìåòîþ ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â ó öüîìó ïðîöåñ³
ñë³ä çàñòîñîâóâàòè îïèñàí³ âèùå âèäè ðîá³ò, ñèñòåìè
âïðàâ, ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùåííÿ ÿêîñòåé ÷èòàííÿ â
ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ. Âîíè äîïîìîæóòü óð³çíîìàí³òíèòè
ðîáîòó íà óðîö³, ÿêèé ïðîéäå øâèäêî é ö³êàâî äëÿ ä³òåé.
Çàâäÿêè çì³í³ çàâäàíü ó÷í³ íå òàê âòîìëþâàòèìóòüñÿ
ïðîòÿãîì â³äâåäåíîãî ÷àñó, çáåðåæåòüñÿ ³íòåðåñ äî
ðîáîòè, ùî â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ÷èòàöüêèõ
êîìïåòåíòíîñòåé. Êð³ì òîãî, ñèñòåìà òàêèõ âïðàâ
ñóòòºâî âïëèíå íà ïàì’ÿòü, óâàãó, çàïàì’ÿòîâóâàííÿ,
ìèñëåííÿ òà ìîâëåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âäàñòüñÿ äîñÿãòè áàæàíîãî ðåçóëüòàòó.
Ä³òè ïî÷íóòü øâèäøå é êðàùå ÷èòàòè, ðîçóì³òè çì³ñò
ïðî÷èòàíîãî, ïðîáóäèòüñÿ ³íòåðåñ äî ñàìî¿ êíèãè.
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