
До уваги вчителів і батьків!



Навчальний посібник для 1 класу
закладів загальної середньої освіти 

(у 3-х частинах)

ЧастиНа 1 

Київ
Видавництво «алатон» 

2023

схвалено для використання в освітньому процесі



УДК 51 (075.2)
В61

ISBN 978-617-7834-24-2

© «Видавництво “алатон”», текст, 
дизайн, малюнки, 2023
© т. В. Воронцова, текст, дизайн, 
малюнки, 2023
© О. М. Курило, малюнки, 2023

Передмова . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4

Вступ до математики . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5

Числа від 0 до 10 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23

Лічба і порівняння чисел у межах 10 . . . . . .   63

Дія додавання  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   83

Практикум додавання в межах 10 . . . . . . . .   107

В61
Математика: навчальний посібник для 1 кл. закладів 

загальної середньої освіти (у 3-х частинах). Частина 1 / 
т. В. Воронцова, В. с. Пономаренко, І. В. Лаврентьєва, 
О. Л. Хомич. — К. : Видавництво «алатон», 2023. —144 с.

ISBN 978-617-7834-24-2
створено відповідно до Державного стандарту початкової 

освіти з урахуванням успішних методик навчання математики в 
Україні, сШа, Великій Британії, Франції, Канаді та сінгапурі. 

Електронні додатки до підручника у вільному доступі за пер-
шим QR-кодом та покликанням: https://is.gd/WtZi71. 

Щоденна інтернет-підтримка вчителів — за другим QR-кодом 
та покликанням https://is.gd/4rNUHp

УДК 57.081.1 (075.2)

тетяна Воронцова, Володимир Пономаренко, 
Ірина Лаврентьєва, Олена Хомич 

Схвалено для використання в освітньому процесі 
(номер у Каталозі надання грифів навчальній літературі 

та навчальним програмам 2.0013-2023)

Авторський комплект «Математика» у трьох частинах  
створено відповідно до Державного стандарту початкової освіти і типової 

освітньої програми, укладеної під керівництвом Р. Б. Шияна.
Містить усе необхідне для ефективного навчання дітей у школах та вдома. 

Також розкриває всі теми за типовою освітньою програмою для 1 класу, 
укладеної під керівництвом О. Я. Савченко.

3

Увага!  Для переходу за QR-кодом натисніть на його зображення.

http://autta.org.ua/ua/resources/Maths
https://m.facebook.com/groups/105663066970584/?ref=share


ВСТУП ДО МАТЕМАТИКИ

999 порівнювати кількість об’єктів;
999 розпізнавати деякі геометричні фігури;
999 визначати положення об’єктів у просторі.

999 кількість;
999 колір, форма;
999 послідовність;
999 точка, пряма, крива, ламана, відрізок, промінь;
999 квадрат, трикутник, прямокутник, круг; 
999 напрямок руху;
999 положення у просторі.

МАТЕМАТИчнИй СлОВнИК:

У ВСТУПІ ТИ нАВчИшСя:

ВІТАю!
За цим посібником на уроках математики ми будемо:

1, 2, 3, 4

грати в ігри виготовляти моделі

лічити та розв’язувати 
задачі 

оцінювати  
свої досягнення

QR-кодами в посібнику позначено онлайн-тренажери 
та інші цікаві електронні додатки. 
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Обведи іграшки, яких 4.

Полічи  й обведи відповідне число.

3 4 5

Розфарбуй стільки 
кружечків, скільки в 
тебе друзів.

1 2

Намалюй своїх друзів. 
Полічи їх. 

1

2

4

лІчБА

Скільки 
олівців?

1, 2, ... 4

3

менше ніж 
собак

більше ніж        
єнотів однакова кількість           

Обведи, кого більше: чи .

Обведи, кого менше: чи .      

3 Чи однакова кількість папуг і кліток? 
Познач 9 правильну відповідь.      ТАК          нІ

1

2

ПОрІВняння

76 76

https://learningapps.org/watch?v=pahtpaaet23


Обведи іграшку, яка доповнить групу зліва. 

2 Наведи червоним олівцем стільки паличок, скільки іграшок 
цього кольору на малюнку.

ДЛЯ ДОПитЛиВиХ.

•  Посортуй за кольорами свої олівці та фломастери.

•  Зліпи з пластиліну черв’ячків свого улюбленого кольору. 
  Назви ці кольори.

3

КОлІр

1

пряма
точка

відрізок

промінь

Продовж малюнки. Для цього з’єднай точки за зразком.1

ТОчКА, ПряМА, ВІДрІзОК, ПрОМІнь

 червоний
 помаранчевий
 жовтий
 зелений
 блакитний
 синій
 фіолетовий

98 98

https://learningapps.org/watch?v=pg6p8v6nn23
https://learningapps.org/watch?v=p5y7y4mf323


крива лінія 
незамкнена

ламана лінія 
незамкнена

крива лінія 
замкнена

ламана лінія 
замкнена

Установи відповідність.1

КрИВА І лАМАнА

крива лінія 
незамкнена

ламана лінія 
незамкнена

крива лінія 
замкнена

ламана лінія 
замкнена

2 Наведи лінії. 

Обведи цифру, скільки на малюнку прямих ліній: 

3 чи 4
3

111010

https://learningapps.org/watch?v=p9oe5ehr523


прямокутниккругтрикутникквадрат

Розфарбуй фігури

Полічи їх кількість. З’єднай з відповідним числом. 

4 1 4 31 3 3 1

ПлОСКІ гЕОМЕТрИчнІ фІгУрИ

1

2

грА «СКлАДАЄМО ТрИКУТнИКИ»

Визначте, хто починає гру. Киньте кубик, полічіть на 
ньому крапки.
Почніть викладати трикутники з цієї кількості паличок.
Гра закінчиться, коли ви обоє викладете по  
3 трикутники.

Як грати:

Кількість гравцівВам знадобляться:

2• ватні палички;
• кубик.

1

2

3

1312 1312

https://learningapps.org/watch?v=pquorwk8c23


ПОСлІДОВнІСТь

1 Домалюй, що наступне.

3 Полічи у завданні 2 кількість фігур кожної форми. Зафарбуй 
таку саму кількість пальців.

2 Повтори малюнок. 

4 Розфарбуй квіти послідовністю кольорів:  

6 Продовж послідовності.

5 Розфарбуй листя послідовністю кольорів:   

151414

https://learningapps.org/watch?v=p0jvk6ok523


Розфарбуй жовтим кольором рибок, які пливуть ліворуч,  
а синім — праворуч. Полічи їх кількість. Розфарбуй таку саму 
кількість жовтих і синіх рибок у таблиці.

ліворуч праворуч

2 Обведи правильну відповідь.

Яких рибок у таблиці більше?  чи 

На скільки їх більше? На 1 чи на 2? 

нАПряМОК: ПрАВОрУч ТА лІВОрУч

1 1 Намалюй песика, рухаючись за підказкою. Починай рух від 
точки.

1 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

3 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

Перевір себе.2

Вгору Вниз

Ліворуч

Праворуч

Вг
ор

у

Вн
из

нАПряМОК рУхУ

1716 1716

https://learningapps.org/watch?v=pfw7tnbia23


Де   відносно  ?     

під
в
на

перед
за
на

під
над
за

ліворуч від
праворуч від
за

на в перед за

підліворуч від праворуч від

ПОлОжЕння В ПрОСТОрІ

1

зліва посередині справа

вгорі

посередині у центрі

внизу

* Розглянь таблицю. Намалюй фігуру, яка міститься в 
таблиці: 

вгорі справа

посередині 
зліва

внизу 
посередині

у центрі

ПОлОжЕння В ТАБлИцІ

1

1918 1918

https://learningapps.org/watch?v=p4k5sfe0a23


Полічи фігури. Обведи та розфарбуй ту, яких менше.

ТЕСТ зА ТЕМОю

скільки кісточок уявляє Бровко?      
Обведи це число.

3 4 5

Установи послідовність і збери браслет (розфарбуй 
намистинки). 

Познач 9 малюнок ліворуч.

1

2

3

4

ОцІнюю СВОї ДОСягнЕння

Результат 1. 
Я вмію лічити об’єкти та знаю числа до 5.

Познач 9, скільки кроликів на малюнку.

2 5 3 4

3 4 51 2

Результат 2. 
Я можу порівнювати кількість об’єктів.

більше менше

Обведи те, чого менше.

☆☆☆

☆☆☆

2

1

2120 2120



Познач 9 того, хто праворуч.

Результат 3. 
Я знаю кольори та деякі геометричні фігури.

Намалюй прямокутник і розфарбуй його синім кольором.

Результат 4. 
Я можу визначити положення об’єкта в просторі.

☆☆☆

☆☆☆

3

4

999 писати всі цифри;
999 створювати моделі чисел до 10;
999лічити об’єкти в межах 10;
999 визначати порядковий номер об’єктів.

999 число, цифра;
999 порядковий номер;
999 числова пряма;
999 попереднє число;
999 наступне число;
999десяткова рамка;
999модель числа.

чИСлА ВІД 0 ДО 10

МАТЕМАТИчнИй СлОВнИК:

У цІй ТЕМІ ТИ нАВчИшСя:

2322



Поставте фішки на старт. Визначте, хто починає гру. 
Перша дитина кидає кубик, лічить точки на ньому й ро-
бить таку кількість ходів. Якщо фішка стає на клітинку 
з інструкціями, виконує їх.
Гра закінчиться, коли хтось із гравців досягне фінішу.

2
1

Як грати:

грА «АфрИКАнСьКЕ САфАрІ»

Вам знадобляться:

2
• 2 фішки;
• ігровий кубик;
• ігрове поле.

3

Кількість гравців

Зр
об

и 
4 

кр
ок

и 
 

вп
ер

ед

Зр
об

и 
1 

кр
ок

Зроби 
назад

Зр
об

и 

на
за

д

Зроби 2 кр
оки 

вп
еред

Зр
об

и 
 

2 
кр

ок
и 

вп
ер

ед

уп
ер

ед

2 к
ро

ки
 

4 
кр

ок
и 
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чИСлО І цИфрА 1

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер
Перший (1-й) Останній

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Потренуйся писати цифру 1.

Змоделюй цифру 1 з лего 
або інших матеріалів.

Обведи на числовій прямій 
число, попереднє до числа 1.

Розфарбуй зайчика з однією морквиною.

1

4

2 3

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

272626

https://learningapps.org/watch?v=pkrm7z8yc23


чИСлО І цИфрА 2

Другий (2-й)

Пара

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Розфарбуй кожен перший грибочок  , а кожен другий — .

Потренуйся писати цифру 2.

Змоделюй цифру 2 з лего 
або інших матеріалів.

1

5

2 Обведи на числовій прямій 
число, наступне за числом 2.

Змоделюй число 2 на доміно.

3

4

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

292828

https://learningapps.org/watch?v=pq6z4fmut23


Знайди та розфарбуй пару до кожного об’єкта відповідним 
кольором.

Розфарбуй сонечко з двома цятками.

6

7

Розглянь малюнок. Обведи число, скільки дітей граються  
у м’яча.

8

1 один

2 двоє

чИСлО І цИфрА 3

третій (3-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

3130 31

https://learningapps.org/watch?v=p5me3jqp323


Потренуйся писати цифру 3.

Змоделюй цифру 3 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 Змоделюй число 3 на 
доміно.

3

Напиши, скільки рибок у кожному акваріумі.

Обведи підставку з трьома олівцями.

Розфарбуй третього динозаврика зліва.

5

6

7

8

Розглянь малюнок. Обведи, скільки дітей чекає на ліфт.

«Поклади» 3 яблука на тарілку.

3 троє
 
2 двоє

2
3332



чИСлО І цИфрА 4

Четвертий (4-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Потренуйся писати цифру 4.

Змоделюй цифру 4 з лего 
або інших матеріалів.

1

2 Змоделюй число 4 на 
доміно.

3

Напиши, скільки намистинок на кожному браслеті.4

2
353434

https://learningapps.org/watch?v=pwq62f6hc23


Полічи фрукти. З’єднай їх із відповідною кількістю пальців.

Розглянь малюнок. Обведи цифри та слова, скільки дітей грає 
у настільну гру.

Намалюй 4 вишні.

5

6

7

2 двоє

4 четверо
 
3 троє

чИСлО І цИфрА 5

П’ятий (5-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

3736 37

https://learningapps.org/watch?v=pi5yzgjb523


Потренуйся писати цифру 5.

Змоделюй цифру 5 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 3

Обведи сонях із п’ятьма метеликами.

* Розфарбуй число, яке  
НЕ є попереднім до числа 5.

5

7

* Зафарбуй кожну першу квітку  , кожну другу —  ,
кожну третю —  , кожну четверту —  , кожну п’яту — .

6 Полічи тварин. Намалюй відповідну кількість точок на 
десятковій рамці та запиши це число цифрою.

Намалюй на гілці п’ять листочків.

3938



чИСлО І цИфрА 6

Шостий (6-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Потренуйся писати цифру 6.

Змоделюй цифру 6 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 Обведи модель числа 6 на 
доміно.

3

Полічи овочі та з’єднай їх із відповідною кількістю пальців.

414040

https://learningapps.org/watch?v=pk5vyx1yt23


Розглянь малюнок. Обведи цифри та слова, скільки дітей 
грається на майданчику.

Розфарбуй віночок і домалюй на ньому 6 кольорових стрічок.

5

6

5 п’ятеро

3 троє

6 шестеро

чИСлО І цИфрА 7

сьомий (7-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

4342 43

https://learningapps.org/watch?v=ph9eh2xgk23


Потренуйся писати цифру 7.

Змоделюй цифру 7 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 Змоделюй число 7 на 
доміно.

3

Напиши, скільки цяток на кожному сонечку.

Намалюй на дереві 7 яблук. Розфарбуй малюнок.

5

6

Полічи ґудзики та з’єднай їх із відповідною десятковою 
рамкою.

2
4544



чИСлО І цИфрА 8

8

Восьмий (8-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Розфарбуй зірку, яка має 8 променів, жовтим кольором,  
а решту — на свій смак.

Потренуйся писати цифру 8.

Змоделюй цифру 8 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 Змоделюй число 8 на 
доміно.

3

474646

https://learningapps.org/watch?v=pr9bx4ubj23


Розфарбуй число, яке є попереднім до числа 8.

Підпиши порядковий номер для кожного метелика.

5

6

Полічи солодощі та з’єднай їх із відповідною назвою числа.7

-й1-й -й -й -й -й -й -й

Полічи шкільне приладдя. Намалюй відповідну кількість точок 
на десятковій рамці та напиши число цифрою.

Намалюй 8 повітряних кульок.

8

9

2

4948



чИСлО І цИфрА 9

Дев’ятий (9-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Розфарбуй стручок, у якому 9 горошин.

Потренуйся писати цифру 9.

Змоделюй цифру 9 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 Змоделюй число 9 на 
доміно.

3

515050

https://learningapps.org/watch?v=pu7i104yc23


Розфарбуй число, яке є «сусідом» числа 9.

* Підсвіти 1-й і 9-й ліхтарики , 2-й і 8-й — , 3-й і 7-й — , 
4 і 6 — , а п’ятий — .

5

6

Полічи точки в десяткових рамках і з’єднай їх із відповідною 
кількістю пальців.

7

Полічи іграшки. Намалюй відповідну кількість точок на доміно 
та напиши число цифрою.

Намалюй на хмаринці 9 крапельок.

8

9

3

5352



чИСлО І цИфрА 0

наступне 
число

Числова пряма

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

1 равлик

0 равликів

Потренуйся писати цифру 0.

Обведи доміно,
на якому 0 точок.

Знайди і розфарбуй 
цифру 0.

Обведи гніздо, у якому 0 пташенят.

1

4

2 3

555454



чИСлО 10

Десятий (10-й)

Числова пряма

попереднє число, наступне число

Пальці

ДоміноМонети

Десяткова рамка

Малюнок

Порядковий номер

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Розфарбуй метелика, який має 10 кружечків.

Потренуйся писати число 10.

Змоделюй число 10 з лего 
або інших матеріалів.

1

4

2 Змоделюй число 10 на доміно.3

575656

https://learningapps.org/watch?v=poxx4sbkk23


* Казкові звірята влаштували автоперегони.5

Хто їде перший?

Обведи правильну відповідь

Хто сьомий?

Хто їде за жирафою?

Хто їде перед косулею?

Хто останній?

Пінгвін Заєць Жирафа

Лев Мавпа Тигр

Тигр Лев Слон

Лев Мавпа Пес

Пес Косуля Коала

Пінгвін 1-й

Заєць 2-й

Жирафа 3-й

Лев 5-й

Мавпа 7-й

Тигр 6-й

Слон 4-йПес 10-й

Косуля 8-й

Коала 9-й

Намалюй 10 олівців. 6

Барсик любить гратися м’ячиками.  
Познач 9, скільки м’ячиків є у котика.

3 6 4 5

Познач 9 назву числа 7.

Познач 9  число, яке є 
попереднім до числа 4.

1

3

6

2

Познач 9 номер поверху, 
на якому живе півник. 

2-й

4-й

7-й

6-й

1

2

3 4

ТЕСТ зА ТЕМОю

5958 59



Познач 9 модель числа 9.

Познач 9 число, яке моделює десяткова рамка.

10 8 6 9

Познач 9 число, яке моделює доміно.

6 5 10 7

Яна зібрала колекцію з 6 ляльок. Познач 9 модель, яка 
показує кількість ляльок. 

5

6

8

7

Результат 1. 
Я вмію читати й писати числа в межах 10.

Результат 2. 
Я вмію лічити об’єкти в межах 10.

Познач 9 число шість.

9 5 6 3

аліна зібрала мушлі. Полічи й познач 9, 
скільки мушель зібрала дівчинка.

8 7 9 6

☆☆☆

☆☆☆

1

2

ОцІнюю СВОї ДОСягнЕння

4321 50 9876 10

6160 61



Результат 3. 
Я можу визначити порядковий номер об’єкта  
в межах 10.

1-й 2-й 3-й 4-й

Результат 4. 
Я розпізнаю моделі чисел у межах 10.

Моделі числа 5

Познач 9 число, яке моделює 
десяткова рамка.

9 6 7 8

☆☆☆

☆☆☆

3

4

Розфарбуй    1-й бантик,   — 5-й, а інші — на свій смак.

лІчБА І ПОрІВняння  
чИСЕл У МЕжАх 10 

999лічити у прямому та зворотному порядку в межах 10;
999 порівнювати числа у межах 10.

999лічба у прямому порядку;
999лічба у зворотному порядку;
999 знак «більше»;
999 знак «менше».

МАТЕМАТИчнИй СлОВнИК:

У цІй ТЕМІ ТИ нАВчИшСя:

2

3 4
2
1

6362



грА «ДЕСяТКОВА рАМКА»

2
• картки з десятковими рамками,  
з числами, із зображенням руки.

Перейдіть за QR-кодом (покликанням). Роздрукуйте й 
виріжте два комплекти карток:
- із десятковими рамками;
- із числами;
- із зображенням руки.                          
Розкладіть картки з десятковими рамками.
Перемішайте картки з числами та зображенням рук. 
Покладіть їх картинками вниз.
По черзі тягніть картки та кладіть числа на відповідні 
десяткові рамки. Якщо трапилася рука, ви маєте право 
забрати картку з числом у партнера/партнерки.
Переможе дитина, яка першою закриє усі свої десяткові 
рамки картками з числами.

1

2
3

4

5

tiny.cc/6lf2vz

Як грати:

Вам знадобляться: Кількість гравців

Забираю в тебе 
число «3»!

656464

https://drive.google.com/drive/mobile/folders/17kq0ixGumD2ICNIIf74yCFhbmGyRaH-T?usp=share_link


тимофій лічить  
у прямому порядку

Марта лічить  
у зворотному порядку

Число 5 непарне, бо одна точка не має пари.

4 — парне 
число

5 — непарне 
число

 

 

  

 

Числа бувають парними й непар-
ними. Число 4 парне, бо всі точки 

в десятковій рамці мають пару.

лІчБА В МЕжАх 10

1 2 3 4 1 2 3 4

1, 2, 3, 4 4, 3, 2, 1

Діти збираються грати в класики. Вони записали перші числа. 
Заповни решту віконець.

На шафах загубилися таблички з номерами. Пронумеруй 
шафи й поєднай їх із відповідними ключами.

1

2 2

3 4
2
1

1 3 4 2 10 6 5 9 8 1

1 4 1 0

7

676666

https://learningapps.org/watch?v=p1jr4xtrk23


Напиши номери будинків. Пам’ятай, що з одного боку вулиці 
будинки мають нумерацію 1, 3, 5, ..., а з другого — 2, 4, 6, ...

створіть свої будинки та зробіть із них аплікацію вулиці. 
Пронумеруйте будинки.

3

4

1 3

2 4
5

6

7

8

9
1 0

1 3

2

Напиши пропущені числа у зворотному порядку.

Напиши пропущені числа у кожній послідовності.

5

6

* Напиши числа, які заховалися за фруктами.

1 4 7 9

7

1 0 8 5

1 0 67 4
52 4 8

6968



Діти загубили числа, допоможи їх зібрати. Напиши числа, які 
йдуть перед і після кожного числа.

1

ПОряДОК чИСЕл: ПЕрЕД, МІж, ПІСля

4 перед 5

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5 між 4 і 6 6 після 5

У поїздів стерлися номери деяких вагонів. Допоможи їх 
відновити. Запиши пропущені числа.

Ігор має альбом з розмальовками динозаврів. Він 
розфарбував сторінку 7 і почав розфарбовувати 
сторінку 9. Напиши, яку сторінку він пропустив.

Галинка їде у поїзді. Її вагон розташований між 6 і 
8 вагонами. Напиши номер цього вагона.

* Улюблене число Лізи розташоване між 3 і 10, а 
також після 8. Напиши улюблене число Лізи.

2

3

4

5

Я число 2, 
стою перед 3

Я число 3, 
стою між 2 і 4

Я число 4, 
стою після 3

2 3 4

6

7

8

4

9

2
3

4
1 7 8

6
5

8
1 0 378 5

8 9

717070

https://learningapps.org/watch?v=pqb4kspy223


грА «яКЕ чИСлО БІльшЕ?»

2
• 2 фішки;
• картки з числами від 1 до 10;
• ігрове поле.

Поставте свої фішки на старт.
Покладіть картки числами вниз.
Візьміть по одній картці й покладіть їх у такому 
порядку, як на числовій прямій.
Чиє число більше, той робить хід на таку саму 
кількість кроків.
Знову перемішайте картки й покладіть їх числами 
вниз.
Гра закінчиться, коли ви обоє досягнете фінішу.

1
2
3

4

5

Як грати:

Вам знадобляться: Кількість гравців

6

Ф
ін

іш
Ф

ін
іш

СТ
А

Р
Т

СТ
А

Р
Т

737272



ПОрІВняння ТрьОх чИСЕл  
У МЕжАх 10

Полічи кубики. Напиши числа від найменшого до найбільшого.

Ігор має 8 цукерок, Леся — 3, а Назар — 10. 
Познач 9 послідовність, яка відображає кількість цукерок від 
найменшої до найбільшої.

8, 10, 3 3, 10, 8 3, 8, 10 8, 3, 10

1

2

1

Найменше

3

Найбільше

2

Змоделюй задані числа за допомогою кубиків. Запиши числа 
від найменшого до найбільшого.

3, 1, 2 5, 7, 3

Мілана використала для будівництва вежі 5 кубиків, Євген — 
10, а Злата — 4. Намалюй кубики кожної дитини й обведи ім’я 
дитини, яка використала найбільше кубиків.

Мілана Євген Злата

3, 10, 6

8, 4, 9

Обери три числа, які більші за 1. Запиши ці 
числа від найменшого до найбільшого.

3

4

5

9, 4, 2 7, 4, 8

265
2 65

7574

https://learningapps.org/watch?v=paa8g9wyk23


Установи відповідність.

2 більше ніж 1 1 дорівнює 1 

<

>

=

Дорівнює

Більше

Менше

Порівняй числа. Напиши знак <, >, =.

2 1> 1 1=

знак менше
=> <

знак дорівнюєзнак більше

1 менше ніж 2
1 2<

2

1

знАКИ <, >, = Порівняй кількість об’єктів і обведи правильний знак.3

<  > =

<  > =

<  > =

<  > =

<  > =

<  > =

2 1> 3 4 4 2 1 3
777676

https://learningapps.org/watch?v=pixdancw523


Полічи й запиши кількість об’єктів. Порівняй, яких об’єктів <, 
> або =.

4

Марк зібрав яблука. Кількість яблук між 8 і 10. Познач 9, 
скільки яблук зібрав Марк.

3 7 9 6

Познач 9  послідовність чисел від найменшого до 
найбільшого.

7, 9, 4 9, 7, 4 9, 4, 7 4, 7, 9

Познач 9  послідовність чисел від найбільшого до 
найменшого.

5, 2, 8 8, 5, 2 8, 2, 5 5, 8, 2

Познач 9 модель лічби у зворотному порядку.1

2

3

4

ТЕСТ зА ТЕМОю

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 4<

7978 79



7

5

9

6

9

8

6

10

Познач 9 число, щоб 
запис був правильний.

3

7

6

8

Познач 9 число, щоб 
запис був правильний.

6

4

3

9

Полічи та порівняй об’єкти. Познач 9 правильний запис.

7 8

9

Познач 9 число, яке 
розташоване після 8.

Познач 9 число, яке 
розташоване перед 7.

5 6

Результат 1. 
Я вмію лічити у прямому і зворотному 
порядку.

Лічба у прямому 
порядку

Лічба у зворотному 
порядку

Кіра лічить у зворотному порядку. Вона долічила до 8.  
Познач 9, яке наступне число назве Кіра.

9 6 10 7

☆☆☆

1

ОцІнюю СВОї ДОСягнЕння

Руслана йде до кінотеатру. Її місце розташоване 
між 3 і 5. Напиши номер місця Руслани.

Результат 2. 
Я вмію визначати місце числа відносно  
іншого в межах 10.

☆☆☆

2

4 перед 5

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5 між 4 і 6 6 після 5

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 104> 7<

7 9<7 9> 7 9=
8180 81



Порівняй числа. Напиши знак <, >, =.

Результат 4. 
Я вмію порівнювати числа в межах 10.

4 більше ніж 2 4 дорівнює 4 
4 2> 4 4=

2 менше ніж 4
2 4<

☆☆☆

4

Результат 3. 
Я вмію встановлювати послідовність 
чисел від найменшого до найбільшого.

Запиши числа 8, 3, 6 від найменшого 
до найбільшого.

4

Найменше число

7

Найбільше число

6

☆☆☆

3

999додавати за допомогою різних моделей;
999 розв’язувати задачі на додавання.

999додавання;
999 плюс;
999дорівнює;
999 вираз, значення виразу;
999 рівність;
999 ключові слова.

73

ДІя ДОДАВАння

МАТЕМАТИчнИй СлОВнИК:

У цІй ТЕМІ ТИ нАВчИшСя:

=+4

4 2 1 7 5 5
8382



грА «ДОДАВАння з КУБИКАМИ»

2
• 2 фішки;
• по 5 кубиків двох кольорів;
• по 5 карток тих самих кольорів, що й 
кубики, з числами від 1 до 5.

Поставте фішки на старт і покладіть картки числами 
вниз. Домовтеся, хто грає першим/першою.
Візьми дві картки різного кольору і таку саму кількість 
кубиків, як числа на них.
Використай кубики для додавання.
Перестав фішку на відповідну кількість клітинок і 
передай хід.
Гра закінчиться, коли ви обоє досягнете фінішу.

1

2

3

4

5

Як грати:

Вам знадобляться: Кількість гравців

1 + =3 4

Як додати 3 і 3 за допомогою 
кубиків?

склади 3 кубики одного  
кольору. Додай 3 кубики  
іншого. Полічи, скільки їх 
вийшло разом.

858484



Щоб додати, наприклад, 4 і 2, почни малювати. Нама-
люй 4 кульки. Домалюй ще 2. Полічи, скільки їх буде 
разом.  

Разом 6 кульок

Розфарбовуй кульки, щоб показати, як ти міркуєш. 

1 2 3 4 5 6

До 3 додати 1  
дорівнює 

До 4 додати 3 
дорівнює     
До 4 додати 4 
дорівнює

До 5 додати 4 
дорівнює

1

ДОДАВАння з МАлюнКАМИ

4

1 + =3 4
«+» означає додати. 

Ми кажемо «ДОДати» 
або «ПЛЮс».

«=» означає дорівнює.  
Ми кажемо «ДОРІВНЮЄ» 
або «РаЗОМ».

За допомогою малюнків запиши пропущені числа.

Розфарбуй запис: шість плюс два дорівнює вісім.

4 + 2 = 6 6 + 2 = 8 6 + 3 = 92 + 6 = 8

Запис дії  
додавання — це

2

зАПИС ДІї ДОДАВАння

1

=3+3 6
=+7
=+7

=4+4
=+6
=1+ 10

8786 8786

https://learningapps.org/watch?v=p2dwmwmpa23


Запиши дії додавання у рядок і стовпчик.

4 + 4 = 8

4 
4 +

Запис дії додавання  
у рядок Запис дії 

додавання 
у стовпчик

1

Запис, який містить знак «=», називають рівністю. 
При додаванні у стовпчик знак «=» замінюють рискою.

8

ДОДАВАння У ряДОК І СТОВПчИК

=1+4 51+45

За малюнками запиши 
рівності в рядок. 

Запиши дії додавання  
у рядок і стовпчик.

2 3

3
=1+2 3

898888

https://learningapps.org/watch?v=p36g2h1z223


За допомогою кубиків запиши та прочитай рівності.

За допомогою пальців запиши та прочитай рівності.

1

2

=1+2 3

=+3

=+4

=2+

=+ 6

=+

=2+

=+=+3

=2+1 3

За допомогою доміно запиши та прочитай рівності.

За допомогою десяткової рамки запиши та прочитай 
рівності.

3

4

=5+0 5

=+4

=3+

=+

=0+2 2

=+3

=2+

=+

ДОДАВАння  
зА ДОПОМОгОю МОДЕлЕй

9190

https://learningapps.org/watch?v=pggn6nnk323


Зроби запис дії додавання у стовпчик.5

32+ 1

3+

2+

6+

4+

+

43+ 1 + 1

3+

+5

8+

9+

Зафарбуй кожну кульку на свій розсуд блакитним або 
жовтим кольором. Полічи кульки однакового кольору і склади  
за малюнком рівність на додавання.

6

=+
9392



Зафарбуй рівність, яка відповідає малюнку. 

4 + 1 = 5 3 + 3 = 6 5 + 2 = 7 3 + 1 = 4

2 + 1 = 3 2 + 2 = 4 3 + 1 = 4 2 + 2 = 4

5 + 1 = 6 4 + 3 = 7 2 + 5 = 7 3 + 3 = 6

1

Обведи модель додавання, яка відповідає рівності.

3 + 3 = 6 4 + 3 = 7 5 + 3 = 8

6 + 3 = 9 3 + 2 = 5 4 + 2 = 6

2

З’єднай малюнок з відповідною рівністю. 

2 + 2 = 4

1 + 4 = 5

4 + 1 = 5

3 + 2 = 5

3

Зафарбуй рівності, які зображено на малюнках. 

2 + 3 = 5

3 + 3 = 6

3 + 5 = 8

4 + 5 = 9

4 + 3 = 7

4 + 4 = 8

2 + 3 = 5

3 + 3 = 6

4

рОзПІзнАВАння рІВнОСТЕй  
нА ДОДАВАння

9594

https://learningapps.org/watch?v=pswm9f6wc23


Обведи рамку, яка відповідає рівності 5 + 2 = 7.5

* Зобрази на десятковій рамці рівності: 2 + 3 = 5, 7 + 1 = 8.6

* З’єднай кісточки доміно з відповідними рівностями.

0 + 3 = 3

7

1 + 5 = 6 2 + 2 = 4

2 + 3 = 5 1 + 2 = 3 4 + 6 = 10

2 + 4 = ?

2 + 4 = 6

Позначаємо на числовій прямій перше число. 
Далі починаємо лічити до другого числа і малювати 
праворуч стрілочки. 

Обведи малюнок, який відповідає дії додавання на числовій 
прямій.

1

ДОДАВАння зА ДОПОМОгОю  
чИСлОВОї ПряМОї

Малюємо і лічимо 
стрілочки: 1, 2, 3, 4.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9796

https://learningapps.org/watch?v=p1rq9h88523


Зафарбуй рівність, яка зображена на числовій прямій. 

1 + 1 = 2 1 + 2 = 3

4 + 5 = 9 4 + 1 = 5 1 + 5 = 6 1 + 4 = 5

2 + 2 = 4 2 + 4 = 6

3 + 2 = 5 3 + 5 = 82 + 5 = 7 2 + 3 = 5

3

Зобрази на числовій прямій дію додавання відповідно до 
малюнків.

2

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

За допомогою числової прямої запиши рівності.4

Знайди значення виразів за допомогою числової прямої. 
Запиши рівності на клітинках.

1 + 3 = ?

2 + 2 = ?

3 + 4 = ?

5 + 3 = ?

5

=+3 6

=1+8 9 =3+ 8

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9998



рОзВ’язАння зАДАч нА ДОДАВАння Прочитай умови задачі. Підкресли ключові слова, які 
підкажуть, що потрібно робити. Розв’яжи задачі.

2

На подвір’ї було 4 курки. 
Потім до них приєдналася 
ще 1 курка. скільки курей 
стало разом?

На фермі було 2 віслюки. 
Потім до них привели ще  
3 віслюків. скільки віслюків 
стало разом?

Уранці вилупилося 2 кур-
чат. В обід вилупилося ще 
1 курча. скільки курчат 
стало разом?

На лузі паслася 1 корова. 
Пастух привів ще 3 корів. 
скільки корів стало разом?

Відповідь: 5 курей. Відповідь: віслюків.

Відповідь:  курчат. Відповідь:  корови.

=1+4 5
Прочитай умови задачі. Підкресли ключові слова, які 
підкажуть, що потрібно робити. Розв’яжи задачі.

Задача схожа на загадку. тільки загадки розгадують,  
а задачі — розв’язують. 
Читаючи задачу на додавання, шукай ключові слова, 
які підкажуть, що потрібно робити.

На березі було 3 черепахи. 

Припливло ще 3 черепахи.

скільки всього черепах 
стало на березі?

В акваріумі було 2 рибки. 

До них запустили ще 5 рибок. 

скільки всього рибок 
тепер в акваріумі?

КЛЮЧОВІ сЛОВа ДЛЯ ДІЇ ДОДаВаННЯ:  
додалося, ще, і, разом, всього.

1

=3+3
101100100

https://learningapps.org/watch?v=pafx2d1e323


Познач 9 малюнок, який відповідає умові задачі. Розв’яжи 
задачу.

3

На годівниці сидять 4 горобці 
та 3 синички. скільки всього 
птахів сидить на годівниці?

Відповідь: 7  птахів. Відповідь:  цуценят.

Боня привела 5 білих 
цуценят і 2 плямистих. 
скільки всього цуценят  
у Боні?

9

=3+4 7

Запиши дії додавання у рядок і стовпчик.

Розфарбуй рівність: два плюс сім дорівнює дев’ять.

2 + 6 = 8 9 + 1 = 10 2 + 7 = 92 + 4 = 6

Запиши вирази та знайди їх значення.

Познач 9 рівність, яка відповідає малюнку.

1 + 3 = 4 2 + 4 = 6 3 + 4 = 7 4 + 4 = 8

1

2

3

4

ТЕСТ зА ТЕМОю

=+2 =1+

103102 103



У Христини 4 машинки. андрій дав ще 2 рóботи. скільки 
всього іграшок стало у Христини? Обведи відповідну рівність.

5 + 3 = 8 4 + 3 = 7 9 + 1 = 10 4 + 2 = 6

Обведи моделі, які показують рівність 2 + 3 = 5.

    

 

 

  

Познач 9 малюнок, який відповідає числовій прямій.

5

6

7

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4 + 3 = 7

З’єднай малюнки з відповідними рівностями.

2 + 3 = 5

4 + 1 = 5

2 + 1 = 3

Зафарбуй правильну відповідь дій на додавання.

+
6

7
+

9

10

Результат 1. 
Я вмію додавати за допомогою малюнків. ☆☆☆

Результат 2. 
Я вмію додавати за допомогою моделей. ☆☆☆

1

2

ОцІнюю СВОї ДОСягнЕння

105104 105



Знайди значення виразів за допомогою числової прямої.

Познач 9  малюнок, який відповідає умові задачі.  
 андрій надув 3 червоні кульки та 5 зелених. скільки всього 

кульок надув андрій?  Розв’яжи задачу.

1 + 2 = 3

Результат 3. 
Я вмію додавати за допомогою числової прямої.

☆☆☆

Результат 4. 
Я можу розпізнавати задачі на додавання  
за допомогою ключових слів: було, додалося, і, ще, 
стало, разом тощо.

☆☆☆

3

4

Відповідь:  кульок.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

=4+4 =5+2

999розпізнавати компоненти рівностей на додавання;
999шукати помилки в рівностях на додавання;
999 знаходити частину цілого;
999 утворювати числа за допомогою додавання;
999додавати три числа.

999доданок;
999 сума;
999 переставний закон додавання.

ПрАКТИКУМ ДОДАВАння  
В МЕжАх 10

МАТЕМАТИчнИй СлОВнИК:

У цІй ТЕМІ ТИ нАВчИшСя:

1 + 7

2 + 6

3 + 5

4 + 4

5 + 3

6 + 2

7 + 1

8
1   7
2   6
3   5
4   4
5   3
6   2
7   1

107106



КОМПОнЕнТИ рІВнОСТЕй нА ДОДАВАння

КотиКоти СобакиСобаки

0
1

23
4

5 0
1

23
4

5

Покрутіть дзиґу 1. Покладіть стільки ж фішок на зону 
собак.
Покрутіть дзиґу 2. Покладіть стільки ж фішок на зону 
котів. На аркуші паперу запишіть вираз на додавання, 
щоб порахувати загальну кількість котів і собак.
Продовжуйте грати, доки обоє напишете по чотири  
рівності на додавання.

2

1

Як грати:

грА «СКІльКИ КОТІВ І СОБАК?»

Вам знадобляться:

2
• 20 фішок (по 10 різного кольору);
• папір для записів;
• 2 скріпки для паперу;
• 2 олівці (для дзиґ.).

3

Кількість гравців

1 + 4 = 5

У кожній рівності на додавання є доданок і сума.  

сума

4     +     1      =    5

Доданок Доданок сума

Обведи доданки.

2 + 7 = 9

4 + 5 = 9

2 + 4 = 6

Обведи суму.

+

3

1
2

+

7

5
2

1 2

Доданок

Доданок

+

4

2
2

+

9

1
8

Доданок      4
Доданок      1
сума            5

+

109108 109108

https://learningapps.org/watch?v=phff026va23


За зразком склади рівності за малюнками. Обведи доданки 
в кожній рівності.

3

=1+3 4

Від перестановки доданків сума не змінюється.  

6

2
4

4 і 2 є 6

2 і 4 є 6

4 + 2 = 6

2 + 4 = 6

+

6

4
2

+

Зафарбуй кубики, щоб змінити порядок доданків. Запиши та 
прочитай рівності.

3 + 4 = 7

Отже, вирази 4 + 2 та 2 + 4  
мають однакове значення — 6.

1

==

ПЕрЕСТАВнИй зАКОн ДОДАВАння

++

111110 111

https://learningapps.org/watch?v=ps0okaaxa23


Запиши рівності, застосовуючи переставний закон додавання.2

Використай переставний закон додавання, щоб створити інші 
рівності. Змоделюй ці рівності на доміно.

3

1+ =3 4
3+ =1 4

5+ =1 6

4+ =2 6 3+ =6 9

53+2

+ +

52+3
Виправ помилки в рівностях.

3 + 4 = 7 3 + 4 = 5

Правильна або  
істинна рівність

Неправильна або 
хибна рівність

3

Зафарбуй усі правильні рівності.

1 + 3 = 4 1 + 2 = 5 2 + 3 = 5 3 + 3 = 6

3 + 1 = 0 1 + 1 = 2 4 + 4 = 6 1 + 8 = 7

Зафарбуй усі рівності з помилками.

1

2

432=1+
62=5+
51=3+
72=2+

ПОшУК ПОМИлОК  
У рІВнОСТях нА ДОДАВАння

113112

https://learningapps.org/watch?v=pavrsvajk23


ДОДАВАння  
яК знАхОДжЕння цІлОгО

Обчисли значення виразів і з’єднай дротики з тими кільцями 
на мішені, в які вони влучать.

5

Зафарбуй усі листочки, на яких значення виразів дорівнює 
зображеному праворуч числу.

4

2 + 0 0 + 2 1 + 0 0 + 1 

4 + 2 0 + 5 2 + 3 5 + 0 

0 + 6 5 + 1 3 + 4 

4 + 4 5 + 3 7 + 1 1 + 0 

1=

5=

6=

8=

4 + 5 =

4 + 4 =

3 + 4 =

2 + 4 =

5 + 0 = 5

На малюнку 1 тигр та 3 леви. Разом — 4 великі тварини.

1 + 3 = 4

склади ціле із заданих частин. Запиши рівності.1

частина частина

ціле

частина

частинаці
ле

частина частина

ціле

частина

частина
ціле

1

3
4

7 3
4 6 3

=4+3 7
115114

2 + 5

https://learningapps.org/watch?v=pr9ec78sa23


За малюнками створи моделі й запиши рівності.

створи моделі та склади рівності за десятковими рамками.



 

  

  

    



 

    

2

3

9 3
6

2

3

3 1
2

=6+3 9 =+2

=+3

=2+1 3

створи моделі та склади рівності за допомогою доміно.

Розфарбуй кільця піраміди синім і червоним кольорами. 
Відповідно до малюнка створи модель і запиши рівність на 
додавання.

4

5

7 4
3 73+4

+

+

+

117116



склад числа — це всі можливі способи скласти 
це число (ціле) із менших чисел (частин).
Розглянь склад чисел 2, 3, 4.

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.1

1 + 1 1 + 2

2 + 1

1 + 3

2 + 2

3 + 1

2
3

4

1   1
1   2
2   1

1   3
2   2
3   1

1 + 2 = 1 + 3 = 2 + 2 = 1 + 1 = 

СКлАД чИСЕл 2, 3, 4

Розклади ціле на частини згідно з малюнками.

Обведи в таблиці всі числа, сума яких дорівнює 2. Запиши 
рівності.

3 4 5 2 0 6

6 7 5 3 3 3

0 2 2 7 7

1 5 3 5

3 4 1 1 5 1

5 1 4 5 6 7

Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.2

3

4

22=0+

2
1

4

3

4

1

      

=1+1 2

119118118

https://learningapps.org/watch?v=pkqjmu8st23


Обведи у таблиці числа, сума яких дорівнює 3. Запиши 
рівності.

4 5 6 2 1 7

0 3 7 6 7 2

0 8
3

5 4

1 2 5 6

6 7 4 5 0 5

1 4 5 6 7 8

* Знайди будинки, сума чисел на яких відповідає номерам на
одязі дітей. Розфарбуй будинки у відповідні кольори.

5

6

3 + 5

4 + 2

1 + 5

3 + 3

7 + 0

2 + 1

1 + 1 2 + 2

0 + 1

4321

33=0+

Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.2

1 + 4

2 + 3

3 + 2

4 + 1

5
1   4
2   3
3   2
4   1

            

2 + 3 = 3 + 2 = 4 + 1 = 1 + 4 = 

СКлАД чИСлА 5

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.1

=4+1 5
121120 121

https://learningapps.org/watch?v=ps122nbe323


Розклади ціле на частини згідно з малюнками.3

4 У родині Федорчуків 5 дітей. скільки в ній може бути хлопчиків 
і дівчаток? Напиши і намалюй всі можливі варіанти.

Хлопчики Дівчатка

5 0

4 1

5
3

5

5

5

2

Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.2

1 + 5

2 + 4

3 + 3

4 + 2

5 + 1

6
1   5
2   4
3   3
4   2
5   1

    



    



    



2 + 4 = 3 + 3 = 4 + 2 = 1 + 5 = 

СКлАД чИСлА 6

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.1

=5+1 6
123122 123

https://learningapps.org/watch?v=pzu69imma23


Розклади ціле на частини згідно з малюнками.3

Допоможи тигрику дістатися до миски з їжею. Розфарбуй 
сліди, на яких зображено склад числа 6. 

4

2 + 4

3 + 3

4 + 2 5 + 1

1 + 2
4 + 3

3 + 46 + 0

6
5

6

6

6

1

0 + 6

1 + 5

Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.1

1 + 6

2 + 5

3 + 4

4 + 3

5 + 2

6 + 1

    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

    

 

7
1   6
2   5
3   4
4   3
5   2
6   1

СКлАД чИСлА 7

=6+1 7

125124 125

https://learningapps.org/watch?v=p8an032zt23


Розклади ціле на частини згідно з малюнками.3

7
3

7

7

7

4

5 + 2 = 3 + 4 = 6 + 1 = 1 + 6 = 

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.2

Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.1

1 + 7

2 + 6

3 + 5

4 + 4

5 + 3

6 + 2

7 + 1

    

  

    

  

    

  

    

  

    

  

    

  

8
1   7
2   6
3   5
4   4
5   3
6   2
7   1

СКлАД чИСлА 8

=7+1 8

Домалюй цукерки в кожній банці, щоб утворити число 7. 
Запиши рівності.

4

127126 127

https://learningapps.org/watch?v=p2ffibm9t23


3 + 5 = 4 + 4 = 6 + 2 = 2 + 6 = 

Розклади ціле на частини згідно з малюнками.3

8
6

8

8

8

2

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.2

1 Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.

1 + 8

2 + 7

3 + 6

4 + 5

5 + 4

6 + 3

7 + 2

8 + 1

    

   

    

   

    

   

    

   

    

   

    

   

91   8
2   7
3   6
4   5
5   4
6   3
7   2
8   1

СКлАД чИСлА 9

=8+1 9

Домалюй кісточки, щоб утворити задані числа. Запиши 
рівності.

4

6 7 8

129128 129

https://learningapps.org/watch?v=pwktpaaet23


Розклади ціле на частини згідно з малюнками.3

9
8

9

9

9

1

4 + 5 = 5 + 4 = 6 + 3 = 3 + 6 = 

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.2

Запиши рівності відповідно до десяткових рамок.1

1 + 9
2 + 8
3 + 7
4 + 6
5 + 5
6 + 4
7 + 3

8 + 2
9 + 1

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

10
1   9
2   8
3   7
4   6
5   5
6   4
7   3
8   2
9   1

СКлАД чИСлА 10

=1+9 10

Домалюй Ґудзики, щоб утворити задані числа. Запиши 
рівності.

4

7 8 9
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https://learningapps.org/watch?v=pzgw6nxd223


4 + 6 = 5 + 5 = 6 + 4 = 

Розклади ціле на частини згідно з малюнками.3

Дізнайся, які чашечки бджілки вже заповнили медом. Для 
цього зафарбуй чашечки, на яких сума чисел дорівнює 10. 

4

1 + 9 

5 + 5 

2 + 6 

3 + 7 0 + 10 
8 + 2 

0 + 8

2 + 8 

9 + 1 

3 + 4 

7 + 3 4 + 4 
4 + 6 

1 + 5 

6 + 4 9 + 0 

10 + 0 
3 + 5 2 + 6 

2 + 7 

10
4

10

10

10

6

Намалюй крапочки на доміно та обчисли значення виразів.2 Використай «чарівну веселку», щоб записати всі способи 
утворення числа 10. 

5

0 1 2 3 4 5 5 6 7 8 910

=+0 101 0 =+0 101 0
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Виготов аплікацію «Вулиця 1-го десятка».6

Пограйте у класі в гру «склад числа». Для цього:
• напишіть числа від 1 до 10 на картках;
• об’єднайтеся у пари;
• коли вчитель/вчителька назве число, оберіть картки й

покажіть склад цього числа.

2
1   1

4
1   3
2   2
3   1

6
1   5
2   4
3   3
4   2
5   1

8
1   7
2   6
3   5
4   4
5   3
6   2
7   1

91   8
2   7
3   6
4   5
5   4
6   3
7   2
8   1

10
1   9
2   8
3   7
4   6
5   5
6   4
7   3
8   2
9   1

1

3
1   2
2   1

5
1   4
2   3
3   2
4   1

7
1   6
2   5
3   4
4   3
5   2
6   1

8

Запиши в центрі павутиння числа, склад яких зображено  
на малюнках.

7

6
1 5 2 4 3 3

5 7
13

4
4

6
2

5 6
34

1
8

7
2

5 8
25

3
7

9
1
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1  +  3  +  2  = 6     1  +  3  +  2  =  6

4

Обчисли значення виразів.

5

При додаванні трьох і більше чисел можна додавати 
їх послідовно або групувати будь-яким способом. 

1

ДОДАВАння ТрьОх чИСЕл

або можна додати друге та третє число,  
а потім до цієї суми додати перше число.

Можна спочатку додати перше 
та друге число, а потім до цієї 
суми додати третє число.

13+ = 95+ 13+ =95+
42+ =

8
4+ 42+ =

4
4+

42+ =3+ 42+ =3+

Визнач, з яких квіточок тварини поласували нектаром. Для 
цього зафарбуй  квітки, де сума чисел дорівнює 5 (метелик), 

 — 8 (колібрі),  — 10 (бджілка).

2

Об’єднайтесь у пари та перевірте, чи збігаються ваші 
розфарбовки. Якщо ні, перевірте чому.

4 + 1 + 0 2 + 2 + 1 2 + 1 + 2 1 + 2 + 2

3 + 1 + 1 0 + 3 + 2 5 + 1 + 2 2 + 6 + 2 7 + 1 + 2

0 + 4 + 1 4 + 4 + 0 3 + 5 + 0
5 + 2 + 3

2 + 0 + 3 2 + 4 + 2 1 + 2 + 5 3 + 1 + 6 1 + 3 + 6

1 + 1 + 3 0 + 7 + 1 3 + 0 + 5 2 + 2 + 6 4 + 3 + 3

4 + 3 + 1 1 + 3 + 4 4 + 4 + 2 8 + 1 + 1

137136136

https://learningapps.org/watch?v=pwv9b2jok23


Розглянь, як Мирослава розв’язала задачу. 

У магазині Максим купив 3 яблука,  
3 апельсини та 2 банани. скільки всього 
фруктів купив Максим?

Я намалювала малюнок до задачі.

Я змоделювала умову задачі в десятковій рамці.

Потім змоделювала умову на числовій прямій.

Потім я записала рівність і відповідь.

3+3 + 2= 8 Відповідь:   фруктів.8

Я прочитала задачу і підкреслила ключове слово. 

Діти купили 2 пачки морозива з шоколадним смаком,  
2 — з ванільним і 3 — з полуничним. скільки всього пачок 
морозива купили діти?

Намалюй малюнок.

Познач на числовій прямій.

Запиши рівність і відповідь.

Змоделюй на десятковій рамці.

Відповідь:     пачок.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Розв’яжи задачу.3

Прочитай задачу і підкресли ключове слово.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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2 +  2  =  4

Обведи доданки.

7 +  1  =  8

4 +  2  =  6

3 +  4  =  7

Обведи суму.

+

6

3
3

+

8

6
2

+

9

5
4

+

10

2
8

1

ТЕСТ зА ТЕМОю

Зафарбуй кубики, щоб змінити порядок доданків. Запиши  
та прочитай ці рівності.

2

За малюнком визнач частини цілого і ціле. Заповни модель.3

Ліля купила 7 яблук і розклала їх у 2 пакети. Познач 9 модель, 
яка демонструє цю ситуацію.

На столі лежать 3 груші, 5 яблук і 2 апельсини. скільки всього 
фруктів лежить на столі?

5

6

Обчисли значення виразу, який відповідає малюнку.4

Відповідь: фруктів.

4=1+23+ =

141140140



Результат 2.
Я можу створити модель, щоб показати склад числа.

Результат 1.
Я знаю назви компонентів у рівностях 
на додавання. 

4      +      2      =  6
Доданок Доданок сума

4 
2 
6

+
Доданок
Доданок

сума

За малюнком склади рівність на додавання. Зафарбуй 
клітинку, в якій записана сума.

1

5

6
частина

частина
ціле 1 + 5 = 6

За малюнком доповни модель. Запиши рівність на додавання.

☆☆☆

☆☆☆

1

2

ОцІнюю СВОї ДОСягнЕння
Результат 3.
Я знаю, що від перестановки доданків сума  
не змінюється.  
Я можу складати такі рівності: 4 + 5 = 9 та 5 + 4 = 9.

Запиши рівності з переставленими доданками.

Результат 4.
Я знаю, що при додаванні трьох і більше чисел 
їх можна додавати послідовно або групувати  
будь-яким способом. 

Обчисли вирази.

☆☆☆

☆☆☆

3

4

- 2+ =1 3

- - -

- -2+ =3 5 3+ =5 8

22+ =1+ 22+ =1+
21+ =6+ 21+ =6+
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На вчаль не ви дан ня

Во рон цо ва те тя на Во ло ди мирівна 
По но ма рен ко Во ло ди мир сте па но вич 

Лаврентьєва Ірина Вікторівна 
Хомич Олена Леонідівна

Навчальний посібник для 1 класу
закладів загальної середньої освіти 

(у 3-х частинах)

чАСТИнА 1 

схвалено для використання в освітньому процесі

Літе ра тур не ре да гу ван ня і коректура Г. Губар
Ху дож нє оформ лен ня О. Курило

Фор мат 84×108/16. Гарніту ра Arial. 
Друк оф сет ний.

Ум. друк. арк. 15,12. Обл.-вид. арк. 9,25.




