OPIEHTOBHE KANEHAAPHE MNAHYBAHHS YPOKIB
IHTEFTPOBAHOIO KYPCY «3[0OPOBS, BE3MEKA TA IOGPOBYT»
(7 KNAC)

(3mopoB’s, 6e3meka Ta 1OOPOOYT: MiAPYUHUK IHTEMPOBAHOIO KYPCY s 7 KJIacy 3aKJIaiB 3araibHoOl
cepennboi ocity / M. M. @yka, JI. f. Kpuxoserns-Xom’sik, O. M. 3nupok, C. 1. Bacunbkesuu,
JI. TI. Ko3noBceka, T. B. 3amapaniok)

Ne Tema ypoKy Harta JomawHe
YPOKY 3aBAaHHA
1. BeTyn. §1,c. 57

A — narpior.
LliHHoCTi rpomagsiHMHa YkpaiHu

2. BignosiganbHe cTtaBneHHa 0o 6e3neku, 340poB’d, [obpobyTy §1,c.7-8
BMACHWX Ta iHWWX Oci6
3. Pozpin 1. BE3MEKA. §2,c.9-12

be3neka XUTTERIANBLHOCTI.
HaBuukn 6e3nevHOi NOBeAiHKM BiAMOBIAHO A0 CYCNiNbHWUX Ta
ocobuctMx UiHHOCTEW. Bmanm pusmkiB y HaBKONULLHLOMY

cepeaoBuLL

4. Pu3nkn BOeHHOro yacy §2,c.12-13

5. Be3neka B HaceneHOMY MyHKTI. §3
MoxexHa 6e3neka B rpoMagcbknx Micusix. lNMpaesmna eBakyadii

6. lNpaBuna noBegiHKM B HaceneHoMy MyHKTi y BOEHHUI Yac Ans §4,c.18-19
3MeHLeHHs Hebesnek

7. lMonepea)KeHHs1 pU3KKIB Big BMOYxoHe6e3neyHnx npeameTis §4,c.19-21

8. Camopgonomora i pgonikapcbka [gornomora Yy CTPecoBUX §4,c.21-25
cuTyauisix, npu TpaBsmax

9. Be3neka B noGyTi. § 5, c. 26-29
BesneyHe kopucTyBaHHa 3acobamu nobyToBOi Ximii  Ans
OyaiBHMUTBA, rocnogapcrea

10. MpaBuna 6e3nekn Npu KOPUCTYBaHHI NOBYTOBMMW npunagamu. § 5, c. 29-30
3axoaun 3abesneyeHHs NoXexHoi 6e3nekn B NodyTi

11. Beaneka Ha goposi. §6

MpaBuna 6e3neyHOi NoBeaiHKM Nig 4Yac MNoAOPOXKEN PiSHUMMK
TpaHcnopTHUMK 3acobamu. besneka nacaxupa NerkoBoro ta
BaHTaAXXHOro aBTOMOOINA. AK 3aXMCTUTUCA NPU  3iTKHEHHI
TpaHCNopTHMX 3acobi., Aii ceigka OTT1

12. Be3neka B coulianbHOMY cepenoBMLLi. §7,c. 36-37
YnnuB couianbHOrO OTOYEHHss Ha (OPMYBaHHSA HaBU4YOK
Oesnekn Ons XuTTa, 300poB’s Ta obpobyty. [epxasa Ha
3axuUCTi NpaB ANTUHU

13. Ynnue Hanbnmxkyoro OTOYEHHA nigniTka. Ynnue mxepen §7,c. 3741
iHopMmaLii Ha 6e3neyHy noBeadiHky. Komn’ioTepHa, irpoBa Ta
iHTEPHET-3aNEXHICTb

14. Y3aranbHeHHs 3 po3giny «besneka» C. 42

15. PO34I1 2. 300POB’A. §8
LUinicHicTb 3a0poB’sa i BUGip cnocoby Xutra.

B3aemMo3B’a30K cknagHuKiB 300poB’d. HaBu4ykn, cnpuatnmnei ans
300pOBOro cnocoby XuTTs

16. Bnnme 3acobiB macoBoi iHopmaLil, couianbHOI peknaMmm Ha §9
NPUMHATTS PilleHHs WoJo 340p0OBOro cnocoby XuTTs
17. Twv popocniwaeu. § 10

3pinicTb Ta ii 03Hakn. Pi3NYHUIA PO3BUTOK NIANITKIB Ta cnocobu
noKpaLLeHHs isn4HoT popmu

18. KocmeTunyHi npobnemu y nigniTkoBoMmy Biui Ta cnocobu ix § 11




PO3B’A3aHHSA

19. OcobnmBOCTi NCMXIYHOrO, AYXOBHOIO PO3BUTKY NigiTKiB §12
20. MpodinakTuka iH(peKLinHMX i HeiHteKUinHnX §13
3axBOpHOBaHb, WO Habynu couianbHOro 3Ha4eHHs.
CouianbHi  YMHHMKA  PU3MKY | 3axogn  npoddinakTukm
HeiHgEeKUiHMX XBOPOO, L0 NOB’A3aHi 3i CNOCOBOM XUTTSH
21. 3axoan nNpodinakTukM iHPEKLUiMHNX 3aXBOPIOBaHb, WO Habynu §14
couianbHOro 3Ha4YeHHs1 Ha AepXXaBHOMY 1 0OCOBUCTOMY PIBHSIX
22. MpoTngis 3any4yeHHO 40 BXMBAHHS HAPKOTUKIB § 15
23. Y3aranbHeHHs 3 po3giny «340poB’a» C. 86
24, PO3Ain 3. AOBPOBYT. § 16
Buumocs BunTucA.
YMOBM  e(eKTMBHOroO HaByaHHA. BracHurM  HaB4YanbHWUR
noTeHuian i pecypcu Ans po3BUTKY Ta HaB4anbHOro Mporpecy.
EdekTnBHi HaB4anbHi 3acobu
25. Po6oTta 3 iHdpopmauieto. § 17
Ibkepena iHgopmadii. [Mowyk iHdopmauii Wwogo 340poB’s,
Gesnekn Ta [o06pobyty. OUiHIOBAHHA KOHTEHTY [xepen
iHopmaLii
26. MNnaHyBaHHA HaBYanNbLHUX Winen i Ix peanisauis. §18
BriacHi noTpebu Ta iHTepecu nignitkiB y HaB4aHHi. [naHyBaHHSA
HaBYanbHUX Uinen. PauioHanbHa opraHisaulisi HaBYaHHSA i
BiAMNOYMHKY K LUNSX A0 peanisauii uinewn
27. EmouinHnm no6pooyT. § 19
McuxiyHa | gyxoBHa ckragoBa 3gopoB’si. CTpec i 300poB’s.
KepyBaHHS CTPECOM Y BOEHHUI Yac
28. KynbTypa BusBY noyyTTiB. AKTUBHE CnyxaHHs. KOHCTpyKTMBHA § 20
KPUTKKA SIK CTUMYI A0 BAockoHaneHHsa. KoHdniktv i 30opoB’s
29. KynbTypa cnoxuBaHHS. § 21
lNoBeniHka BignoBiganbHOro crnoxueada. bepexHe cTaBneHHs
[0 BracHOro MmavHa i HeJOTOPKAHHICTb YY>KOro
30. AK po3nopsagxaTuca rpowmma. § 22
MpunHATTS iHaHcoBMX piweHb ans aobpobyty. PiHaHcoBI
Uini. IHCTpyMEHTM NnaHyBaHHS Ta KOHTPOIIO JOX04iB | BUTpaT
31. 51 — KpUTUYHUI cnoXMBa4 ToBapiB Ta piHAHCOBUX NOCNYT. § 23, c. 133-
[MpaBa Ta 060B’A3kM cnoxmBaya PiHAHCOBMX MOCAYT. 134
32. 3axucT NpaB cnoxmnBadis § 23, c. 134-
136
33. Ho6GpoUnHHICTL Ta il O3HaKM. §24
Cnocobu i MOXNMBICTb 30IMCHEHHSA A0BPOYNHHOCTI
34. Y3aranobHeHHs 3 po3giny «JobpobyT» C. 142-143

35.

Y3aranbHeHHs 3HaHb




