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NPOMECINHOI peddnekcil y ManbyTHIX
cypaoneaaroris NoYaTKoBOI LLKOMNW

CyyacHa cucTtema ocBiTU NoTpebye BUCOKOKBaridikoBaHMX
raxiBLiB 3 Negarorikv, 3gaTtHUX A0 TBOPYOI Npawi, NOLwyKy Ta
peanisauii HoBUX, ePeKTUBHUX MiaxodiB B opraHisauii cBoOel
npodeciiHOi QisNbHOCTI, @ 0CObNMBO 3 AiTbMU i3 MOPYLUEH-
HAM cryxy. 3MiHM B cucTeMi OCBiTM nepeabadatoTb nepexig
00 HOBUX TEXHOSONiN, 30PiEHTOBAHMX Ha BapiaTUBHICTb,
Cy06'eKTHICTb, TBOPYY iHAMBIOYaNbHICTb, 0COBUCTICHWI NOTEHL-
an Buknagadis-cypgonegaroris. Y 3B'A3Ky 3 UMM BU3HAYaETbCA
HeOoOXigHICTb YAOCKOHANEHHSA HasiBHUX CUCTEM MPOdECIAHOT
niaroToBKW crevjianicTiB-cypaoneaaroris No4aTKoBOI LLKOMMK.

MpodecinHa agisnbHicTe ManbyTHiX cneuianicTtis
HeBia’eMHO MNoB’A3aHa 3 HeobXiagHiICTIO NOCTiINHOT B3aemop,ii 3
MapriHanbHUMK Ta coujianbHO- HeaaanToBaHUMM rpynamm Ha-
CEIIEHHS i3 NOPYLLUEHHSAM CITyXY, LLO 3yMOBIIIOE YCKNaOHEHHS
camoi nNpodeciiHOI JianbHOCTI cypaoneaaroris Ta 0cobnmei
BMMOrM Jo ix npodpecinHol nigrotokn. BogHovac npodeciiHa
pednekcisa ManbyTHix daxiBLiB BUKOHYE (OYHKLiH Y3romKeH-
HS YCBiJOMITEHOro 3MiCTy NpodecinHOT AifNbHOCTI, BMAcHUX
nepexuBaHb i BiAYYTTIB WOAO L€l OifNbHOCTI.

Mpouec npodecinHoi NiAroToBKN CTYAEHTIB-cypaoneaa-
rorie Hacamnepea opieHTOBaHWMN Ha HagaHHA yHOaMeEH-
TanbHUX TEOPETUYHUX 3HAHb | HEOOCTaTHBO — HAa NPaKTUYHO-
NpVKIagHi acnekTn HaB4YaHHS, 30KkpemMa Ta Ha hOpMyBaHHSA
npocdecinHoi pednekcii.

MoHATTS «pedounekcia» BxoanTb B 06ir npodeciiiHoi negaro-
riyHol TepMiHonorii. CnekTp 3MiCTiB, NpW BUKOPUCTaHHI NMOHATTS
«pedorekcisy, 4OCUTb LUMPOKUIA: CaMOMi3HaHHS, caMOooLliHKa, ca-
MoaHarni3, cCamMoCBifoMICTb, 0OMIPKOBYBaHHS BNACHUX A Ta iHLL.
Pecpnexcia y negaroriyHin Hayuj - MUCNEHHEBO-LiSNbHICHIA NPO-
LieC yCBiAOMIEHHsI CyD'eKTOM NpPOAYKTiB CBOEI AisinbHOCTI. BoHa
[Jonomarae chopMyroBaTu creLianicty-cypaoneaarory oTpyMaHi
pesynsratu, BU3HaYMTK Lini nogansLioi poboTtn, cKkoperysatu
CBOHO HisnbHICTb. MOHATTS «pedonekciay» gonoMarae BUOKPEMUTU
LLMPOKE KOJO SIBULL, Y SIKUX NPOSIBISIETLCS 30aTHICTb JOAMHM 40
YCBIQOMIEHHS Ta NidHaHHA BMacHOI AisnbHOCTI.

Y neparoriyHin Hayui pednekcito gocnigxysa-
nu IA.Koeanboe, C.B.KoHapatbeBa, B.A.Kpusowees,
A.K.MapkoBa, €.b.MeTpywmnxiHa Ta iHwi. Akwo po3rnsaa-
TV NefaroriyHM Npouec y KOHTEKCTi «cyb'ekT-cyb'ekTHOI
napagurMuy», To pe3ynbTaTMBHICTb BNAMBY BUKNajaya Ha
MarbyTHIX y4MTeniB NOYATKOBOI LLKOMNM 3HAYHO NiOBULLYETHCS
3aBASKN pedniekCMBHUM Mpouecam. Buxogsum 3 uboro, no-
HATTA «negaroriyHa pedprekcisy He 3BOAMTLCHA OO0 3HAHHSA
abo po3ymiHHS iHWoro cyb'ekTa No B3aemogiji, ane, y Lbomy
PO3yMiHHi, MPOSIBAAIOTLCA XapakTepHi PUCU «NOABOEHHSA»
[A3epkanbHoro «BiabuTtTs» cyb'ektamm B3aemogii ognH ogHo-
ro. MNoHATTA «neparoriyHa pedrekcia» MiCTUTb cy6'ekTMBHE
BiATBOPEHHS «BHYTPILLHBOrO CBITY» iHLWOro cyb'ekTa B3aemo-

4ii, NpM4omy, y LibOMY «BHYTPILLHLOMY CBiTi», CBOEID 4Eproto,
BiIOMBAETBLCA «BHYTPILLHIV CBIT» NepLioro cyb'ekta B3aemop;i.

MoHATTa «nepgaroriyHa pedrekcisa» - npuHUMN npodecin-
HOro MUCMEHHS, «NOrMsA 3BEpHEeHU Ha3aay, YCBIOOMIEHHS
CBiTY BIacHOi CBiJOMOCTI, B SKOMY BifobpaxeHi MOXXMMBOCTI
camMoaHanisy, caMoni3HaHHs negaroriyHol AisnbHOCTI haxiBus
3 poboTK 3 OiTbMU i3 MOPYLIEHHAM cryxy. Ane Ha npakTuui
nodonaHHs nefaroriyHMX cknagHoLwliB, negaroriyHa pednek-
cia cTtae iHCTpymeHTOM Bnnuey. PedrekcrBHe nogonaHHA
CKragHoLLiB y negaroriyHOMy npoueci — ue nepexia Big «na-
CUBHUX» METOAIB NPOdECINHOT NiATOTOBKN OO «aKTUBHUXY.
Takox «negaroriyHa pecnekcia» poarngganacs 9K 30atHiCTb
cyb'ekTa negaroriyHoOro npouecy ycBigomroBaTh, aHanisysa-
T, NigaaBaTy KPUTUYHOMY aHani3y CBOI Aii Ta BUMHKM.

Y npoueci npodeciiHOT NiAroToBKM ManbyTHIX dhaxiBLiB ne-
JaroriyHa pedoriekcia NposiIBNAETLCS Y Takmx npouecax: cyo’' ekt
- cy0’eKkTHOI B3aemogii BUknagada i ManbyTHix cpaxiBLiB; Npoek-
TyBaHHS MPOECIiNHOI AisnbHOCTI ManbyTHIX dpaxiBuis; aHanisy
BMKINagavem BrnacHoi NpodeciiHoi OisnbHOCTI Ta camoro cebe
SK i cy0’ekTa. Y cTpyKTypi NpodbeciiHoi fisnbHOCTI ManbyTHiX
daxiBuiB-cypgonenaroris 3 podotu 3 AiTbMU i3 MOPYLUEHHAM
cnyxy npodecinHa pednekcist HabyBae CCTEMOYTBOPHOHHOIO
XapakTepy, CTartoum 0cobMCTICHOK OCHOBO oro nNpodecioHa-
nisamy. 3MicCT, CTpyKTYypa i agekBaTHiCTb npodeciiiHoi pedpnexcii
MalnbyTHIX BUMTENIB AETEPMIHYETLCHA CTYMNEHEM YCBIAOMIIEHHS
Ta NPUAHSTTA HAMKU NpoddECiiHOI poni ManbyTHiX BuMTENiB, @
TaKOX CTYyMeHeM iX CTaBMNEeHHs OO YYHIB.

MeparoriyHa pednekcis manbyTHix daxiBuiB-cypgone-
JaroriB NposiBMSETLCA Y Npoueci B3aeMOAIl 3 y4HAMU, Maui-
OyTHI BYMTENi MparHyTb afeKBaTHO PO3yMiTW i CNpsiMOBaHO
perynioBaTtu JyMKMW, NOYYTTS Ta BYMHKW YYHIB; NPOEKTYBaHHS
0CcoBUCTOI | rPynoBOT AiSNBHOCTI, KONW PO3pobnATLCSA CTpa-
Teril iX QOCArHEHHS, NPUYOMY 3 ypaxyBaHHAM iHAMBIOYyaNbHNX
0COBMNMBOCTEN KOXHOMO YYHS i MOXNMBOCTEN BinbLIoro npo-
CyBaHHS i pO3BUTKY; camoaHanidy ManbyTHIMU BYNTENSIMU
BriacHoi npodpecinHoi aisnbHOCTi Ta caMmux cebe sk cyb'ekTiB
uiel npodpecinHoi gisnbHocTi. MpodecinHa pednekcis y no-
BCAKOEHHIN OianbHOCTI ManbyTHIX cypaonenaroris BUKOHYE
nNpodinNakTUYHy YHKUi0 3 nonepemXeHHs «npodecinHoro
BUIOPSAHHSI», @ TakoX € HeobxiaHO yMOBOK rmumnbLoro ycsi-
OOMIEHHS, KPUTUYHOIO aHari3y Ta KOHCTPYKTMBHOMO BOOCKO-
HarneHHs ManbyTHiX yunTenis. 3aBasaku NpodeciviHin pednek-
cii, ManbyTHi BuMTENi 30aTHi NepebopoTh KEroLEHTPUYHICTD
pO3yMOBOT AiANbHOCTI», Mif KO BapTo pPO3yMiTW po3rnsag,
npodecinHnx npobnem CTepeoTUnHOi ToYKK 3opy. Jlnwe y
TOMY BUMAAKy, KOruv ManbyTHi BYMTENi BMIilOTb «NOOUBUTUCA»
Ha cebe i Ha cBOi NpodbeciliHi Aji «04aMm» BUXOBaHLIB, He 3a-
nepedyBaTtu, a 6patu o yBaru pi3Hi TOYKM 30pYy, BOHW 34aTHI
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TpaHcopMyBaTU CBOE TBOPYE MUCIIEHHS Ta nepebopoTyu CBOi
BCebIiYHI, EroLeHTPUYHI YCTaHOBKM.

Cawme npodeciiiHa pedoriekcis jonomarae MandyTHIM yumTe-
nam BUpObUTY 1 3a HEOBXIAHOCTI ckoperyBaTy iHAuBIAyanbHUiA
cTunb npodpeciiHoi pisnbHocTi. BoHa € HeobxigHOK yMOBOO
opraHisauii pednekcnBHOro ynpasniHHA npouecom npodeciit-
HOi AiANbHOCTI, TOOTO YCTAHOBKOKO YYHIB Yy MO3ULLIKO aKTUBHUX
cy6'ekTiB Uiei OisnbHOCTIi Ta OPMYBaHHSI Y HUX 30aTHOCTI A0
camoopraHisadii. lNpodeciinHa pednekcis Binneae Ha BHYTPILLHI
CTUMynu po3BuTKy notped manbyTHix cneuianicTiB-cypaone-
fparoris 3 poboTu 3 AiTbMM i3 NMOPYLUEHHAM CryXy B GinbLUoMy
CBITi, CamopearnisaLlii, CaMOBLOCKOHASEHHI Ta TICHO MOB'si3aHa
3 TBOPYICTHO Y NpodpeciiiHiv cdpepi, 3 yeBigoMneHHaM cebe y i
no3uuii Ta oLiHKO 06’ eKTMBHOCTI CBOET NpodeciiiHOT AisNbHOCTI,
3 yCBiZOMINEHHsM ii He nuwwe ans cebe, ane v ans iHwux. MNpo-
decinHa pednekcis B3aemosanexHa 3 NpogeCinHO CBigoOMiIC-
TIO Ta CAMOCBIJOMICTIO, oNoMarae ManbyTHIM y4UTENsiM BUATH
3i CTaHy CBOEPIAHOMO «3aHypeHHs» Y Npodecito NoaMBUTACS Ha
HEl 3 No3ULLii «CTOPOHHBOIO» CrocTepiraya, 3anHATM NO3ULLiLO «3a
Helo», «Had Hetoy - Ans CYIKEHHS Npo Hel.

MpodpecinHa pednekcia, TakKMM YMHOM, BU3HaAYa€e CTaB-
neHHs ManbyTHix daxiBLiB-cypgonegaroris 4o camux cebe
sk 4o cyb'ekta npodpecinHoi aisnbHocTi, nependaveHHs cebe
Y KOHKPETHI NpoddeciiHin cuTyauji. 3aaTHIiCTb NopiBHIOBATH,
3icTaBnATM BrnacHe 0ayeHHsl 3 OUiHKaMW iHLWWX yYacCHUKIB
npodeciiHoi B3aemogii fonomarae ManbyTHIM yuntensam ycsi-
OOMUTU, SIK BOHW Y NPOCECINHIN AIMCHOCTI cnpuiMatoTbCs Ta
OLLIHIOIOTBCS YYHSIMM | Koneramu. PedhnekcmBHUin camoaHania
KOXHUA MaibyTHIN BYATEND MOBUHEH CMIPUAMATU HE3ANEXHO
BiZl JOCBIOY Ta CTaxy NpogeciiHOi poboTH SK peanbHe NOBCSIK-
OEeHHe 3aHaTTa. Hanpuknag, pednekcnBHUin aHanis, npose-
AeHuii ans npodpecinHoi poboTn abo KoHcynbTaLlii LONoMOoXe
MarnbyTHiM cneujianictam-cypgoneaaroram He nuiie 3po3ymiTi
CBOIO MOBELiHKY, MO3UTUBHI Ta HEraTBHI MOMEHTU, ane 1 «no-
CTaBUTK Kpanky» nicns uiei gisnbHocTi. Emouii Ta aymku Big
L€l 3ycTpidi 3 y4HeM nicns «kpanku» He NepeHecyTbCH Ha Ha-
CTYMHY, LLO 3HWU3WUTb BTOMY MaibyTHiX coLianbHMX NpauiBHUKIB
Ta MOXNMBICTb NOTPANUTU y CTPECOBY CUTYaLLit0.

Y mManbyTHiX y4nTeniB no4aTkoBOi LUKONU Nepiogu4Ho
BWHMKAE XapaKTepHUN CTaH Tak 3BaHOro «npodecinHoro
BUIOpsHHS». Hagnuiwok cninkyBaHHs, 6e3niy npobnewm, Lo
BMMaratoTb HeramHOro BUpILLEHHS — Bce Le npu3BoauTb A0
ncuxonoriyHol BTOMM i HaBiTb cTpecy. PednekcusHe ynpas-
NiHHSA eMoLisiMX KOHTPOINIOE Ta 3HIMae Hanpyry, Lo Hakonu-
YyeTbCs, Ta HENTpanisye NCUxXonoriyHui cTaH. YnpasniHHSA
BMaCHUM NCUXIYHMM CTaHOM i NOBE/IHKO — LU OfHa BaXu-
Ba 0COONMBICTb NPOMECiiHOI AisnbHOCTI ManbyTHIX cneuia-
nictiB-cypgonenaroris. HeobxigHicTb HasBHOCTI cdhopMoBaHoi
npodpeciriHoi pednekcii MmanbyTHix daxiBLiB-cypaoneaaroirs
BMHUKAE Yy TakMX BuNagkax: yCKragHeHHs nig 4ac cuTyauii
npodeciriHoi B3aemogii; npobnema He mMae 0gHO3Ha4YHOro
po3B’si3aHHA abo € Kinbka ansTepHaTUBHUX BapiaHTiB, 3 AKX
BaXXKo 006paTh onTumanbHUii; ManbyTHi BUMTENi NepebyBatoTb
y CTaHi nigBuLLeHol NpodecinHol Ta PisnyHOI Hanpyru, LWo
CMOHYKYE X A0 iMNYNbCUBHMX AiA; pilLeHHS Npo Te, SK JiaTw,
[0BOAUTLCA MPUAMATK He PO3MIPKOBYOYN, B AediLMT Yacy;
4ii ouiHoTLCS “3 BOKY”, BOHM MOCTINHO nepebyBatoTb nig
NUbHOK yBarok Korer, y4HiB. [nsa edekTuBHOI npodecin-
HOi po60oTN MabyTHIM yunTenam HeobXiaHi Taki NnpodecinHi
SIKOCTi: MparHeHHs 40 MakcMMarbHOI YiTKOCTi, caMoaHaniay,
aHanizy npodeciinHoro gocsigy, ni3HaHHSA TOLLO; MOCTiNHA
piBHOBara nig 4Yac poboTu 3 y4HAMMU; TONepaHTHICTb, 6e3oLi-
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HOYHE NPUMAHSITTS KOXHOTO Y4HS1; ecpeKT1BHA B3aeMOLIs 3 LM
YYHEM; KpeaTUBHICTb, TBOpYa npausi.

B.A.CnacTtboHiH 3a3HauvaB, Wo npodecinHa pedekcis
BXOOWTb [0 CTPYKTYpU NPOECIAHOI KOMNETEHTHOCTI MakbyT-
HiX ¢paxiBLiB-cypaonenaroris. BiH Big3Hayas, LWo npodecinHa
pecbnekcis mae micue npu 30iNCHEHHI KOHTPOMNBbHO-OLiHIOBab-
HOI OisinNbHOCTI, cnpsiIMoBaHoOI Ha cebe sik Ha dhaxiBus, ii 3a3BK-
Yyaln NoB'A3YyOTh NuLIEe 3 3aBepLuarnibHUM €TanoM BUPILLEHHSI
npodeciiHoro 3aBaaHHs, Po3yMitodun SK CBOEPIAHY npoueaypy
nigbuTTa nigcymkiB NpodeciiHoi AisnbHOCTI.

[Onsa aHanizy noHATTA «opmMyBaHHA npodeciiHoi ped-
nekcii cnovaTtky AoUiNbHO PO3rMASHYTU MOHATTA «OpPMY-
BaHHA». € [Aekinbka 3aranbHuUX TpakTyBaHb MOHATTS «dop-
MyBaHHS». Y «Benukomy TnymavyHOMY CrOBHMKY» MOHATTA
«(opMyBaHHA» K Take He CMOCTepiraeTbCsl, € NOCUIaHHS
[0 NoHATb «dopMyBaTU» — HagasaTtu byab-aky dopmy, 3a-
KiHYeHiCTb; opraHisyBaTu, CTBOpIoBaTh Ta «opmMyBaTUCS»
— 3p06yBaTn Gyab-AKy opMy, 3akiHYeHiCTb; cknagaTtucs,
opraHizoByBaTucd. Takum 4YMHOM, npodecinHa pednekcia
cypgonefarora — L€ KOMMMEKCHUI MCMX0Noro-neaaroriyHni
MeXxaHiaM NpodeCiMHOI CBIAOMOCTI, L0 BMBYAE CTABNEHHS
BYMTENS OO camoro cebe sik Ao cyb'ekTa npodeciiHol Aisinb-
HOCTi, JonoMarae 3gincHioBaTh BcebidHui aHanis i nepenba-
YyBaTW Hacnigku CBOIX AiN Y KOHKPETHIN cuTyauil.

MpodpeciiHa pedonekcis moxe 6yt chopmoBaHa y NpoLeCi
npodeciiHol NigroToBKU Y BULLOMY HaBYanbHOMY 3aknagi npu
HasiIBHOCTI BiANOBIAHUX NeJaroriYyHMX YMOB i HaB4anbHO-MeTo-
AnyHoro 3abe3neyeHHs. My goTpumyemocs nosuii ocnigHu-
KiB, SIKi BBaXatoTb, L0 NpoddeciiHa pedrekcis - e He NpocTo
cnpuiMaHHa abo po3yMiHHs caMmoro cebe, ane 1 BUSIBNEHHSI
TOrO, SIK iHLWWI 3HatOTb i BMIiOTb CNpuHATU Bac, Bawi ocobnu-
BOCTi, eMOLifHI peakuii i KOrHITUBHI ysBNeHHsl. 3MiCTOM LiMx
ysiBMeHb BUCTYNae npegmeT CinbHOI AiSnbHOCTI, BUSBNSIETHCA
ocobnvea dopma npodecinHoi pedonekcii — npeagMmeTHo-ped-
NeKcuBHe cTaBrneHHs. MNMpodecinHa pednekcisa 4o3Bonsie Man-
OyTHIM BYMTENSIM OpraHi3yBaTy NpoLiec 3MiHW CBOET Npodecii-
HOT AiSANbHOCTI LLMISIXOM MOro nepeycBigoMeHHs 3a A0NMOMOroo
pednekcMBHUX Ail, HanpsMKy NpodecinHOro po3BuTKy. AKLO
y ManbyTHix cnevianictiB-cypgoneaaroris 3 pobotu 3 AitbMu i3
NOpYLLUEHHAM CryXy HeAOCTaTHS cPOpMOBaHICTb NpodecinHol
pednekcii, To ue CBiaYnTb, NPO Te, WO TXHi BHYTPILLHINA CBIT
HIOW «BMOKpeMneHnny Big NpodeciiHol AisnNbHOCTI.

OTxe, pocnigkeHHs npobnemun hopmyBaHHSA NpodeCiiHOT
pednekcii y npausix BiTYM3HAHKX Ta 3apyOikHMX HayKOBLLB, 30-
Kpema Ha npuvknagi npodecin «noauHa-nioanHay (npodecin
negarora i ncyxoriora) ceig4aTb NPo HEOOXIAHICTb hopMyBaHHS
npodeciiHoi pechnekcii y manbyTHix crneuianicTiB-cypgonena-
roris 3 poboTu 3 OiTbMM i3 MOPYLUEHHSAM CINyXy NpoLECi iX Ha-
BYAHHS Y BULLMX HaBYanbHWX 3aknagax, 3 METO NiABULLEHHS
FOTOBHOCTI A0 YCMILUHOI Ta akTUBHOI NPOMECiHOT AinbHOCTI.
HanronoBHiLLoo AKIiCTIO ANs CTyAeHTiB-cypaoneaaroris € pos-
BWUTOK BMacHWUX 34i6HOCTeN, TBOpYa aKTUBHICTb TaKOX 3aliMae
BWCOKi NO3uLiii, camonoBara Ta BignoBiganbHIiCTb.

AHania TeopeTu4Hux 3acag npobnemm bopmyBaHHs Npo-
deciiHoi pedbnekcii ManbyTHix cneuianicTiB-cypgonenaroris
3 poboTU 3 OiTbMM i3 MOPYLUEHHSAM CryXy 3acBiguumB, WO €
BeNnuKa KinbKiCTb TPakTyBaHb Ta NigxoaiB A0 PO3KPUTTS 3Mic-
Ty NOHATTA «pecdpnekciay y dinocodChbKin, NCUXOMOriYHIN,
nenarorivHin BiTYM3HSAHIN Ta 3apyOiXkHIA HayKOBIl NiTepaTypi;
porb NpodecinHoi pednekcii 3pocTae y po3BUHEHUX chopMax
NOACBKOT AisiNbHOCTI, A0 KO MM BIAHOCUMO NpodecinHy ai-
ANbHICTb ManbyTHIX cypgoneqaroris.




