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Ïðîàíàë³çîâàíî òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè äî ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿, ðîçãëÿíóòî ³ñòîðè÷í³ òà ñó÷àñí³ ìîäåë³, âèçíà÷åíî
îñíîâí³ ôàêòîðè åôåêòèâíîñò³ ãðóïîâî¿ ðîáîòè. Ãðóïîâà ïñèõîòåðàï³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê êîìïëåêñíèé ìåòîä
ïñèõîëîã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùî áàçóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ ãðóïîâî¿ äèíàì³êè äëÿ äîñÿãíåííÿ òåðàïåâòè÷íèõ ö³ëåé.
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Ivan Donets, Oksana Muliar. Theoretical Approaches to Group Therapy.
Theoretical approaches to group psychotherapy are analyzed, historical and modern models are considered, and the

main factors of group work effectiveness are identified. Group psychotherapy is considered as a comprehensive method
of psychological intervention based on the use of group dynamics to achieve therapeutic goals. The contribution of
prominent researchers such as W. Bion, S. Foulkes, I. Yalom, O. Kernberg, C. Rogers to the development of group
psychotherapy is highlighted.
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interaction.

Âñòóï. Ãðóïîâà ïñèõîòåðàï³ÿ º îäí³ºþ ç
íàéâàæëèâ³øèõ ôîðì ïñèõîëîã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùî
äîçâîëÿº åôåêòèâíî ïðàöþâàòè ç ì³æîñîáèñò³ñíèìè
ïðîáëåìàìè, åìîö³éíèìè ïîðóøåííÿìè òà
îñîáèñò³ñíèì ðîçâèòêîì êë³ºíò³â. ¯¿ ³ñòîð³ÿ äåìîíñòðóº
åâîëþö³þ â³ä ïåðøèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï ß. Ìîðåíî
íà ïî÷àòêó XX ñòîë³òòÿ äî ñó÷àñíèõ êîìïëåêñíèõ
òåðàïåâòè÷íèõ ìîäåëåé, ùî ³íòåãðóþòü ïñèõîäèíàì³÷í³,
êîãí³òèâí³, ïîâåä³íêîâ³ òà ñèñòåìí³ ï³äõîäè.

Ôîðìóâàííÿ ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿ çóìîâëåíî ÿê
ïðàêòè÷íèìè, òàê ³ òåîðåòè÷íèìè ïîøóêàìè: â³ä ðàíí³õ
ñïðîá îðãàí³çàö³¿ ãðóïîâî¿ ðîáîòè íà îñíîâ³ ìåòîäó
ïðîá ³ ïîìèëîê äî ñèñòåìíîãî àíàë³çó ì³æîñîáèñò³ñíèõ
âçàºìîä³é ³ âíóòð³øíüîïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ó÷àñíèê³â.
Âèäàòí³ äîñë³äíèêè, òàê³ ÿê Ã. Ëåáîí, Ó. Ìàê-Äóãàëë,
Ê. Ëåâ³í, Â. Á³îí, Î. Êåðíáåðã, Ñ. Ôóëêñ, ². ßëîì òà
Ê. Ðîäæåðñ, âíåñëè çíà÷íèé âêëàä ó ðîçóì³ííÿ
ìåõàí³çì³â ãðóïîâî¿ äèíàì³êè, áàçèñíèõ óñòðåìë³íü
ãðóïè òà òåðàïåâòè÷íèõ ôàêòîð³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
ïñèõîëîã³÷íó òðàíñôîðìàö³þ ó÷àñíèê³â.

Ñó÷àñíå ðîçóì³ííÿ ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿
´ðóíòóºòüñÿ íà êîíöåïö³¿ ãðóïè ÿê ö³ë³ñíîãî
òåðàïåâòè÷íîãî ñåðåäîâèùà, äå ïðîöåñ çö³ëåííÿ
äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç âçàºìîä³þ âñ³õ ¿¿ ÷ëåí³â. Çíà÷íó
óâàãó ïðèä³ëÿþòü ôîðìóâàííþ äîâ³ðè, ðîçâèòêó
åìïàò³¿, áåçïå÷íîãî ïðîñòîðó äëÿ ñàìîðîçêðèòòÿ òà
àêòèâíîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ ç íîâèìè ìîäåëÿìè
ïîâåä³íêè.

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â äî
ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿, ðîçãëÿä ³ñòîðè÷íèõ òà ñó÷àñíèõ
ìîäåëåé, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî
âïëèâàþòü íà åôåêòèâí³ñòü ãðóïîâî¿ ðîáîòè, çîêðåìà
ïñèõîêîðåêö³éíèõ òà ïñèõîåäóêàö³éíèõ ãðóï.

Ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿
Çàðîäæåííÿ ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿ áàçóâàëîñÿ íà

ìåòîä³ ïðîá ³ ïîìèëîê. Ñïåö³àë³ñòè, ÿê³ ïðàöþâàëè ç
ãðóïàìè, îð³ºíòóâàëèñÿ íà òåîðåòè÷í³ ³äå¿ òàêèõ
äîñë³äíèê³â, ÿê Ã. Ëåáîí, Ó. Ìàê-Äóãàëë, Ê. Ëåâ³í òà
³íø³, à òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëè òåîð³¿ îñîáèñòîñò³,
çîêðåìà êîíöåïö³¿ Ç. Ôðîéäà. ßê ï³äêðåñëþâàâ
Â³ëôðåä Á³îí: «Êîæíà ãðóïà, ÿêîþ á âèïàäêîâîþ âîíà
íå áóëà, çáèðàºòüñÿ ùîñü “ðîáèòè”; â ö³é ä³ÿëüíîñò³,
â³äïîâ³äíî äî çä³áíîñòåé ó÷àñíèê³â, âîíè
ñï³âïðàöþþòü» [1, c. 143].

Çãîäîì ó ãðóïîâ³é ïñèõîòåðàï³¿ âèíèêëî ïðèïóùåííÿ,
ùî ì³æîñîáèñò³ñíà âçàºìîä³ÿ â ãðóï³ ìîæå â³äîáðàæàòè
âíóòð³øíüîïñèõ³÷í³ êîíôë³êòè ¿¿ ó÷àñíèê³â. Àëåêñàíäåð
Âóëüô ï³äêðåñëþâàâ: «Ãðóïà çàáåçïå÷óº ñîö³àëüíèé
ì³êðîêîñì, â ÿêîìó ïàö³ºíòè ìîæóòü â³äòâîðèòè ñâî¿
ì³æîñîáèñò³ñí³ ïîðóøåííÿ» [2, c. 45].

Êîíöåïö³ÿ Â³ëüôðåäà Á³îíà
Îäíèì ³ç íàéâ³äîì³øèõ ï³äõîä³â ñòàëà êîíöåïö³ÿ

Â³ëüôðåäà Á³îíà, ðîçðîáëåíà ó 1940-õ ðîêàõ, ï³ä ÷àñ
Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè. Ó ñâî¿é êîíöåïö³¿ â³í ðîçãëÿäàâ
ãðóïó ó äâîõ àñïåêòàõ: ¿¿ ðîáî÷èé àñïåêò òà áàçèñí³
óñòðåìë³ííÿ.
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åäàãîã³÷íèé

Ðîáî÷èé àñïåêò ãðóïè: ó÷àñíèêè ñï³ëüíî
âèð³øóþòü çàâäàííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è ïåðåâàæíî
ïåðâèíí³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè. Ïñèõîòåðàïåâò ó öüîìó
âèïàäêó íå âèñòóïàº ºäèíèì êîìïåòåíòíèì ë³äåðîì,
à äîïîìàãàº ó âèð³øåíí³ çàâäàíü.

Áàçèñí³ óñòðåìë³ííÿ ãðóïè – íåãàòèâí³ ïñèõ³÷í³
ôåíîìåíè, ùî âïëèâàþòü íà ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. Á³îí
âèä³ëèâ òðè îñíîâí³ òèïè ãðóïîâèõ áàçèñíèõ
óñòðåìë³íü: ãðóïà çàëåæíîñò³, ãðóïà âòå÷³ òà áîðîòüáè,
ãðóïà ñïàðþâàííÿ [1].

Ãðóïîâèé àíàë³ç Ñ. Ôóëêñà
Òåðì³í «ãðóïîâèé àíàë³ç» âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ

ïîçíà÷åííÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ìåòîäó,
ðîçðîáëåíîãî áðèòàíñüêèì ïñèõîàíàë³òèêîì
Ñ. Ã. Ôóëêñîì ó 1948 ðîö³. Éîãî ï³äõ³ä ïîºäíóº
êëàñè÷í³ ïñèõîàíàë³òè÷í³ êîíöåïö³¿ ç ³äåÿìè
ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿. Ïåðâèííîþ ñîö³àëüíîþ ãðóïîþ,
çã³äíî ç Ôóëêñîì, º ñ³ì’ÿ, ó ÿê³é ôîðìóºòüñÿ
³äåíòè÷í³ñòü îñîáèñòîñò³ [3].

Ôóëêñ ðîçðîáèâ êîíöåïö³þ â³äêðèòî¿ ñèñòåìè, ÿêà
âêëþ÷àº òàê³ åëåìåíòè: ðåçîíàíñ (ó÷àñíèêè ãðóïè
ôîðìóþòü ñõîæ³ óÿâëåííÿ), äçåðêàëüíå â³äîáðàæåííÿ
(êîæåí ÷ëåí ãðóïè ñïîñòåð³ãàº â ³íøèõ àñïåêòè
âëàñíîãî «ß»), äåñòðóêòèâí³ ðåàêö³¿ (êîëè ³íø³ ÷ëåíè
íå çäàòí³ ïðèéíÿòè «â³äùåïëåí³» é ñïðîºêòîâàí³
÷àñòèíè «ß»).

²íòåãðàòèâí³ ìîäåë³
Ñó÷àñí³ òåîðåòèêè é ïðàêòèêè ãðóïîâî¿

ïñèõîòåðàï³¿ äåäàë³ ÷àñò³øå çâåðòàþòü óâàãó íà
îáìåæåííÿ òðàäèö³éíîãî ïñèõîäèíàì³÷íîãî ï³äõîäó,
³íòåãðóþ÷è ïîëîæåííÿ çàãàëüíî¿ òåîð³¿ ñèñòåì,
ðîçðîáëåíî¿ Ë. ôîí Áåðòàëàíô³ ó 1966 ðîö³.
Âàæëèâèé âíåñîê â ³íòåãðàòèâí³ ìîäåë³ ãðóïîâî¿
ïñèõîòåðàï³¿ çðîáèâ Î. Êåðíáåðã ó 1975 ðîö³ [8].

Ñïèðàþ÷èñü íà òåîð³þ îá’ºêòíèõ â³äíîñèí, â³í
íàãîëîøóâàâ, ùî åôåêòèâí³ñòü ãðóïîâèõ ³íòåðâåíö³é
çàëåæèòü â³ä ¿õíüî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ð³âíåâ³ ðîçâèòêó
ó÷àñíèê³â. Êåðíáåðã çàçíà÷àâ: «Ãðóïîâèé ïðîöåñ
îäíî÷àñíî àêòèâóº ìíîæèíí³ ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ, â³ä íàéá³ëüø ïðèì³òèâíèõ äî
íàéá³ëüø çð³ëèõ» [8, c. 239].

Ãðóïîâèé ïðîöåñ òà äèíàì³êà
Ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí

îá’ºäíóº ëþäåé ñï³ëüíîþ ìåòîþ òà ö³ííîñòÿìè,
çàëó÷àþ÷è ¿õ äî ä³ÿëüíîñò³, ùî ðåãóëþºòüñÿ
ãðóïîâèìè íîðìàìè. Íà â³äì³íó â³ä âèïàäêîâèõ
ç³áðàíü, ãðóïà ìàº õàðàêòåðí³ îçíàêè: óñâ³äîìëåííÿ
íàëåæíîñò³ òà âçàºìèíè ì³æ ó÷àñíèêàìè.

Ïñèõîêîðåêö³éíà ãðóïà º ñïåö³àëüíèì âèäîì ìàëî¿
ãðóïè, ñòâîðåíî¿ äëÿ äîñë³äæåííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
âçàºìîä³é, ñàìîðîçêðèòòÿ òà îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó.
Â 1972 ðîö³ Ì. Ëåê³í âèçíà÷èâ êëþ÷îâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ïñèõîêîðåêö³éíèõ ãðóï: ñïðèÿííÿ âèðàæåííþ åìîö³é,
ôîðìóâàííÿ â³ä÷óòòÿ íàëåæíîñò³, ñòèìóëþâàííÿ
ñàìîðîçêðèòòÿ, àïðîáàö³ÿ íîâèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè.

Ôóíêö³¿ ïñèõîêîðåêö³éíèõ ãðóï
Îñíîâíèìè ôóíêö³ÿìè ïñèõîêîðåêö³éíèõ ãðóï º:

ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì, íàâ÷àííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
íàâè÷îê, ñïðèÿííÿ ñàìîâäîñêîíàëåííþ, òåðàïåâòè÷íà
ï³äòðèìêà. Ïñèõîåäóêàö³éí³ ãðóïè – öå ñòðóêòóðîâàí³
òåðàïåâòè÷í³ ãðóïè, îð³ºíòîâàí³ íà ó÷àñíèê³â.

Íà ãðóïîâîìó ð³âí³ òåðàï³ÿ ñòèìóëþº äèíàì³÷í³
ïðîöåñè, ÿê³ ìàþòü òåðàïåâòè÷íèé åôåêò. ²ðâ³í ßëîì
çàçíà÷àâ: «Êîðèãóþ÷å ïîâòîðåííÿ äîñâ³äó ïåðâèííî¿
ñ³ìåéíî¿ ãðóïè º îäíèì ç îñíîâíèõ òåðàïåâòè÷íèõ
ôàêòîð³â ó ãðóïîâ³é òåðàï³¿» [12, c. 98].

Åòàïè ðîçâèòêó òåðàïåâòè÷íî¿ ãðóïè
Åòàïè ðîçâèòêó òåðàïåâòè÷íî¿ ãðóïè õàðàêòåðèçóþòüñÿ

ñïåöèô³÷íèìè ïðîöåñàìè òà çàâäàííÿìè:
Ïî÷àòêîâèé åòàï (ôîðìóâàííÿ) âêëþ÷àº îð³ºíòàö³þ

òà çàëåæí³ñòü, òðèâîãó òà íåâèçíà÷åí³ñòü, ïîøóê
ñòðóêòóðè òà ïðàâèë, ôîðìóâàííÿ äîâ³ðè.

Åòàï êîíôðîíòàö³¿ (øòîðìóâàííÿ) ìîæå ïåðåäáà÷àòè
áîðîòüáó çà âëàäó, êîíôë³êòè òà ïðîòèñòîÿííÿ,
âèïðîáóâàííÿ ìåæ, ôîðìóâàííÿ ï³äãðóï.

Åòàï êîíñîë³äàö³¿ (íîðìóâàííÿ) õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ðîçâèòêîì çãóðòîâàíîñò³, ôîðìóâàííÿì ãðóïîâèõ
íîðì, ïîãëèáëåííÿì äîâ³ðè, ðîçâèòêîì åìïàò³¿.

Ðîáî÷èé åòàï (âèêîíàííÿ) ïåðåäáà÷àº
êîíñòðóêòèâíó ðîáîòó, ãëèáîêå ñàìîðîçêðèòòÿ, àêòèâíå
åêñïåðèìåíòóâàííÿ ç íîâèìè ìîäåëÿìè ïîâåä³íêè,
âçàºìíó ï³äòðèìêó.

Åòàï çàâåðøåííÿ âêëþ÷àº ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â,
îïðàöþâàííÿ âòðàòè, ïëàíóâàííÿ ìàéáóòíüîãî,
çàêð³ïëåííÿ äîñÿãíåíü.

Ôàêòîðè åôåêòèâíîñò³ ãðóïîâî¿ òåðàï³¿
Åôåêòèâí³ñòü ãðóïîâî¿ òåðàï³¿ âèçíà÷àºòüñÿ íå

ëèøå ÿê³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíèõ çì³í ó÷àñíèê³â, à é ð³âíåì
çãóðòîâàíîñò³, êîìóí³êàö³¿ òà çäàòíîñò³ ãðóïè
âèð³øóâàòè êîíôë³êòè.

Òåðàïåâòè÷í³ ôàêòîðè çà ßëîìîì
². ßëîì âèä³ëèâ îñíîâí³ òåðàïåâòè÷í³ ôàêòîðè

ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿: íàäàííÿ íàä³¿, óí³âåðñàëüí³ñòü,
ïåðåäà÷à ³íôîðìàö³¿, àëüòðó¿çì, êîðèãóâàëüíèé äîñâ³ä
ïåðâèííî¿ ñ³ìåéíî¿ ãðóïè, ðîçâèòîê íàâè÷îê
ñîö³àë³çàö³¿, ³ì³òàö³éíà ïîâåä³íêà, ì³æîñîáèñò³ñíå
íàâ÷àííÿ, ãðóïîâà çãóðòîâàí³ñòü, êàòàðñèñ [12].

Êðèòåð³¿ óñï³øíîñò³ òåðàï³¿
Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè óñï³øíîñò³ òåðàï³¿ º:

äîñÿãíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ö³ëåé, ïîêðàùåííÿ
ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, çì³íè â ïîâåä³íö³,
ñóá’ºêòèâíå çàäîâîëåííÿ ó÷àñíèê³â. Äëÿ îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóþòü ÿê ê³ëüê³ñí³ ìåòîäè
(ñòàíäàðòèçîâàí³ îïèòóâàëüíèêè, øêàëè îö³íêè
ñèìïòîì³â), òàê ³ ÿê³ñí³ (ôåíîìåíîëîã³÷í³ îïèñè,
ñàìîçâ³òè ó÷àñíèê³â).

Îñîáëèâîñò³ ðîáîòè ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè
êë³ºíò³â

Êë³ºíòè ç âèñîêèì ð³âíåì òðèâîãè ïîòðåáóþòü
ïîñòóïîâîãî âêëþ÷åííÿ â ãðóïîâó ðîáîòó, äîäàòêîâî¿



20

Íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿Íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿

³íäèâ³äóàëüíî¿ ï³äòðèìêè, ÷³òêî¿ ñòðóêòóðè âçàºìîä³¿.
Êë³ºíòè â êðèçîâèõ ñòàíàõ ïîòðåáóþòü ôîêóñó íà
ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó, ðîáîòè ç àêòóàëüíèìè ïðîáëåìàìè,
òâîðåííÿ ìåðåæ³ ï³äòðèìêè.

ß. Ìîðåíî ï³äêðåñëþâàâ: «Ñïîíòàíí³ñòü ³
êðåàòèâí³ñòü º ðóø³éíèìè ñèëàìè ëþäñüêîãî ïðîãðåñó»
[13, c. 89]. Òîìó ö³ ÿêîñò³ º âàæëèâèìè êðèòåð³ÿìè
â³äáîðó äî òåðàïåâòè÷íèõ ãðóï. Êð³ì öüîãî, åôåêòèâíà
ðîáîòà ìîæëèâà çà ãîòîâíîñò³ äî ãðóïîâî¿ ðîáîòè,
ñóì³ñíîñò³ ïðîáëåìàòèêè, çäàòíîñò³ äî âçàºìîä³¿.

Âèñíîâêè. ²ñòîðè÷íèé àíàë³ç ðîçâèòêó ãðóïîâî¿
ïñèõîòåðàï³¿ äåìîíñòðóº ¿¿ åâîëþö³þ â³ä ïåðøèõ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï íà ïî÷àòêó XX ñòîë³òòÿ äî
êîìïëåêñíîãî òåðàïåâòè÷íîãî ìåòîäó â ñó÷àñí³é
ïñèõîëîã³÷í³é ïðàêòèö³. Çíà÷íèé âíåñîê ó ñòàíîâëåííÿ
ìåòîäó çðîáèëè Ç. Ôðîéä, ß. Ìîðåíî, Ê. Ëåâ³í,
Ê. Ðîäæåðñ òà ². ßëîì, ÷è¿ òåîðåòè÷í³ êîíöåïö³¿,
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ïðàêòè÷í³ íàïðàöþâàííÿ çàêëàëè ôóíäàìåíò ñó÷àñíîãî
ðîçóì³ííÿ ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿.

Ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó â³äáóëàñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ ¿¿
ðîçóì³ííÿ: â³ä ïðîñòîãî ë³êóâàííÿ ëþäåé ó ãðóïàõ äî
ñêëàäíîãî, ñèñòåìàòè÷íîãî òà ïëàíîì³ðíîãî ìåòîäó,
ùî âèêîðèñòîâóº ãðóïîâó äèíàì³êó äëÿ òåðàïåâòè÷íèõ
ö³ëåé. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ íàáóëî ðîçóì³ííÿ ãðóïè
ÿê ö³ë³ñíîãî òåðàïåâòè÷íîãî ñåðåäîâèùà, äå ïðîöåñ
çö³ëåííÿ äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç âçàºìîä³þ âñ³õ ¿¿ ÷ëåí³â.

²ñòîðè÷íèé ðîçâèòîê ãðóïîâî¿ ïñèõîòåðàï³¿
çàñâ³ä÷èâ ¿¿ åôåêòèâí³ñòü ó ðîáîò³ ç ð³çíèìè
êàòåãîð³ÿìè êë³ºíò³â òà ï³äòâåðäèâ óí³âåðñàëüí³ñòü
öüîãî ìåòîäó äëÿ âèð³øåííÿ øèðîêîãî ñïåêòðà
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Ñó÷àñíå ðîçóì³ííÿ ãðóïîâî¿
ïñèõîòåðàï³¿ ´ðóíòóºòüñÿ íà ñèíòåç³ ð³çíèõ
òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â òà ïðàêòè÷íèõ ìåòîäèê, ùî
çàáåçïå÷óº ¿¿ âèñîêó òåðàïåâòè÷íó åôåêòèâí³ñòü.
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óìîâàõ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ. Íà îñíîâ³ âëàñíîãî äîñâ³äó âèêëàäàííÿ àíàë³çóþòüñÿ ïðàêòè÷í³ àñïåêòè
âïðîâàäæåííÿ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é, îðãàí³çàö³¿ çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó òà ñòèìóëþâàííÿ ìîòèâàö³¿ ó÷í³â.
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