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Ïî÷àòêîâå íàâ÷àííÿ

Ðîçêðèòî çíà÷åííÿ òåìàòè÷íèõ äí³â ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³. Íàäàíî
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïëàíóâàííÿ òà ìåòîäèêè ¿õ ïðîâåäåííÿ. Ïîäàíî
ïðèêëàä ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íîãî äíÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåìàòè÷íèé äåíü, î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè,
ðàíêîâå êîëî, òåìà äíÿ, ðåôëåêñ³ÿ.

Svitlana Papizh. Making Learning Engaging: Thematic
Days in Primary School.

The article reveals the significance of thematic days in primary
school. It offers recommendations for planning and methods of
conducting them and provides an example of implementing a thematic
day.

Keywords: thematic day, expected learning outcomes, morning
circle, theme of the day, reflection.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Òåìàòè÷í³ äí³ â ïî÷àòêîâ³é
øêîë³ º âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ ôîðìóâàííÿ ó
ä³òåé ³íòåðåñó äî íàâ÷àííÿ, ðîçâèòêó êðåàòèâíîñò³ òà
çàîõî÷åííÿ äî àêòèâíî¿ ó÷àñò³ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³.
Òåìàòè÷í³ äí³ äîïîìàãàþòü ó÷íÿì ö³ë³ñíî ñïðèéìàòè
ñâ³ò, ïåäàãîãè çàëó÷àþòü øêîëÿð³â äî ïðàêòè÷íî¿,
äîñë³äíèöüêî¿, òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ òà ìåòîäèêè ïðîâåäåííÿ
òåìàòè÷íèõ äí³â âèñâ³òëþºòüñÿ â ë³òåðàòóð³
ôðàãìåíòàðíî. Âàæëèâî âèçíà÷èòè åòàïè ï³äãîòîâêè
ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íîãî äíÿ, éîãî ñòðóêòóðó,
ïëàíóâàííÿ òà çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ.

Ìåòà ñòàòò³ – òåîðåòè÷íî îá´ðóíòóâàòè ðîëü
òåìàòè÷íèõ äí³â ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³, íàäàòè ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïëàíóâàííÿ òà ìåòîäèêè ¿õ
ïðîâåäåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Â³äïîâ³äíî äî
Äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè, îñíîâíèìè
çàâäàííÿìè îñâ³òè â ïî÷àòêîâ³é øêîë³ º ðîçâèòîê ó
ä³òåé êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé, çîêðåìà, â³ëüíå
âîëîä³ííÿ ð³äíîþ ìîâîþ, ìàòåìàòè÷íà
êîìïåòåíòí³ñòü, ïðèðîäíè÷à, åêîëîã³÷íà,
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíà, ãðîìàäÿíñüêà,
ñîö³àëüíà, íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ. Òåìàòè÷í³ äí³
ñïðèÿþòü ðîçâèòêó êîìïåòåíòíîñòåé, ñòâîðþþ÷è
³íòåãðîâàíå íàâ÷àëüíå ñåðåäîâèùå, äå ó÷í³ ìîæóòü

äîñë³äæóâàòè ð³çí³ òåìè ç ð³çíèõ ïðåäìåò³â,
îá’ºäíóþ÷è òåîðåòè÷í³ çíàííÿ ç ïðàêòè÷íèì äîñâ³äîì.
Òåìàòè÷í³ äí³ äîïîìàãàþòü óð³çíîìàí³òíèòè çàíÿòòÿ,
ï³äâèùèòè ìîòèâàö³þ ä³òåé äî íàâ÷àííÿ òà ñòâîðèòè
ö³êàâó àòìîñôåðó.

Òåìàòè÷í³ äí³ ñòèìóëþþòü àêòèâí³ñòü ó÷í³â,
óäîñêîíàëþþòü ¿õ êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè, ðîçâèâàþòü
êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, à òàêîæ óì³ííÿ ïðàöþâàòè â ãðóï³.
Âîíè òàêîæ ìîæóòü âêëþ÷àòè ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè
ä³ÿëüíîñò³, òàê³ ÿê òâîð÷³ ïðîºêòè, ãðóïîâ³ äèñêóñ³¿,
âèñòàâêè, êîíêóðñè òà ïðåçåíòàö³¿. Ö³ àñïåêòè º
âàæëèâèìè åëåìåíòàìè, âèçíà÷åí³ ñòàíäàðòàìè, ÿê³
àêöåíòóþòü óâàãó íà ðîçâèòêó â äèòèíè óÿâëåííÿ ïðî
ñåáå ÿê àêòèâíîãî ó÷àñíèêà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Îðãàí³çàö³ÿ òåìàòè÷íèõ äí³â ïîòðåáóº
ïîïåðåäíüîãî ïëàíóâàííÿ. Ó÷èòåë³ ïîâèíí³ âèçíà÷èòè
îñíîâíó òåìàòèêó, ìåòó çàõîäó, íåîáõ³äí³ ìàòåð³àëè
òà àêòèâíîñò³, ùî â³äïîâ³äàòèìóòü â³êîâèì
îñîáëèâîñòÿì ó÷í³â. Âàæëèâî çàëó÷èòè øêîëÿð³â äî
ïðîöåñó ïëàíóâàííÿ, ùî ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó
â³äïîâ³äàëüíîñò³, êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ òà êîìàíäíî¿
ðîáîòè. Òåìàòèêà ìîæå îõîïëþâàòè ð³çí³ íàïðÿìè, â³ä
ïðèðîäíè÷èõ íàóê äî ìèñòåöòâ, ùî äîçâîëÿº
ðîçøèðèòè êðóãîç³ð ä³òåé. Òàêèé ï³äõ³ä ñïðèÿº
âñåá³÷íîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, çàëó÷àþ÷è ¿õ
äî íàâ÷àííÿ â ³íòåðàêòèâíèé ñïîñ³á. Ó ðàìêàõ öèõ òåì
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åäàãîã³÷íèé

âîíè âçàºìîä³þòü ç ð³çíèìè àêàäåì³÷íèìè
ïðåäìåòàìè, ùî ï³äòâåðäæóº âèìîãó ³íòåãðàòèâíîãî
íàâ÷àííÿ, çàêëàäåíó â Äåðæàâíîìó ñòàíäàðò³
ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè.

 Ïðè òåìàòè÷íîìó ï³äõîä³ â÷èòåëü òà ó÷í³
ðîçãëÿäàþòü ð³çí³ ôàêòè ç òåìè, ÿê³ äîïîìàãàþòü
ãëèáøå çðîçóì³òè ¿¿ ñóòí³ñòü. Íà îäíîìó ïðåäìåò³
ôîðìóºòüñÿ íàâè÷êà, à ï³ä ÷àñ ³íøèõ ä³òè ìîæóòü ¿¿
â³äïðàöüîâóâàòè. Öå äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè âì³ííÿ
ï³ä ÷àñ ³íøèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â. Ó÷í³ ðîçóì³þòü
óí³âåðñàëüí³ñòü ñïîñîá³â ä³é, âèêîðèñòàííÿ ¿õ ó
øèðîêîìó êîíòåêñò³. Øêîëÿð³ íàâ÷àþòüñÿ ñòàâèòè
çàïèòàííÿ, îïðàöüîâóâàòè ³íôîðìàö³þ ð³çíèìè
ñïîñîáàìè ³ âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íèõ äí³â ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³ –
öå íå ëèøå åôåêòèâíèé ñïîñ³á íàâ÷àííÿ, àëå é ÷óäîâà
ìîæëèâ³ñòü äëÿ ó÷í³â ðîçâèâàòè ñîö³àëüí³ íàâè÷êè,
êðåàòèâí³ñòü òà çäàòí³ñòü äî ñï³âïðàö³, ùî â³äïîâ³äàº
âèìîãàì ñó÷àñíî¿ îñâ³òè.

Ðîçãëÿíåìî ìåòîäèêó ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íèõ äí³â
ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³.

Ïåðø çà âñå âèçíà÷àºìî òåìó äíÿ. Òåìó âàðòî
îáèðàòè â³äïîâ³äíî äî íàâ÷àëüíèõ ö³ëåé òà ðåàë³çàö³¿
î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â, ùî çàçíà÷åí³ ó Òèïîâ³é îñâ³òí³é
ïðîãðàì³. Òàêîæ âàæëèâî âðàõîâóâàòè ³íòåðåñè òà
ïîòðåáè ó÷í³â. Ìîæíà ïðîâåñòè îïèòóâàííÿ ñåðåä
øêîëÿð³â òà ä³çíàòèñÿ, ùî ¿ì ö³êàâî, âðàõóâàòè àêòóàëüí³
ïîä³¿ ÷è ñâÿòà, ÿê³ ìîæóòü áóòè âàæëèâèìè äëÿ íèõ.

 Ïðè âèçíà÷åíí³ òåìè âèêîðèñòîâóºìî äàòè
êàëåíäàðÿ. Ï³ä ÷àñ ðàíêîâèõ çóñòð³÷åé îáãîâîðþºìî
âàð³àíòè ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íîãî äíÿ. Ó÷í³
çàïðîïîíóþòü ð³çíîìàí³òí³ àêòèâíîñò³, ³ãðè, òâîð÷³
çàâäàííÿ, äîñë³äè òîùî.

Äî ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íèõ äí³â ïîòð³áíî çàëó÷àòè
áàòüê³â. Âîíè ìîæóòü áðàòè ó÷àñòü ó ï³äãîòîâö³ äî
ïðîâåäåííÿ ÿðìàðêó, ìàéñòåðêëàñó, âèñòóïó ç òåìè,
ñòâîðåííÿ ñòîð³íêè äî êíèãè ïðî ðîäèíí³ òðàäèö³¿,
ïðèãîòóâàííÿ ñìàêîëèê³â. Òàêîæ ìîæóòü îðãàí³çóâàòè
âèñòàâêó äèòÿ÷èõ ðîá³ò. Ìîæíà ïîïðîñèòè áàòüê³â
ïîä³ëèòèñÿ ³ñòîð³ÿìè àáî çíàííÿìè, ùî â³äïîâ³äàþòü
òåì³ äíÿ.

Òåìè, äå áàòüêè ìîæóòü áóòè çàëó÷åí³, ñòâîðþþòü
äîäàòêîâó ìîòèâàö³þ. Ãîëîâíå – çðîáèòè äåíü ö³êàâèì,
ï³çíàâàëüíèì ³ òàêèì, ùî íàäîâãî çàïàì’ÿòàºòüñÿ ä³òÿì!

Íàñòóïíèé êðîê – öå âèçíà÷åííÿ î÷³êóâàëüíèõ
ðåçóëüòàò³â. Äèòèíà áåðå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿
ä³¿, ïðîïîíóº øëÿõè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì, êðèòè÷íî
îö³íþº ñâî¿ ä³¿ òà ³íøèõ; ñïîñòåð³ãàº çà îá’ºêòîì /
îá’ºêòàìè, ôîðìóº ïðèïóùåííÿ, äîñë³äæóº, äîõîäèòü
âèñíîâê³â ïðî âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ îá’ºêòàìè, ïîÿñíþº
¿õ; äîáèðàº äëÿ âèêîíàííÿ çàâäàíü äæåðåëà
³íôîðìàö³¿, ïðåçåíòóº îòðèìàíó ³íôîðìàö³þ ó âèãëÿä³
òàáëèöü, ñõåì, ïåðåêàç³â; ïëàíóº ïîñë³äîâí³ñòü
âèãîòîâëåííÿ âèðîáó çà îáðàíèìè òåõíîëîã³ÿìè
îáðîáêè ìàòåð³àë³â ³ âèãîòîâëÿº éîãî.

Ïðàöþºìî íàä äîáîðîì ìàòåð³àë³â. Ðåòåëüíî
ïðîäóìóºìî òà äîáèðàºìî íåîáõ³äí³ ìàòåð³àëè äëÿ
óðîê³â ³ ïîçàêëàñíèõ çàõîä³â: ³íòåðàêòèâí³ ïðåçåíòàö³¿,
â³äåî òà êàðòèíêè, ³ãðè, êâåñòè, ö³êàâ³ ôàêòè,
îáëàäíàííÿ äëÿ äîñë³ä³â, ìàòåð³àë äëÿ âèãîòîâëåííÿ
âèðîá³â, ïðèãîòóâàííÿ ñòðàâ, çàâäàííÿ äëÿ ãðè àáî
êîíêóðñ³â (íàïðèêëàä, êàðòêè äëÿ â³êòîðèí, çàãàäêè).
Äîáèðàºìî ïðîáëåìíî-ä³ÿëüí³ñí³ çàâäàííÿ: ó÷í³
íàìàãàþòüñÿ âèð³øèòè ïðîáëåìè ÷è çàâäàííÿ,
ïîâ’ÿçàí³ ç òåìîþ.

Îáîâ’ÿçêîâî âðàõóéòå â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé.
Ìîëîäø³ øêîëÿð³ ó 1–2 êëàñàõ ïîòðåáóþòü êîðîòêèõ
çàâäàíü ³ç ÿñêðàâèìè â³çóàëüíèìè åëåìåíòàìè òà
ðóõëèâèìè ³ãðàìè. Øêîëÿð³ 3–4 êëàñ³â ìîæóòü
âèêîíóâàòè ñêëàäí³ø³ çàâäàííÿ, ùî âèìàãàþòü
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ òà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Âàæëèâî ïîºäíóâàòè ³íòåëåêòóàëüí³, òâîð÷³, ô³çè÷í³
òà ³ãðîâ³ çàâäàííÿ. Öå äîçâîëèòü ä³òÿì íå
ïåðåâòîìëþâàòèñÿ ³ ï³äòðèìóâàòè ³íòåðåñ ïðîòÿãîì äíÿ.
Âðàõîâóéòå ì³æïðåäìåòí³ çâ’ÿçêè. Âêëþ÷àéòå çàâäàííÿ
ç ìàòåìàòèêè, ìîâè, ïðèðîäîçíàâñòâà, ìèñòåöòâà, ùîá
ïîêàçàòè ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ çíàíü. Çàáåçïå÷òå
³íòåðàêòèâí³ñòü. Îðãàí³çóéòå àêòèâíîñò³, äå ä³òè ìîæóòü
âçàºìîä³ÿòè îäíå ç îäíèì, ñòàâèòè çàïèòàííÿ ³
ïðîïîíóâàòè ³äå¿. Ñòâîðåííÿ âèðîá³â, ìàëþâàííÿ,
ñêëàäàííÿ ³ñòîð³é äîçâîëÿº ä³òÿì ïðîÿâèòè
³íäèâ³äóàëüí³ñòü ³ ôàíòàç³þ. Çàëó÷³òü ä³òåé äî ï³äãîòîâêè.
Âîíè ìîæóòü ñòâîðèòè äåêîðàö³¿, çàïðîïîíóâàòè ³äå¿
äëÿ ³ãîð ÷è îáðàòè ìóçèêó äëÿ òåìàòè÷íîãî äíÿ.

Ïðîòÿãîì äíÿ ïî çàâåðøåíí³ êîæíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïîòð³áíî îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòè ðåôëåêñ³þ.
Âîíà äîïîìàãàº ó÷íÿì òà ïåäàãîãàì ïðîàíàë³çóâàòè,
îñìèñëèòè òà çàêð³ïèòè îòðèìàíèé äîñâ³ä. Ï³ä ÷àñ
îáãîâîðåííÿ ä³òè çãàäóþòü ³ ñòðóêòóðóþòü îòðèìàíó
³íôîðìàö³þ. Âèñëîâëþþ÷è ñâî¿ äóìêè, ä³òè êðàùå
óñâ³äîìëþþòü çíà÷åííÿ ïðîâåäåíèõ àêòèâíîñòåé.
Ó÷í³ íàâ÷àþòüñÿ îö³íþâàòè ñâî¿ äîñÿãíåííÿ, âèÿâëÿòè
òðóäíîù³ òà çíàõîäèòè øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ.
Ôîðìóþòüñÿ íàâè÷êè ñàìîñò³éíîãî àíàë³çó ñâî¿õ ä³é.
Ðåôëåêñ³ÿ äîçâîëÿº ä³òÿì ïîä³ëèòèñÿ åìîö³ÿìè,
îáãîâîðèòè íàéÿñêðàâ³ø³ ìîìåíòè äíÿ. Ïîçèòèâí³
â³äãóêè çàêð³ïëþþòü ìîòèâàö³þ äî ó÷àñò³ â ìàéáóòí³õ
àêòèâíîñòÿõ.

Ï³ä ÷àñ ðåôëåêñ³¿ øêîëÿð³ â÷àòüñÿ âèñëîâëþâàòè
äóìêè, ñëóõàòè ³íøèõ òà àðãóìåíòóâàòè ñâî¿ ïîãëÿäè.
Ôîðìóºòüñÿ êóëüòóðà îáãîâîðåííÿ òà
âçàºìîï³äòðèìêè. Ó÷í³ ìîæóòü çàïðîïîíóâàòè ³äå¿
ùîäî ïîêðàùåííÿ ìàéáóòí³õ çàõîä³â. Ïåäàãîã îòðèìóº
çâîðîòíèé çâ’ÿçîê, ùî äîçâîëÿº éîìó êðàùå
ïëàíóâàòè íàñòóïí³ òåìàòè÷í³ äí³.

Öå ìîæå áóòè óñíå îáãîâîðåííÿ: «Ùî âàì
íàéá³ëüøå ñïîäîáàëîñÿ? Ùî áóëî íåñïîä³âàíèì àáî
íîâèì?», ãðàô³÷íà ðåôëåêñ³ÿ: ä³òè ìàëþþòü àáî
ïîçíà÷àþòü ñâî¿ åìîö³¿ ùîäî äíÿ íà ñïåö³àëüíèõ
«äåðåâàõ âðàæåíü». Ìîæíà ïðîâåñòè àíêåòóâàííÿ,
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ñôîðìóëþâàâøè êîðîòê³ çàïèòàííÿ ïðî òå, ùî
ñïîäîáàëîñÿ àáî çäàëîñÿ ñêëàäíèì.

Ãðà «Òðè ñëîâà»: êîæíà äèòèíà íàçèâàº òðè ñëîâà,
ÿê³ àñîö³þþòüñÿ ó íå¿ ç ïðîâåäåíèì äíåì.

Íàïðèê³íö³ òåìàòè÷íîãî äíÿ ìîæíà îðãàí³çóâàòè
âèñòàâêó ðîá³ò ó÷í³â, äå ä³òè ïðîäåìîíñòðóþòü ñâî¿
äîñÿãíåííÿ. Öå òàêîæ ãàðíà ìîæëèâ³ñòü äëÿ
ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â, ðåôëåêñ³¿ òà îáãîâîðåííÿ
âðàæåíü.

Îòæå, ðåôëåêñ³ÿ íå ëèøå ï³äñèëþº íàâ÷àëüíèé
åôåêò, àëå é äîïîìàãàº ñòâîðèòè àòìîñôåðó ï³äòðèìêè,
ñï³âïðàö³ òà âçàºìîðîçóì³ííÿ. Âîíà ðîáèòü òåìàòè÷í³
äí³ íå ïðîñòî ðîçâàãîþ, à ïîòóæíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ
íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó.

Âèñíîâêè. Òåìàòè÷í³ äí³ â ïî÷àòêîâ³é øêîë³
äîïîìàãàþòü ñòâîðèòè ïîçèòèâíó àòìîñôåðó, ñïðèÿþòü
ãëèáøîìó çàñâîºííþ ìàòåð³àëó, ðîçâèòêó øêîëÿð³â ó
ð³çíèõ íàïðÿìêàõ.

Äîäàòîê

Òåìà: Ï³äãîòîâêà äî Ð³çäâà.
Æàíð: ï³æàìíà âå÷³ðêà.
Î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè: äèòèíà îáèðàº îáëàäíàííÿ òà äîñë³äæóº îá’ºêò ïðèðîäè çà âëàñíå ñêëàäåíèì

ïëàíîì, ðîáèòü âèñíîâêè òà ïðåçåíòóº ¿õ. Ñïîñòåð³ãàº çà îá’ºêòîì / îá’ºêòàìè, ôîðìóº ïðèïóùåííÿ, äîñë³äæóº,
ðîáèòü âèñíîâêè ïðî âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ íèìè, ïîÿñíþº ¿õ. Âèâ÷àº ³ñòîð³þ ñâîãî íàðîäó, ñåëà / ì³ñòà, êðàþ òà
ïðåäñòàâëÿº ðåçóëüòàòè.  Ïëàíóº ïîñë³äîâí³ñòü âèãîòîâëåííÿ âèðîáó çà âëàñíå îáðàíèìè òåõíîëîã³ÿìè îáðîáêè
ìàòåð³àë³â ³ âèãîòîâëÿº éîãî. Îðãàí³çîâóº ðîáî÷å ì³ñöå â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ ïîòðåá ³ âèçíà÷åíèõ çàâäàíü,
äîòðèìóºòüñÿ áåçïå÷íèõ ïðèéîì³â ïðàö³.

 Ìàòåð³àëè: çåðíî äëÿ êóò³, ìàê, ìåä, ðîäçèíêè, ñòóïà, ìàøèíêà «Ìð³ÿ», ïîñóä äëÿ ïðèãîòóâàííÿ êóò³,
ìàê³òðà, ìàêîãîí, ìîëîòîê, ãîð³õè.

Õ³ä ðîáîòè
Ðàíêîâå êîëî
Íîâîð³÷íî-ð³çäâÿíå ïðèâ³òàííÿ
Çâó÷èòü êîëÿäêà. Óñ³, õòî çíàº, – cï³âàº.
Ó÷í³ ïðèäóìóþòü ð³çäâÿíå ïðèâ³òàííÿ ³ ïðîìîâëÿþòü ïî êîëó.
Ïðîäîâæóþòü ðå÷åííÿ: «Äëÿ ìåíå Ð³çäâî – öå …»
Ä³òè ìàëþþòü ð³çäâÿí³ ñèìâîëè ³ â³äãàäóþòü ¿õ.
Ùîäåíí³ íîâèíè
Ó÷í³ ïîâ³äîìëÿþòü íîâèíè äíÿ òà ä³çíàþòüñÿ, ùî 25 ãðóäíÿ – Ð³çäâî. Òîä³ ìè ñâÿòêóºìî îäíå ç íàé÷àð³âí³øèõ

ñâÿò – Ð³çäâî Õðèñòîâå. Öå ñâÿòî ðàäîñò³, äîáðà, òåïëà òà ëþáîâ³. Ó öåé äåíü ìè çãàäóºìî ³ñòîð³þ íàðîäæåííÿ
²ñóñà Õðèñòà ó Âèôëåºì³, êîëè ç³ðêà íà íåá³ âêàçàëà øëÿõ ìóäðåöÿì ³ ïàñòóõàì äî ñòàéí³, äå ç’ÿâèëîñÿ íà ñâ³ò
ìàëåíüêå äèâî.

Ãðóïîâå çàíÿòòÿ
– Çàïðîøóþ âàñ ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ: äîñë³äè ³ç ïøåíè÷íèì òà æèòí³ì êîëîñêàìè.
Ìåòà. Äîñë³äèòè áóäîâó, îñîáëèâîñò³ çåðíà òà êîëîñê³â ïøåíèö³ é æèòà. Âèçíà÷èòè ñõîæ³ñòü òà â³äì³ííîñò³

ì³æ öèìè êóëüòóðàìè.
ÄÎÑË²Ä 1. Áóäîâà êîëîñêà
Ìàòåð³àëè: ïøåíè÷íèé ³ æèòí³é êîëîñêè, ëóïà àáî ì³êðîñêîï, àðêóø ïàïåðó, îë³âåöü.
Õ³ä äîñë³äó. Ðîçãëÿíüòå êîëîñêè ïøåíèö³ é æèòà ÷åðåç ëóïó. Çâåðí³òü óâàãó íà ðîçì³ð ³ ôîðìó êîëîñêà,

ðîçòàøóâàííÿ çåðíÿòîê ó íüîìó, íàÿâí³ñòü îñòþê³â (òîíêèõ ãîëî÷îê). Îïèø³òü, ÿêèé êîëîñîê á³ëüøèé ³ ãóñò³øèé.
Çâåðí³òü óâàãó íà äîâæèíó îñòþê³â (ó ïøåíèö³ âîíè êîðîòø³, ó æèòà – äîâø³).

Ðåçóëüòàò. Ïøåíè÷í³ êîëîñêè ù³ëüí³ø³ òà òîâñò³ø³, æèòí³ – ñòðóíê³ø³ é äîâø³.
ÄÎÑË²Ä 2. ×è óñ³ çåðíà îäíàêîâ³?
Ìàòåð³àëè: ë³í³éêà, çåðíÿòà ïøåíèö³ òà æèòà, àðêóø ïàïåðó, ëóïà.
Õ³ä äîñë³äó. Âèêîðèñòîâóþ÷è ëóïó, ðîçãëÿíüòå çåðíà æèòà é ïøåíèö³. Ë³í³éêîþ âèì³ðÿéòå øèðèíó òà

äîâæèíó êîæíîãî çåðíà. Îïèø³òü ôîðìó çåðíÿòîê.
Ðåçóëüòàò. Çåðíà ïøåíèö³ êðóãë³ø³ òà ñâ³òë³ø³. Çåðíà æèòà äîâø³, òåìí³ø³ òà ìàþòü á³ëüø äîâãàñòó ôîðìó.

Æèòíº çåðíî ìàº âóæ÷ó é äîâøó ôîðìó, ïøåíè÷íå – òîâñò³øå é ñâ³òë³øå.
ÄÎÑË²Ä 3. Çàìî÷óâàííÿ çåðíà
Ìàòåð³àëè: çåðíà ïøåíèö³ é æèòà, äâ³ ñêëÿíêè ç âîäîþ, ìàðëÿ, òàð³ëêè.
Õ³ä äîñë³äó. Çàìî÷³òü çåðíà ïøåíèö³ â îäí³é ñêëÿíö³, à çåðíà æèòà – â ³íø³é. Çàëèøòå ¿õ íà 12 ãîäèí,

ïîò³ì âèêëàä³òü íà òàð³ëêè, íàêðèâøè âîëîãîþ ìàðëåþ. Ùîäíÿ ïîëèâàéòå âîäîþ, ï³äòðèìóþ÷è ìàðëþ âîëîãîþ.
Ñïîñòåðåæåííÿ. ßê³ çåðíà ïî÷àëè ïðîðîñòàòè øâèäøå? Ïîð³âíÿéòå äîâæèíó ïàðîñòê³â ÷åðåç 3 äí³.
Ðåçóëüòàò. Ïøåíè÷í³ çåðíà çàçâè÷àé ïðîðîñòàþòü øâèäøå, àëå æèòí³ ïàðîñòêè á³ëüø âèòðèâàë³.
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Ã. Ì. Òåðåùåíêî. Êè¿â : ÄÍÓ «²íñòèòóò îñâ³òíüî¿ àíàë³òèêè», 2023.

ÄÎÑË²Ä 4. Áîðîøíî ç ïøåíèö³ òà æèòà
Ìàòåð³àëè: ïøåíè÷íå òà æèòíº áîðîøíî, âîäà, ëîæêà, äâ³ òàð³ëêè.
Õ³ä äîñë³äó. Çì³øàéòå ïøåíè÷íå áîðîøíî ç âîäîþ â ïåðø³é òàð³ëö³, à æèòíº – ó äðóã³é. Çàì³ñ³òü äâ³

êóëüêè ò³ñòà. Ðîçãëÿíüòå òåêñòóðó òà êîë³ð êîæíîãî âèäó ò³ñòà.
Ñïîñòåðåæåííÿ. Ò³ñòî ç ïøåíè÷íî¿ ìóêè åëàñòè÷í³øå é ñâ³òë³øå, ç æèòíüî¿ – ù³ëüí³øå é òåìí³øå.
Ðåçóëüòàò. Ïøåíè÷íå áîðîøíî ìàº á³ëüøå êëåéêîâèíè, òîìó ç íüîãî ëåãøå çðîáèòè ïóõêå ò³ñòî.
Îáì³í ³íôîðìàö³ºþ
– ßê çåðíî ïîâ’ÿçàíå ³ç Ð³çäâîì? ×îìó êóòþ ðîáëÿòü ³ç ïøåíè÷íîãî çåðíà?
Êóòÿ – öå îñîáëèâà ñòðàâà, ÿêó ãîòóþòü íà Ñâÿòó âå÷åðþ íà Ð³çäâî. Ïøåíèöÿ çàâæäè áóëà äóæå âàæëèâîþ

äëÿ ëþäåé. Âîíà ñèìâîë³çóº æèòòÿ, ðîäþ÷³ñòü ³ äîñòàòîê. ßêùî ïîñàäèòè ïøåíèöþ â çåìëþ, âîíà âèðîñòå,
äàñòü íîâ³ çåðíà ³ çíîâó äàñòü æèòòÿ. Òîìó ïøåíèöÿ – öå ñèìâîë â³äðîäæåííÿ ³ íàä³¿ íà õîðîøèé óðîæàé.

Äàâíî-äàâíî ëþäè ïî÷àëè ãîòóâàòè êóòþ ñàìå ³ç ïøåíèö³, áî öå çåðíî áóëî íàéá³ëüø äîñòóïíèì ³ âàæëèâèì
ó ¿õíüîìó æèòò³. Âîíè â³ðèëè, ùî òàê âøàíîâóþòü äóõ³â ïðåäê³â, àëå òåïåð ìîëÿòüñÿ çà äîáðîáóò ðîäèíè äî
²ñóñà Õðèñòà.

Ïøåíèöÿ – öå íå ò³ëüêè êîðèñíå çåðíî, àëå é ñèìâîë ñâÿòîãî æèòòÿ, äîáðîáóòó òà òåïëà ñ³ì’¿. Òîìó ñàìå
âîíà º îñíîâîþ íàøî¿ òðàäèö³éíî¿ ð³çäâÿíî¿ êóò³.

– Ðîçêàæ³òü, ÿê ñâÿòêóþòü Ð³çäâî ó âàø³é ðîäèí³.
Ìàòåð³àë äëÿ ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íîãî äíÿ
Ïåðåãëÿä ³ îáãîâîðåííÿ â³äåî «Ïðèãîòóâàííÿ êóò³ òà óçâàðó».
https://www.youtube.com/watch?v=zbjuaYypuKQ
Ðîáîòà â ãðóïàõ. Ó÷í³â îá’ºäíóþ â ÷îòèðè ãðóïè. Ïðîòÿãîì 5 õâ ó÷í³ âèêîíóþòü çàâäàííÿ íà êîæí³é

ëîêàö³¿. Ïî çàâåðøåíí³ ÷àñó çà ñèãíàëîì ïåðåõîäÿòü äî íàñòóïíî¿ ëîêàö³¿. Çàâäàííÿ ó÷í³â – ïðèãîòóâàòè
îêðåì³ ³íãðåä³ºíòè äëÿ êóò³. Ïîð³âíÿòè ñïîñîáè ïðèãîòóâàííÿ ìàêó.

Ëîêàö³ÿ 1. Ó÷í³ á’þòü ìàê ó ñòóï³ ïî ÷åðç³. Ëîêàö³ÿ 3. Ó÷í³ òðóòü ìàê íà ìàøèíö³ «Ìð³ÿ».
Ëîêàö³ÿ 2. Ó÷í³ òðóòü ìàê ó ìàê³òð³. Ëîêàö³ÿ 4. Ó÷í³ ëóùàòü ãîð³õè.
Çà ñèãíàëîì ãðóïè çì³íþþòü ëîêàö³¿. Òàêèì ÷èíîì êîæåí ó÷åíü ñïðîáóº âñ³ ñïîñîáè ïðèãîòóâàííÿ ìàêó.
Îáãîâîðåííÿ â ãðóïàõ. Ïðåäñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â. Ñï³ëüíå ïðèãîòóâàííÿ êóò³. Ñïîæèâàííÿ ¿¿.
Âèãîòîâëåííÿ ð³çäâÿíîãî ïàâóêà
https://www.youtube.com/watch?v=W2CNRVghJ0w
Íà çàâåðøåííÿ äíÿ ó÷í³ ñòâîðþþòü âèñòàâêó ð³çäâÿíèõ ïàâóê³â, ïðèãîùàþòü ãîñòåé êóòåþ, çíàþòü óêðà¿íñüê³

ð³çäâÿí³ çâè÷à¿ ³ òðàäèö³¿.
Ðåôëåêñ³ÿ
Âïðàâà «Ïðîäîâæ ðå÷åííÿ»:
Ìåí³ íàéá³ëüøå çàïàì’ÿòàëîñü … Âäîìà ÿ … Òåïåð ÿ çíàþ …


