ncuxonoriyHe Gnarononyyys Ta coujianbHa CTIRKICTb
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BucHoBok

dopmyBaHHA coLjianbHMX HAaBMYOK Y pamKax npegmeta
«3p0poB's, 6e3neka Ta [OOPOOYT» € BaXNMBOIO CKMNagoBOO
BMXOBaHHS! NOKOMiIHHS, 34aTHOIO XWUTW B AeMOKpaTu4HOMYy, 6e3-
Nne4YyHoMy Ta NoBaXKHOMY cycninbCTBi. KomyHikauisi 6e3 Hacunb-
CTBa Crpusie BiKPUTOMY Ta LLMPOMY BUCHOBIOBaHHIO. MepjaLisa
CNpUsie PO3BUTKY 30aTHOCTI YyTM iHLLOrO Ta BigMnoBiaansHo Lyka-
TW pilleHHs1. KOHCTPYKTUBHE BUPILLIEHHS KOHMIKTIB 3a0e3nevye
NoJoNaHHs TpyaHoLLiB 6e3 LLKOAM AN CTOCYHKIB.

Tok KamepuHa XABOBCbBKA,

Tema 6yniHry — Hag3BuYanHoO akTyanbHa. HaByaHHs fi-
Tel pa3oM i3 3aknagy OOLUKiINbHOT OCBiTU Ta GaraTopiyHe 3Ha-
HHS$1 IXHIX pOAVH YYUTENAMWN HE rapaHTye YHUKHEHHST KOHriK-
TiB, 30KpeMa " CUCTEMHOTO LibKyBaHHS. ByniHr y HeBenukomy
KONeKTUBi Moxke ByTu e 6ontoviwmMm, 60 Moro xepTBi Hikyau
noAiTUCS — BCi OAMH OOHOrO 3HAKOTh, | YHUKHYTU LLIOAEHHOTO
KOHTaKTy 3 KpUBAHUKAMU MPaAKTUYHO HEMOXITUBO.

Mpo akTyanbHicTb Npobrnemu ceigvaTb AaHi 4OCNIMKEHD
HOHICE®:

e 67% piten B YkpaiHi y Biui Big 11 go 17 pokiB cTukanucs
3 npobnemoto GyniHry;

® 24% piTei cTanu xxepTBamu OyniHry;

® 48% piTen HikoMy He po3noBiganv Npo BUNaakv OyniHry;

® 44% wkonspie 6ynu cnoctepiradamu GyniHry, ane irHo-
pyBanu 1ioro, 60 im 6yno cTpaluHo 3a cebe;

e GinbLUiCTb OiTel 3a3HaBany LbKyBaHHS 3a Te, LU0 BOHU
Manu BuUmMsg, roBOpUnu, AyMmanu He Tak, Sk iHWwi gitu. [1]

MpoTe Oyab-skM KOHMNIKT — Ue Wwe 1 waHc. WaHc Ha
3MiHW, Ha PO3BUTOK EMOLINHOT 3PiNOCTi, HA 3POCTaHHSA KONeK-
TuBY B Gik 4OOPO3NYNMBOCTI 1 NoBaru. Y Ui cTaTTi MM po3rns-
HEMO pearnbHUii KEIC i3 CiNbCbKOT LLKONW, Ae NposiBu ByniHry
BAANOCS He NuLIe NPUNUHUTK, a 1 NEPETBOPUTU CUTYyaLLilo Ha
HOBWIA CTapPT ANsi BCbOrO Knacy.
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Lli KoMNeTeHTHOCTi He TiNbKN 3HWXYIOTb PiBEHb HAMpyru
Y WKiNbHOMY cepefoBuLli, a i (pOpMYIOTb KITHOYOBI XXUTTEBI
HaBWYKK, SIKi Y4HIi BUKOPUCTOBYBaATMMYTb Y JOPOCITOMY XUTTI.
BoHM cnpusatoTb 3pOCTaHHK EMOLIMHOT FPaMOTHOCTI Ta CTBO-
PIOIOTb MIAIPYHTS ANSA KyNbTYypy MUMpY Ta B3aemornoBsarm.

BukopucTaHi pxepena

1. l'opbyHoBa, H. HaB4yaHHA HaBUYOK HEHACWITbHULBKOI
KOMYHiKaLil B OCBiTHbOMY cepepgosuwi. MegarorivHnn amc-
Kypc, Ne12, 2021. H. HaB4aHHSA HaBUYOK HEHaCUIbHULIbKOI
KOMYHikauii B ocBiTHbOMY cepegoBuLi // MeparoriyHnii anc-
Kypc, Ne12, 2021.

2. KoHOonikTV BCepeanHi Knacy: sik BYMTENb YW LLKINbHUN
NCKXOSOor MOXe AOMOMOITU Nopo3ymiTucs. — Pexxkum goctyny:
https://surli.cc/gjragu

3. PoseHbepr, M. HeHacunbHuWLbKe CifNKyBaHHSA: MOBa
xnTTa. Knie: OcHosu, 2020. M. HeHacunbHuLbKe ChinkyBaH-
HA: MmoBa XUTTA. — Kuis: OcHosu, 2020.

4. YKpaiHCbKMIA LEeHTPp NpUMMUpEHHa Ta Megiauii. bina
KHWra wkinbHoi megiauii. Kuis, 2019. wkinbHoi megiauii. Ykpa-
THCbKMI LIEHTP NPUMMPEHHSA Ta Megiauii, 2019.

3acmynHuUK dupekmopa 3 Hag4yaslbHO-euxoeHoi po6omu 'yMeHeybKO20 Jliuero
Kam'siHeyb-odinbcbko20 palioHy

Big 6yn|Hry [0 106PO3NYNMBOCTI:
KEWNC i3 NPaKTUKK

Onsa kpaworo po3yMiHHA NpakTUYHOro BUMIpY npo-
6nemn HaBegeHO peanbHUN Npuknag — Kewc i3 6 knacy
cinbcbkoi wkonu. [1o cena nepeixana BHYTPILHbO nepe-
MileHa ocoba — yyeHuus Mapis P. BoHa xapaktepuay-
Banacsi CTapaHHiCTo, iIHTEpecoM OO0 aHrnincbkoi MOBMH,
YUTAHHSIM CyYacHOI niTepaTtypu Ta 6araTuM CIOBHUKOBUM
3anacoM. Y knaci, e 6inbLuicTb y4HiB HAaB4Yanucs pasom i3
auTcagka, nosiea HOBOT yYeHUL cnpunManacs sk «4yxun
€eneMeHT».

Bxxe 3 nepLumnx TWKHIB HaB4aHHs Gyno 3adikcoBaHO He-
NPUEMHI NPosiBU 3 BOKY KiNbKOX O4HOKMACHWLb: NnepeLuinTy-
BaHHs, rMy3yBaHHS LWOAO0 30BHILUHLOIO BUMMSAAY Ta Bignosigen
Ha ypokKax, HacMillKn Npo «ropoAcbki MaHepu». Cnepluy
NposiIBU CNpUIAMAarnuncs siK «XapTuy, O4HaK 3 YacoM CUTyaLis
Habyna CcMCTEMHOrO xapakTepy.

ByniHr BUABNABCA Y KiNbKOX hopMax:

e CrioBecHi 0bpa3un: «BUNEHOAPLOXHULSAY, «TOPOACHKA
naHi», «4yxxay.

e CoujanbHa izonauis: nig Yyac nepeps y4eHuLIo irHopyBa-
W, He BKMoYanu 4o komaHg nig vac irop.

e [prxoBaHi Aji: aHOHIMHI 3anucku 3 obpasamu, NcyBaHHS
0CcobMCTMX pedvelt (po3manboBaHUIM NeHan, NOLUKOOXKEHUIA
30LUMIT).
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MopibHa noBeaiHKa OQHOKNACHMKIB Mana BigYyTHWIA BNNWB
Ha eMoLinHWI cTaH y4eHuui. Ocobnmneo NokasoBuUM cTano Te,
IO HaBiTb Y4Hi, Ski He nepebyBanu y koHNikTi 3 Mapieto,
3anuwanmcsa nacuBHMMK crioctepirayamy. 3 Yacom y nose-
JiHUi OMTUHM cnocTepiranacs 3aMKHEHICTb, YacTi ckapru Ha
rornoBHUI BiNb Ta NPOXaHHSA NPO MOXIMBICTb AUCTaHUIAHOMO
HaBYaHHS.

CuTyauia Bumarana BTpyYaHHsi Jopocnux. 3MiHW B noBe-
OiHUi ouTnHM 6ynn 3adpikcoBaHi KNaCHMM KEPIBHUKOM, nicnsi
yoro 6yno yxBaneHo pilleHHs NPO 34iMCHEHHS HU3KK 3ax0niB,
30Kpema:

1. IHauBigyaneHa po3mMosa 3 Mapirikoto. ig Yac sigsepToi
pO3MOBU 3’ICYBarnocs, Lo AiB4MHa NovyBaeTbCA HebaxaHolto,
3aliBoI0, | BXe He xo4e nosepTaTuca Ao wkonu. i 6aTbko
nigTBEPAUB: AUTMHA noyarna HepBOBO pearyBaTh Ha CIOBO
«LLKOMa», cTana yHUKaTu ChinkyBaHHSI.

2. becian 3 yyeHuusamu-iHiyiaTopkamu. byno npose-
OeHo iHauBigyanbHi G6ecign 3 yyeHuusaMu-iHiLiaTopkamu,
wo Hanbinble obpaxanu Mapinky. lNicna wupoi po3mosu
3’sicyBarnocs, Lo YacTuHa 3 HUX NPOCTO BigdyBarna PeBHOLL:
HOBeHbKa ofpa3y NpvBepHyna yeary BYATEniB, ii BiANOBiAi
xBanunu, ii woaeHHuk by 6e3 3ayBaxeHb. |HWIi NoBTOpIO-
Banu NoBefiHKy «nigepa» rpynu, abu He cTatu HacTyMHO
MiLLIEHHIO.

3. Pobora 3 6atbkamu. Ha knacHi 6atbkiBcbki 360pu Byno
BMHECEHO TeMy: «fK po3ni3HaTy Ta 3ynuHWUTU ByniHr». be3
BKa3yBaHHS MPi3BUILL yunTenbKka onucana cutyadito, Hacnigkm
OyniHry, eMOLiNHWI CTaH AUTUHU-XepPTBU. BinbLuicTb 6aTbkiB
NOCTaBUNNCH i3 PO3YMIHHSM.

4. lMNMcuxonoriyHa nigTpumka. byno opraHisoBaHO UMKI
TPEHiHriB ncuxonoriyHoi niatpumkn: «EmnaTtia», «Cnoeo
nikye abo paHuTb», «Mos pornb y KONekTuBi». Y4Hi no4yanu
3aMUCNIOBATNCSA HaZ BracHOK NOBEAiIHKO Ta Bignosiganb-
HiCTHO.

Ha 6a3i wkonu 6yno opraHizoBaHo TpeHiHr «[iTu Ta BilHa.
HaBuyaHHA TexHiK 3uineHHsa». [Jo rpynu monoAwwmx nianitkis
Oyrno BKIYEHO yyeHuuo Mapito, a TakoX 3anpoLUEeHO iHLKX
Y4HiB 6-ro knacy, gki 6panu yyactb y UbKyBaHHi. 3aranom
NPOBEAEHO CiM 3aHATb.

3MiHu He Biabynuncst MUTTEBO, NMPOTE BXE 3a KiNlbKa TMXKHIB
cTanv NnoMiTHUMK Taki pe3ynsTaTu:

e BigHoBReHHs chinkyBaHHS 3 ydeHuueto Mapieto Bigbyno-
Cs1 MOCTYNOBO — CrepLuy nig Yyac rpynoBux NpoekTiB. Lien npo-
uec cnpusis popMyBaHHIO HOBUX MOENen B3aeMOZIi y Knaci.

o «Y mexax ypoky STEM 3anponoHyBanm CTBOPUTK Chinb-
HUI Konax «Min knac — mMosi cunay, 4O SIKOro KOXeH yYeHb
[o4aB onvc NO3UTUBHOT PUCK OLHOKMACHMKa.

e 3anpoBagunu LWOTWXHEBY MpakTuky «Kono gosipu»
(y4Hi MOXNMBICTb AINUTUCS eMOoLisIMX, BUCITOBIOBATK BOSAY-
HicTb ab0 NpocuTK BMBAYEHHS).

Yxe 3a gBa Micsui nicns BNpoBagXXeHHs 3axofiB crtanu
NOMITHUMU Taki pesynsraTu:

e Byno Bia3Ha4YeHOo NOKpaLLEeHHsI NCUXOMOriYHOro KnimaTty
B Knaci.

e Cnocrepiranocs 3poCTaHHSA PiBHS JOBIPU MK YYHSAMM.

e Bigbynocs akTuBHiwe 3any4yeHHs yyeHuui Mapii go
XKUTTS KNacy.

e byno 3agikcoBaHO 3MEHLUEHHS KiNbKOCTI KOHNIKTIB
Ta obpas.

e Binbynocs 3milLHeHHs1 aBTOPUTETY KITACHOI0 KepiBHMKA
SIK CNpaBeaAnMBOro JOPOCIoro.

MpunynHM ebeKTUBHOCTI BUABMNEHOTO NigXxody NoB’s3aHi
3 0COGNMBOCTAMM CiNbCbKOrO OCBITHBOTO CepefoBMLLa.
Cepeq KNYOBUX YUHHUKIB Byno BUOKPEMITEHO Taki OCO-
6nuBoOCTi:

1. OcoBuUCTICHI 3B’A3KK: Y CiNbCbKil LIKOMi BYMTENb YacTo
BMCTYMNae He nuLue negaroroM, a i Cyciaom um apyrom poaum-
HW, Wwo 3abesnevye BMLUMIA piBEHb AOBipYM rpomMaau Ta fae
3Mory rmubLue BNMBaTh Ha NOBEAIHKY YYHIB.

2. TicHe KOmno CMifNKyBaHHA: y HEBEMNWKOMY Knaci 3MiHu
CTalTb NOMITHUMW 0ApPa3y, afpke MOXITUMBOCTI «3axoBaTUCA»
abo «3arybuTtnca» nNpakTMYHO HEMAE, L0 NPUCKOPIOE ANHA-
MiKy KONEKTUBY.

3. MHyyKicTb MigXoAiB: y CinNbCbKMX LUKOMNax cnocTepiracTb-
csa binbla ceoboaa y Bubopi opm BUXOBHOI pobOTH, LLO AaE
3MOry pearisoByBaTV HeCTaHAAPTHI pilleHHs 6e3 HagMipHOi
Gropokparii.

Ha ocHoBi HabyToro gocsigy 6yno cchopmyrnboBaHO Kinbka
NPaKTUYHUX pekoMeHAaLlin ona negaroris:

1. PearyBaHHs Ha KOHMNIKT Ma€e 34iMCHIOBATUCS HA PaHHIX
eTanax, 40 AO0ro 3aroCTpeHHs.

2. CninkyBaHHA 3 AiTbMu Mae BigbyBaTtucsa npsimo, 6e3
3BUHYBAY€Hb, i3 NOSICHEHHAM MOXIMBUX HACNIAKIB.

3. o npouecy cnig 3any4yatu 6aTbKiB sk NapTHepIB, a He
SIK BUHYBaTLiB.

4. Knac mae GyTu opraHizoBaHuin Sk 6e3neyHuin npocTip
051 BUCNOBMNEHHSA EMOLIN, a)Ke HaBITb HANCUIBbHILLMM OiTSM
HeoOXiaHi NiATPMMKa Ta BU3HAHHS.

5. ByniHr cnig po3rnagatv 9Kk CUMNTOM, a He NnuLie siK
NoBefiHKy, aJke arpecisi Hepigko npukpueae ctpax abo He-
BMEBHEHICTb.

OTXxe, HaBeOEeHU KEeNC OEMOHCTPYE MOXIUBICTb
nepeTBOPEHHSA KOHMMIKTY Ha pecypc pO3BUTKY: HaBiTb y
HEeBENMKOMY CiflbCbKOMY CepefoBULLi, Ae BCi MOCTIMHO Ha
BMUAY, MOXHa He nuwe 3ynuHUTK ByniHr, a  NnepeTBopuTU
CUTyalito Ha MOXNUBICTb ANS 3pOoCcTaHHA. HanronosHiwe
— He MOBYaTuW. YBaXHiCTb, NMOASHICTb, 6axaHHs 3po3y-
MiTW — OCb Ti IHCTPYMEHTH, SKi gonomaralTb YYUTeno
3p0buTK KNac He MPOCTO MiCLEM HaBYaHHSA, a CNPaBXHbLOK
CMNiNbHOTO, Ae NaHylTb nigTpumka, 4O6pO3MUnNmBICTD i
B3aemonosara.
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