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The integrated biology and chemistry lesson in the form of an educational research excursion to a city pharmacy has
been created in accordance with the curriculum of the integrated course “Natural Sciences. Biological and Ecological
Module. Chemical Module” which implements the minimum requirements of the State Standard of Basic and Complete
General Secondary Education. The integrated lesson includes tasks, instructions and a research plan, a student research
worksheet, assessment criteria, and a self-assessment sheet.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Êëþ÷îâèì çàâäàííÿì
ñó÷àñíî¿ ïðèðîäíè÷î¿ îñâ³òè º ôîðìóâàííÿ íå
ôðàãìåíòîâàíîãî, à ö³ë³ñíîãî óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò,
ïðèðîäó ³ ëþäèíó. Ñïðèÿº öüîìó çàñòîñóâàííÿ
ñó÷àñíèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó –
³íòåãðîâàíèõ óðîê³â òà óðîê³â-åêñêóðñ³é. Ó ðîçð³ç³
âèâ÷åííÿ ³íòåãðîâàíîãî êóðñó «Ïðèðîäíè÷³ íàóêè» öå
äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè ³íäèâ³äóàë³çàö³þ ïðîöåñó
íàâ÷àííÿ, ðåàë³çóâàòè îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä ó âèêëàäàíí³
íàâ÷àëüíèõ ìîäóë³â, ñïðèÿº ôîðìóâàííþ
³íòåãðîâàíîãî ñïðèéíÿòòÿ ïðèðîäíè÷èõ íàóê,
âèõîâàííþ åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè é â³äïîâ³äàëüíîãî
ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ.

Ìåòà ñòàòò³ – ïîêàçàòè îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ òà
ïðîâåäåííÿ ³íòåãðîâàíîãî çàíÿòòÿ ç á³îëîã³¿ ³ õ³ì³¿ ó
ôîðì³ íàâ÷àëüíî¿ åêñêóðñ³¿-äîñë³äæåííÿ äî ì³ñüêî¿
àïòåêè (çã³äíî ç ïðîãðàìîþ ³íòåãðîâàíîãî êóðñó
«Ïðèðîäíè÷³ íàóêè. Á³îëîãî-åêîëîã³÷íèé ìîäóëü.
Õ³ì³÷íèé ìîäóëü»).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. ²íòåãðàö³ÿ
íàâ÷àííÿ ÿê îñâ³òíÿ ìîäåëü äîçâîëÿº äàòè
çäîáóâà÷åâ³ îñâ³òè ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò, íàâ÷èòè

ñïðèéìàòè æèòòºâ³ ÿâèùà â ¿õ ãëèáîêîìó
âçàºìîçâ’ÿçêó, ðîçóì³òè ëîã³êó ðîçâèòêó ïðîöåñ³â,
ïîâ’ÿçàíèõ ç ³ñíóâàííÿì ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà [1].
Çàñòîñóâàííÿ ³íòåãðîâàíèõ çàíÿòü íàáóâàº îñîáëèâî¿
àêòóàëüíîñò³ ó çàêëàäàõ ôàõîâî¿ ïåðåäâèùî¿ îñâ³òè.
Ó òàêèõ çàêëàäàõ íà âèâ÷åííÿ äèñöèïë³í øê³ëüíîãî
êîìïîíåíòà â³äâîäèòüñÿ ìåíøå ÷àñó, í³æ ó
çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ, àëå ïðè öüîìó âèìîãè
ïðîãðàìè ëèøàþòüñÿ òàêèìè æ ñàìèìè. Öå ñïîíóêàº
äî ïîøóêó íîâèõ, á³ëüø åôåêòèâíèõ ï³äõîä³â. Îäèí ³ç
íèõ – çàñòîñóâàííÿ ëåêö³é – âæå ðîçãëÿäàâñÿ îäíèì
ç àâòîð³â ñòàòò³ [2]. Ïîðÿä ç òèì, ÿê ïîêàçóº ïðàêòèêà,
â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ìîæå áóòè äîö³ëüíèì ïðîâåäåííÿ
³íòåãðîâàíèõ çàíÿòü ó ôîðì³ åêñêóðñ³é, ùî ï³äïàäàº
ï³ä âèçíà÷åííÿ çàíÿòü ó äîâê³ëë³. Ðîçãëÿíóòå íàìè
çàíÿòòÿ áóëî îðãàí³çîâàíî â ðàìêàõ âèêîíàííÿ
ïðîãðàìè «Ïðèðîäíè÷³ íàóêè. 10–11 êëàñ.
²íòåãðîâàíèé êóðñ» [3].

Çàíÿòòÿ çà òåìîþ «Ñèíòåòè÷í³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè»
ìàº íà ìåò³:

– ïîãëèáèòè çíàííÿ ïðî ë³êè, ¿õ ä³þ íà îðãàí³çì,
õ³ì³÷íèé ñêëàä ïðåïàðàò³â;
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– çðîçóì³òè ðîëü õ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ìåäèöèí³,
ñòâîðåíí³ ë³ê³â òà ¿õ âçàºìîä³¿ ç îðãàí³çìîì;

– îçíàéîìèòèñÿ ç á³îëîã³÷íèìè îñíîâàìè ä³¿ ë³ê³â,
¿õ âïëèâó íà êë³òèíè, îðãàíè ëþäèíè òà ô³ç³îëîã³÷í³
ïðîöåñè;

– ðîçâèíóòè êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, íàâ÷èòèñÿ
àíàë³çóâàòè ³íôîðìàö³þ, ðîçï³çíàâàòè ìàðêåòèíãîâ³
ïðèéîìè òà ðîáèòè îá´ðóíòîâàí³ âèñíîâêè;

– ñôîðìóâàòè â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî
çäîðîâ’ÿ, ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³ê³â òà
ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàíÿòòÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ
øèðîêèé ñïåêòð ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â: õ³ì³ÿ (ñêëàä
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, õ³ì³÷í³ ðåàêö³¿), á³îëîã³ÿ (áóäîâà
êë³òèíè, ô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè), ô³çèêà (çàêîíè
òåðìîäèíàì³êè, ïðèíöèïè îñìîñó òà äèôóç³¿),
ãåîãðàô³ÿ (ëàíöþãè ïîñòà÷àííÿ ôàðìàöåâòè÷íî¿
ïðîäóêö³¿, ïîõîäæåííÿ ë³êàðñüêèõ êîìïîíåíò³â),
ìàòåìàòèêà (ðîçðàõóíîê êîíöåíòðàö³¿, ïåðåâåäåííÿ
ìàñè â îá’ºì, âàðòîñò³ ë³ê³â).

Ñòðóêòóðíî çàíÿòòÿ âêëþ÷àº ï³äãîòîâ÷èé åòàï,
ïðîâåäåííÿ åêñêóðñ³¿ òà äîìàøíº çàâäàííÿ.
Íà ï³äãîòîâ÷îìó åòàï³ çäîáóâà÷³ îñâ³òè îçíàéîìëþþòüñÿ
ç ìîá³ëüíèì çàñòîñóíêîì «Òàáëåòêè», ïåðåãëÿäàþòü
³íñòðóêö³¿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, çíàéîìëÿòüñÿ ç
ïîøóêîì òà áðîíþâàííÿì ë³ê³â.

Ó÷àñíèê³â åêñêóðñ³¿ ïîä³ëåíî íà ãðóïè. Êîæíà ãðóïà
äîñë³äæóº ñèíòåòè÷í³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè äâîõ
êàòåãîð³é, çàçíà÷åíèõ ó òàáëèö³:

Çäîáóâà÷ îñâ³òè âèêîíóº çàâäàííÿ ó êàðòö³
íàâ÷àëüíîãî äîñë³äæåííÿ (äîäàòîê 1).

Äëÿ îö³íþâàííÿ ó÷àñíèê³â ïîäàíî êðèòåð³¿
îö³íþâàííÿ çâ³òó íàâ÷àëüíîãî äîñë³äæåííÿ ï³ä ÷àñ
åêñêóðñ³¿ (äîäàòîê 2) òà êàðòêó ñàìîîö³íþâàííÿ
(äîäàòîê 3).

Ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿ çäîáóâà÷³ îñâ³òè âèêîíóþòü òàê³
çàâäàííÿ:

– çâåðíóòè óâàãó íà ð³çíîìàí³òí³ñòü ë³êàðñüêèõ
ôîðì (òàáëåòêè, êàïñóëè, ìàç³), ¿õíº ìàðêóâàííÿ òà
óìîâè çáåð³ãàííÿ;

– ï³äãîòóâàòè çàïèòàííÿ äî ïðîâ³çîðà / ôàðìàöåâòà
ïðî ïðèíöèï ä³¿ ïåâíèõ ãðóï ë³ê³â, ¿õíþ âçàºìîä³þ

ç ³íøèìè ðå÷îâèíàìè òà îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ
(äîäàòîê 4);

– ïîð³âíÿòè ö³íè íà ð³çí³ ïðåïàðàòè ç îäíàêîâîþ
ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ òà çðîáèòè âèñíîâêè ïðî âïëèâ
ìàðêåòèíãó íà âàðò³ñòü ë³ê³â;

– ñôîòîãðàôóâàòè ö³êàâ³ åêñïîíàòè ÷è ³íôîðìàö³éí³
ñòåíäè äëÿ ïîäàëüøîãî îáãîâîðåííÿ.

Ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ òàêèõ
êîìïåòåíòíîñòåé åêñêóðñ³¿:

– êîìóí³êàòèâíèõ (óì³ííÿ ôîðìóëþâàòè çàïèòàííÿ,
àíàë³çóâàòè ³íôîðìàö³þ);

– êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ (îö³íþâàòè äîñòîâ³ðí³ñòü
³íôîðìàö³¿, âèÿâëÿòè ïðîòèð³÷÷ÿ);

– ñàìîñò³éíîñò³ (ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ñàìîñò³éíîãî
ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ òà ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü).

Âèêîíàííÿ ïåðøîãî ³ äðóãîãî çàâäàíü ïåðåäáà÷àº,
ùî çäîáóâà÷³ îñâ³òè ôîðìóëþþòü çàïèòàííÿ äî
ôàõ³âöÿ, ñàìîñò³éíî çíàõîäÿòü äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ
ïðî ñèíòåòè÷í³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè âèçíà÷åíî¿
êàòåãîð³¿ ó ìîá³ëüíîìó çàñòîñóíêó òà çàïîâíþþòü
òàáëèöþ (äèâ. äîäàòîê 1) çà ðåçóëüòàòàìè â³äïîâ³äåé
³ óòî÷íþâàëüíèõ çàïèòàíü. Ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ
â³äïîâ³äåé ïðîâ³çîðà / ôàðìàöåâòà ñë³ä çâåðíóòè óâàãó
íà òî÷í³ñòü òà íàóêîâó îá´ðóíòîâàí³ñòü â³äïîâ³äåé,
âàæëèâ³ñòü ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ä³¿ ë³ê³â, íåîáõ³äí³ñòü
êîíñóëüòàö³¿ ç ë³êàðåì ïåðåä çàñòîñóâàííÿì áóäü-ÿêèõ
ïðåïàðàò³â.

Âèêîíóþ÷è òðåòº çàâäàííÿ, çäîáóâà÷³ îñâ³òè
ïîð³âíþþòü ö³íè íà ð³çí³ ïðåïàðàòè ç îäíàêîâîþ
ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ òà ðîáëÿòü âèñíîâêè ïðî âïëèâ
ìàðêåòèíãó íà âàðò³ñòü ë³ê³â. Ïðè öüîìó âîíè
êîðèñòóþòüñÿ çàñòîñóíêîì «Òàáëåòêè».

Ï³äñóìîâóþ÷è çàíÿòòÿ, çäîáóâà÷³ îñâ³òè
â³äïîâ³äàþòü íà çàïèòàííÿ:

1. ßê³ íàéá³ëüø âàæëèâ³ òà íåñïîä³âàí³ ôàêòè ïðî
ë³êè, ¿õí³é ñêëàä ÷è ä³þ âè â³äêðèëè äëÿ ñåáå ï³ä ÷àñ
ö³º¿ åêñêóðñ³¿?

2. Ùî âàñ íàéá³ëüøå âðàçèëî, çäèâóâàëî àáî
çìóñèëî çàìèñëèòèñÿ ó ðîáîò³ àïòåêè òà ï³ä ÷àñ
ñï³ëêóâàííÿ ç ôàðìàöåâòîì?

3. ßê êîíêðåòíî çíàííÿ, îòðèìàí³ â àïòåö³,
çì³íÿòü âàøå ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ,
ïðîöåñó ë³êóâàííÿ òà âèáîðó ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â ó
ìàéáóòíüîìó?

Äëÿ çàêð³ïëåííÿ çäîáóòèõ çíàíü ñëóæèòü äîìàøíº
çàâäàííÿ «Àíàë³ç äîìàøíüî¿ àïòå÷êè». Ïðàêòè÷íèé
àíàë³ç ïåðåòâîðþº òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, îäåðæàí³ ï³ä
÷àñ åêñêóðñ³¿, íà æèòòºâî âàæëèâ³ íàâè÷êè áåçïå÷íîãî
òà â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî çäîðîâ’ÿ.
Ïðîïîíóºòüñÿ âèáðàòè îäèí ³ç ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â
ç äîìàøíüî¿ àïòå÷êè ³ ïðîàíàë³çóâàòè çà êðèòåð³ÿìè,
íàâåäåíèìè â äîäàòêó 5.

Âèñíîâêè. Àïòåêà ÿê õ³ì³êî-á³îëîã³÷íà ëàáîðàòîð³ÿ
òà îñåðåäîê çíàíü ïðî çäîðîâ’ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü

Поділ учасників  
на групи 

Категорії синтетичних 
лікарських препаратів 

Група 1 Болезаспокійливі  
Жарознижувальні 

Група 2 Антибіотики 
Антисептичні 

Група 3 Ліки від кашлю 
Антигістамінні (протиалергічні) 

Група 4 Серцево-судинні 
Заспокійливі 

Група 5 Протизапальні 
Противірусні 
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åäàãîã³÷íèé

çäîáóâà÷àì îñâ³òè ïîãëèáèòè ñâî¿ çíàííÿ ïðî õ³ì³÷íó
ïðèðîäó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, á³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè
¿õíüî¿ ä³¿ òà çàñòîñóâàííÿ, à òàêîæ ñôîðìóâàòè
íàâè÷êè ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ
ïðåïàðàò³â ³ êðèòè÷íîãî àíàë³çó ôàðìàöåâòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿. Íà çàíÿòò³ âîíè äîñë³äæóþòü ³íñòðóêö³¿
äî ïðåïàðàò³â (ñêëàä, ïîêàçàííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ),
ïðîâîäÿòü â³çóàëüíèé àíàë³ç àñîðòèìåíòó, çâåðòàþòü
óâàãó íà ìàðêóâàííÿ, óìîâè çáåð³ãàííÿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â, ïîð³âíþþòü âàðò³ñòü òà ôîðìè âèïóñêó
àíàëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Áåñ³äà ç ïðîâ³çîðîì /
ôàðìàöåâòîì äàº ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî
ñôîðìóëþâàòè çàïèòàííÿ é îòðèìàòè åêñïåðòí³

ïîÿñíåííÿ ùîäî ä³¿ òà âçàºìîä³¿ ë³ê³â. Ó êàðòö³
íàâ÷àëüíîãî äîñë³äæåííÿ ó÷àñíèê åêñêóðñ³¿ çàíîòîâóº
îäåðæàíó ³íôîðìàö³þ, àíàë³çóº ¿¿ ç ïîçèö³é õ³ì³¿ òà
á³îëîã³¿, ï³äáèâàº àðãóìåíòîâàí³ ï³äñóìêè ðîë³ àïòåêè
â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

²íòåãðîâàí³ çàíÿòòÿ ç á³îëîã³¿ ³ õ³ì³¿ ó ôîðì³
íàâ÷àëüíî¿ åêñêóðñ³¿-äîñë³äæåííÿ äî ì³ñüêî¿ àïòåêè
îðãàí³çîâóþòüñÿ ó Íîâîâîëèíñüêîìó ôàõîâîìó
åëåêòðîìåõàí³÷íîìó êîëåäæ³ âæå óïðîäîâæ òðüîõ
íàâ÷àëüíèõ ðîê³â. Ìåòîäèêà òà ³íñòðóìåíòàð³é òàêèõ
çàíÿòü ïîñò³éíî óäîñêîíàëþþòüñÿ, à äîñâ³ä
ïðîâåäåííÿ ïîêàçóº, ùî âîíè âèêëèêàþòü çíà÷íèé
³íòåðåñ ó çäîáóâà÷³â îñâ³òè.

Äîäàòîê 1
Êàðòêà íàâ÷àëüíîãî äîñë³äæåííÿ

Äàòà __________ Ãðóïà _________ Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ____________________________

ÒÅÌÀ: ÑÈÍÒÅÒÈ×Í² Ë²ÊÀÐÑÜÊ² ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ
ÌÅÒÀ: _______________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________

Ãðóïà ______

Çàâäàííÿ 1. Ä³àëîã â àïòåö³

Çàïèòàííÿ äî ïðîâ³çîðà / ôàðìàöåâòà: _______________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
Â³äïîâ³äü ôàõ³âöÿ: ___________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
Ðåêîìåíäàö³¿ ôàõ³âöÿ ùîäî ïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ:
_____________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________

Óòî÷íþâàëüíå çàïèòàííÿ: ____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
Â³äïîâ³äü ôàõ³âöÿ: ___________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________

Çàâäàííÿ 2. Ïîð³âíÿëüíèé ìàðêåòèíã
______________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________

№  
з/п 

Класифікація 
лікарського 
препарату 

Назва синтетичного 
лікарського препарату 

Діюча 
речовина 

Маркування 
упаковки 
препарату 

Умови 
зберігання 

1

2
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Âèñíîâêè íàâ÷àëüíîãî äîñë³äæåííÿ:
1. _________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
2. _________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
3. _________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________

Äîäàòîê 2
Êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ

çâ³òó íàâ÷àëüíîãî äîñë³äæåííÿ çäîáóâà÷à îñâ³òè ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿

Êîæåí ð³âåíü â³äïîâ³äàº ïåâíîìó áàëó, ùî çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ âèêîíàííÿ çàâäàíü ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿.

Рівень 
навчальних 
досягнень 

Бал Здобувач освіти 

Початковий 1 Пасивний, не виявляє зацікавленості, не бере участі в обговоренні та не відповідає 
на запитання. Жодних ознак виконання завдань не спостерігається 

2 Неактивний, ігнорує завдання. Виявляє мінімальну залученість лише після 
прямого звернення. Знання з теми відсутні 

3 Здебільшого пасивний, але може дати одну-дві прості відповіді, які, однак, не 
свідчать про розуміння теми. Завдання виконує формально або частково 

Середній  4 Частково виконує завдання. Активність низька, відповіді є, але вони неглибокі, 
без аналізу. Відчувається брак знань 

5 Виявляє зацікавленість, може відповісти на прості запитання, але не може 
самостійно аналізувати інформацію. Завдання виконуються з помилками або не 
повністю 

6 Виявляє певну активність, відповідає на більшість простих запитань. Намагається 
порівнювати препарати, але робить це поверхово, без глибокого розуміння. 
Комунікація з фармацевтом слабка 

Достатній  7 Активний, відповідає на більшість запитань, демонструє базові знання. Може 
проаналізувати інформацію з упаковки, але висновки можуть бути неповними. 
Виконує більшість завдань з незначними помилками 

8 Активний, добре орієнтується в темі, демонструє достатній рівень знань. Може 
порівняти кілька препаратів, виділяючи ключові відмінності. Ставить прості 
запитання фармацевту, але не завжди може розширити їх 

9 Демонструє ґрунтовні знання, самостійно аналізує інформацію. Чітко формулює 
думки, відповідає на запитання, може обґрунтувати свої висновки. Розуміє 
основні принципи дії ліків 

Високий  10 Не лише активний, а й ініціативний. Демонструє глибокі знання з теми, вільно 
орієнтується в термінах. Може аналізувати та порівнювати інформацію, робити 
обґрунтовані висновки. Ставить цілеспрямовані запитання фармацевту 

11 Демонструє відмінні знання та вміння. Самостійно ставить складні, цікаві 
запитання. Проявляє високий рівень критичного мислення, вміє виявляти 
маркетингові прийоми. Його висновки глибокі та розгорнуті 

12 Демонструє виняткові здібності, високий рівень ерудиції та вміння встановлювати 
міжпредметні зв’язки. Не просто запам’ятав інформацію, а й глибоко її осмислив, 
формулюючи оригінальні ідеї та висновки, що виходять за межі програми 
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åäàãîã³÷íèé

Äîäàòîê 3
Êàðòêà ñàìîîö³íþâàííÿ çäîáóâà÷à îñâ³òè

Ãðóïà __________  Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ____________________________

Îö³íêà _________________________

Äîäàòîê 4
Ïåðåë³ê îð³ºíòîâíèõ çàïèòàíü

Çàãàëüí³ ïèòàííÿ ïðî ë³êè
1. ßê ä³þòü ë³êè? ßê³ îñíîâí³ ìåõàí³çìè ä³¿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â?
2. ×îìó îäí³ ë³êè âèïóñêàþòüñÿ ó âèãëÿä³ òàáëåòîê, à ³íø³ – ó ôîðì³ ñèðîï³â àáî ìàçåé? ßê³ ïåðåâàãè òà

íåäîë³êè ð³çíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì?
3. ßê ðîçðîáëÿþòüñÿ íîâ³ ë³êè? ßê³ åòàïè ïðîõîäÿòü ïðåïàðàòè ïåðåä òèì ÿê ïîòðàïèòè íà àïòå÷í³ ïîëèö³?
4. Ùî òàêå ãåíåðèêè òà îðèã³íàëüí³ ïðåïàðàòè? ßêà ì³æ íèìè ð³çíèöÿ?
5. ßê ïðàâèëüíî çáåð³ãàòè ë³êè â äîìàøí³õ óìîâàõ? ßê³ óìîâè íåîáõ³äí³ äëÿ çáåðåæåííÿ ¿õí³õ âëàñòèâîñòåé?
Ïèòàííÿ ïðî êîíêðåòí³ ãðóïè ë³ê³â
1. ßê ä³þòü çíåáîëþâàëüí³ ïðåïàðàòè? ßê³ º ãðóïè çíåáîëþâàëüíèõ òà ÿê³ ¿õí³ îñîáëèâîñò³?
2. ßê àíòèá³îòèêè áîðþòüñÿ ç ³íôåêö³ÿìè? ×îìó âàæëèâî ïðèéìàòè àíòèá³îòèêè çà ïðèçíà÷åííÿì ë³êàðÿ òà

ïîâíèì êóðñîì?
3. ßê ïðàöþþòü ïðîòèàëåðã³÷í³ ïðåïàðàòè? ßê³ ìåõàí³çìè àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é òà ÿê ¿õ áëîêóþòü ë³êè?
4. ßê âïëèâàþòü â³òàì³íè òà ì³íåðàëè íà îðãàí³çì? ×è çàâæäè ïîòð³áíî ïðèéìàòè â³òàì³íí³ êîìïëåêñè?

№ 
з/п 

Критерій Так/ні 

Активність та залученість: 

1 Ви брали активну участь в обговоренні?

2 Ви ставили запитання провізору / фармацевту?

3 Ви були уважні під час екскурсії?

Здатність аналізувати інформацію: 

4 Ви змогли порівняти різні лікарські препарати за складом, ціною 
та іншими характеристиками? 

5 Ви проаналізували інформацію на пакуванні ліків?

6 Ви зробили висновок про те, як маркетинг впливає на вибір ліків?

Уміння критично мислити: 

7 Ви ставили нестандартні запитання?

8 Ви висловлювали власні судження та аргументували їх?

9 Ви змогли оцінити достовірність інформації, отриманої під час екскурсії?  

Комунікативні компетенції: 

10 Ви чітко і зрозуміло формулювали свої думки?

11 Ви вступали у конструктивний діалог зі своїми одногрупниками 
та фармацевтом? 

12 Ви продемонстрували вміння працювати в команді?
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5. ßê âèáðàòè áåçðåöåïòóðíèé ïðåïàðàò ïðè çàñòóä³ àáî ãðèï³? ßê³ ñèìïòîìè ìîæíà çíÿòè çà äîïîìîãîþ
òàêèõ ïðåïàðàò³â?

Ïèòàííÿ ïðî âçàºìîä³þ ë³ê³â
1. ×è ìîæóòü ë³êè âçàºìîä³ÿòè ì³æ ñîáîþ? ßê³ íàñë³äêè òàêî¿ âçàºìîä³¿?
2. ßê ä³çíàòèñÿ ïðî ìîæëèâ³ ïîá³÷í³ åôåêòè ë³ê³â? Äå øóêàòè öþ ³íôîðìàö³þ?
3. ×è ìîæíà ïîºäíóâàòè ë³êè ç ðîñëèííèìè ïðåïàðàòàìè àáî ÁÀÄàìè? ßê³ ðèçèêè ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³ ç

òàêèì ïîºäíàííÿì?
Ïèòàííÿ ïðî ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ ë³ê³â
1. ßê óíèêíóòè ñàìîë³êóâàííÿ? ×îìó âàæëèâî çâåðòàòèñÿ äî ë³êàðÿ?
2. ßê ïðàâèëüíî ïðèéìàòè ë³êè? ßêèõ ïðàâèë ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ?
3. Ùî ðîáèòè, ÿêùî âè çàáóëè ïðèéíÿòè ë³êè?
4. ßê óòèë³çóâàòè ïðîòåðì³íîâàí³ ë³êè?

Äîäàòîê 5
Äîìàøíº çàâäàííÿ «Àíàë³ç äîìàøíüî¿ àïòå÷êè»

Äàòà _________ Ãðóïà ________ Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ______________________________

Íàçâà ñèíòåòè÷íîãî ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó –

Âèêîðèñòàí³ äæåðåëà
1. Áàäÿêà ². Â. ²íòåãðîâàíèé óðîê ÿê ôîðìà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè. URL: https://vseosvita.ua/blogs/intehrovanyi-urok-

iak-forma-pidvyshchennia-iakosti-osvity-23897.html
2. Õàðóê Ë. Ì. Çàñòîñóâàííÿ ëåêö³é ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³í øê³ëüíîãî êîìïîíåíòà â êîëåäæàõ. Ïåäàãîã³÷íèé ïîøóê.

2018. ¹ 4. Ñ. 32–33.
3. Ïðèðîäíè÷³ íàóêè. 10–11 êëàñ. ²íòåãðîâàíèé êóðñ. Íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà äëÿ çàêëàä³â çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè /

àâò. êîë. ï³ä êåð. Â. Ð. ²ëü÷åíêî. Çàòâåðäæåíî Ì-âîì îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè (íàêàç ¹ 1407 â³ä 23.10.2017 ð.).
URL: https://osvita.ua/school/program/program-10-11/58918/

Âèñíîâîê. ßê öå äîñë³äæåííÿ çì³íèëî âàøå ñòàâëåííÿ äî ñèíòåòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â?

_____________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________

Критерій Виконання дослідження Опис дослідження
Наукова грамотність 

Діюча речовина З’ясувати хімічну назву та клас основної діючої речовини, 
зрозуміти її механізм дії на рівні клітин (біологія), молекул (хімія) 

Склад допоміжних 
речовин 

Визначити, які речовини, крім основної, входять до складу 
(наповнювачі, барвники, консерванти) та як вони можуть 
впливати на засвоєння (викликати алергію) 

Лікарська форма Розуміння, чому саме цю форму (таблетка, капсула, сироп) обрано 
та як це впливає на швидкість всмоктування і біодоступність 

Практична компетентність 
Термін придатності Провести інвентаризацію та виявити протерміновані ліки. 

Розуміння небезпеки вживання препаратів після закінчення 
строку придатності 

Умови зберігання Перевірити, чи відповідають фактичні умови зберігання 
(температура, вологість, освітлення) тим, що зазначені в інструкції 

Критичне мислення 
Призначення 
та дозування 

З’ясувати, для чого та як було призначено чи придбано 
препарат. Порівняти фактичне використання з рекомендаціями 
лікаря чи інструкції 

Надлишковість Виявити дублюючі препарати (ліки з однаковою діючою речовиною, 
але різними торговими назвами) або ліки, що не використовуються 

Наявність 
інструкцій 

Перевірити наявність та прочитати інструкції до всіх 
препаратів, звертаючи особливу увагу на показання, 
протипоказання та побічні дії 


