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«Cool games»:«Cool games»:«Cool games»:«Cool games»:«Cool games»:
äîñâ³ä ðåàë³çàö³¿ â óìîâàõ ë³öåþäîñâ³ä ðåàë³çàö³¿ â óìîâàõ ë³öåþäîñâ³ä ðåàë³çàö³¿ â óìîâàõ ë³öåþäîñâ³ä ðåàë³çàö³¿ â óìîâàõ ë³öåþäîñâ³ä ðåàë³çàö³¿ â óìîâàõ ë³öåþ

Ïðåäñòàâëåíî ñèñòåìíèé àíàë³ç ïåäàãîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó
âñåóêðà¿íñüêîãî ñïîðòèâíî-ìàñîâîãî ïðîºêòó «Cool Games» ÿê
ñó÷àñíî¿ ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ â ÇÇÑÎ. Íà
îñíîâ³ âëàñíîãî äîñâ³äó ðîáîòè ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ ³íòåãðàö³¿
çìàãàëüíî-³ãðîâîãî ôîðìàòó â ñòðóêòóðó óðîê³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
òà ïîçàóðî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îá´ðóíòîâàíî, ùî «Cool Games»
çàáåçïå÷óº ÿê³ñíå îíîâëåííÿ çì³ñòó ô³çêóëüòóðíî¿ îñâ³òè ÷åðåç
ïîºäíàííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, êîìàíäíî¿ âçàºìîä³¿ òà
ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Ïðîºêò äîâîäèòü, ùî ÷åìï³îíñòâî ôîðìóºòüñÿ íå ëèøå
÷åðåç ïåðåìîãó ó ñïîðò³, à ÷åðåç íàïîëåãëèâ³ñòü, äèñöèïë³íó
òà â³ðó ó âëàñí³ ñèëè, ùî ìàº áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà
ñòàíîâëåííÿ àêòèâíî¿ é ñàìîäîñòàòíüî¿ îñîáèñòîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîòèâàö³ÿ, âèõîâíèé åôåêò, åìîö³éíà
ñò³éê³ñòü, íàâè÷êè ñï³âïðàö³, ñàìîêîíòðîëü.

Anna Shykeliuk. “Cool Games”: Implementation
Experience in a Lyceum.

The article presents a systematic analysis of the pedagogical potential of the nationwide sports and mass-participation
project “Cool Games” as a modern model for organizing physical education in general secondary education institutions.
Based on the author’s professional experience, the paper reveals the specific features of integrating a competitive and
game-based format into the structure of physical education lessons and extracurricular activities. It is substantiated that
“Cool Games” ensures qualitative renewal of the content of physical education through the combination of motor activity,
teamwork, and the development of value-based attitudes toward a healthy lifestyle.

The project demonstrates that championship is shaped not only through victory in sports but also through perseverance,
discipline, and self-belief, which directly influences the development of an active and self-reliant personality.

Keywords: motivation, educational impact, emotional resilience, collaboration skills, self-control.

Âñòóï. Ñó÷àñíà øêîëà ïðàöþº â óìîâàõ ïîñò³éíèõ
çì³í, ³ ô³çè÷íà êóëüòóðà íå ìîæå çàëèøàòèñÿ â ìåæàõ
òðàäèö³éíèõ ï³äõîä³â. Ó÷í³ ìàþòü ð³çíèé ð³âåíü
ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³, ð³çíó ìîòèâàö³þ äî ðóõîâî¿
àêòèâíîñò³ òà ð³çíèé äîñâ³ä ó÷àñò³ â ñïîðòèâíèõ
çàõîäàõ. ×àñòèíà ä³òåé àêòèâíî çàéìàºòüñÿ ñïîðòîì
ïîçà øêîëîþ, ³íø³ æ ñïðèéìàþòü óðîê ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ÿê îáîâ’ÿçêîâó, àëå íå çàâæäè ïðèâàáëèâó
äèñöèïë³íó. Ñàìå öÿ ð³çíîð³âíåâ³ñòü ³ ïîòðåáóº
îíîâëåííÿ ôîðì îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó.

Òðàäèö³éí³ âèäè ñïîðòó – ôóòáîë, áàñêåòáîë, ëåãêà
àòëåòèêà – çàëèøàþòüñÿ âàæëèâèìè ñêëàäíèêàìè
íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè. Ïðîòå âîíè íå çàâæäè
çàáåçïå÷óþòü âêëþ÷åí³ñòü êîæíîãî ó÷íÿ. Ó êëàñ³ ÷àñòî
÷³òêî âèäíî ë³äåð³â ³ òèõ, õòî çàëèøàºòüñÿ «â ò³í³».
Òàêà ñèòóàö³ÿ çíèæóº ìîòèâàö³þ, ôîðìóº
íåâïåâíåí³ñòü ³ íå ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ñò³éêî¿ ïîòðåáè
â ñèñòåìàòè÷í³é ðóõîâ³é ä³ÿëüíîñò³.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³
íàáóâàþòü ³ííîâàö³éí³ ñïîðòèâíî-ìàñîâ³ ôîðìàòè, ùî

ïîºäíóþòü åëåìåíòè çìàãàííÿ, ãðè, êîìàíäíî¿
âçàºìîä³¿ òà äîñòóïíîñò³ äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â. Îäíèì ³ç
òàêèõ ôîðìàò³â ñòàâ âñåóêðà¿íñüêèé ïðîºêò «Cool
Games», ÿêèé â³äêðèâ íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ îðãàí³çàö³¿
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ â çàêëàä³ îñâ³òè. Â³í ïîºäíóº
ðîçâèòîê øâèäêîñò³, ñïðèòíîñò³, êîîðäèíàö³éíèõ
çä³áíîñòåé ³ âèòðèâàëîñò³ ç ôîðìóâàííÿì êîìàíäíîãî
äóõó òà ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé.

Ó ñâî¿é ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ ÿ ïåðåêîíàëàñÿ, ùî
ó÷àñòü ó «Cool Games» çì³íþº ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî óðîê³â
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Ä³òè ïî÷èíàþòü ñïðèéìàòè ðóõîâó
ä³ÿëüí³ñòü íå ëèøå ÿê íàâ÷àëüíå çàâäàííÿ, à ÿê
ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâèòè ñåáå, â³ä÷óòè ï³äòðèìêó êîìàíäè,
äîñÿãòè ñï³ëüíî¿ ìåòè. Çìàãàííÿ ñòàþòü ñòèìóëîì äî
ðåãóëÿðíèõ òðåíóâàíü, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó.

Ìåòà ñòàòò³ – óçàãàëüíèòè äîñâ³ä óïðîâàäæåííÿ
ïðîºêòó «Cool Games» â îñâ³òí³é ïðîöåñ Ï³äãàéö³âñüêîãî
ë³öåþ, âèçíà÷èòè éîãî âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ô³çè÷íèõ
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åäàãîã³÷íèé

ÿêîñòåé òà ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòà ó÷í³â, à òàêîæ
îêðåñëèòè ïåäàãîã³÷í³ óìîâè åôåêòèâíî¿ ðåàë³çàö³¿
öüîãî ôîðìàòó â ñèñòåì³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ.

Ïðàêòè÷íà çíà÷óù³ñòü ðîáîòè ïîëÿãàº ó
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ îïèñàíîãî äîñâ³äó
â÷èòåëÿìè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿
øê³ëüíèõ ñïîðòèâíî-ìàñîâèõ çàõîä³â.

Îðãàí³çàö³ÿ ï³äãîòîâêè êîìàíä. Ï³äãîòîâêà äî
ó÷àñò³ â «Cool Games» íå îáìåæóºòüñÿ ê³ëüêîìà
ïåðåäçìàãàëüíèìè òðåíóâàííÿìè. Öå ñèñòåìíà,
ïîåòàïíà ðîáîòà, ÿêà ïî÷èíàºòüñÿ ç ôîðìóâàííÿ
êîìàíäè é çàâåðøóºòüñÿ â³äïðàöþâàííÿì çìàãàëüíî¿
òàêòèêè òà ïñèõîëîã³÷íî¿ ñò³éêîñò³. Ç âëàñíîãî äîñâ³äó
ìîæó ñòâåðäæóâàòè: ðåçóëüòàò âèçíà÷àºòüñÿ íå ëèøå
ô³çè÷íîþ ãîòîâí³ñòþ ó÷í³â, à é ð³âíåì ¿õíüî¿
çãóðòîâàíîñò³ òà âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿.

Ïåðøèì åòàïîì º äîá³ð ó÷àñíèê³â. ß îð³ºíòóþñÿ
íå ëèøå íà ô³çè÷í³ ïîêàçíèêè, à é íà â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
äèñöèïë³íîâàí³ñòü, çäàòí³ñòü ïðàöþâàòè â êîìàíä³.
Âàæëèâî, ùîá êîæåí ó÷àñíèê ðîçóì³â ñâîþ ðîëü.
Ó êîìàíäíèõ ³ãðàõ íåìàº äðóãîðÿäíèõ ïîçèö³é – â³ä
çëàãîäæåíîñò³ ä³é çàëåæèòü çàãàëüíèé ðåçóëüòàò.

Äðóãèé åòàï – ïëàíóâàííÿ òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó.
Òðåíóâàííÿ áóäóþòüñÿ çà ïðèíöèïîì ïîñòóïîâîãî
íàðîùóâàííÿ íàâàíòàæåííÿ. Ñïî÷àòêó â³äïðàöüîâóþòüñÿ
áàçîâ³ ðóõîâ³ íàâè÷êè: øâèäê³ñòü ñòàðòó, çì³íà
íàïðÿìêó ðóõó, êîîðäèíàö³ÿ, òî÷í³ñòü ïåðåäà÷³
åñòàôåòíîãî åëåìåíòà. Äàë³ – êîìïëåêñí³ âïðàâè, ùî
ìîäåëþþòü çìàãàëüí³ ñèòóàö³¿. Îáîâ’ÿçêîâî ÷åðãóþ
³íòåíñèâí³ âïðàâè ç â³äíîâëþâàëüíèìè, êîíòðîëþþ
ñàìîïî÷óòòÿ ä³òåé òà ð³âåíü óòîìè.

Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿþ ðîçâèòêîâ³ øâèäê³ñíî-
ñèëîâèõ ÿêîñòåé ³ êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé. Ñàìå
âîíè º âèçíà÷àëüíèìè â á³ëüøîñò³ åòàï³â «Cool
Games». Âèêîðèñòîâóþ âïðàâè ç âëàñíîþ âàãîþ,
åëåìåíòè ôóíêö³îíàëüíîãî òðåíóâàííÿ, åñòàôåòè ç
íåñòàíäàðòíèì îáëàäíàííÿì. Öå äîçâîëÿº
óð³çíîìàí³òíèòè ï³äãîòîâêó òà çáåð³ãàòè ³íòåðåñ ó÷í³â.

Òðåò³é êîìïîíåíò – êîìàíäíà âçàºìîä³ÿ.
Ðåãóëÿðíî ïðîâîäæó âïðàâè íà ñèíõðîíí³ñòü ä³é,
øâèäê³ñòü ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ âçàºìîï³äòðèìêó.
Ïîÿñíþþ ä³òÿì, ùî ïåðåìîãà çàëåæèòü íå â³ä
³íäèâ³äóàëüíîãî ë³äåðà, à â³ä óçãîäæåíîñò³ âñ³º¿
êîìàíäè. Ôîðìóºìî ñï³ëüí³ ïðàâèëà, îáãîâîðþºìî
ïîìèëêè áåç âçàºìíèõ çâèíóâà÷åíü, àíàë³çóºìî
êîæíå òðåíóâàííÿ.

Íå ìåíø âàæëèâîþ º ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà.
Ïåðåä çìàãàííÿìè ïðîãîâîðþºìî ìîæëèâ³ òðóäíîù³,
â÷èìîñÿ êîíòðîëþâàòè õâèëþâàííÿ. Íàãîëîøóþ, ùî
ãîëîâíå – íå ñòðàõ ïîìèëêè, à ãîòîâí³ñòü áîðîòèñÿ
äî ê³íöÿ. Òàêèé ï³äõ³ä äîïîìàãàº çáåð³ãàòè
çîñåðåäæåí³ñòü ï³ä ÷àñ âèñòóïó.

Îêðåìî çàçíà÷ó ðîëü áàòüê³âñüêî¿ ï³äòðèìêè.
²íôîðìóâàííÿ ðîäèí ïðî ïåðåá³ã ï³äãîòîâêè, ñï³ëüí³
îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â, ìîðàëüíà ï³äòðèìêà

ï³äñèëþþòü ìîòèâàö³þ ä³òåé òà ñòâîðþþòü àòìîñôåðó
ñï³ëüíî¿ ñïðàâè.

Òàêèì ÷èíîì, ï³äãîòîâêà êîìàíä äî «Cool Games» –
öå êîìïëåêñíà ñèñòåìà, ùî ïîºäíóº ô³çè÷íó, òàêòè÷íó
òà ïñèõîëîã³÷íó ñêëàäîâ³. Ñàìå ïîñë³äîâí³ñòü ³
ðåãóëÿðí³ñòü ðîáîòè çàáåçïå÷óþòü ñòàá³ëüíèé
ðåçóëüòàò ³ ôîðìóþòü ó ä³òåé â³ä÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà ñï³ëüíèé óñï³õ.

Ïåäàãîã³÷íèé åôåêò. Ðåàë³çàö³ÿ ïðîºêòó «Cool
Games» â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ äàëà â³ä÷óòíèé
ïåäàãîã³÷íèé ðåçóëüòàò, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ íå ëèøå ó
ñïîðòèâíèõ äîñÿãíåííÿõ, à é ó çì³í³ ñòàâëåííÿ ó÷í³â
äî ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, êîìàíäíî¿ âçàºìîä³¿ òà âëàñíîãî
ðîçâèòêó. Ç ïðàêòèêè ìîæó ñòâåðäæóâàòè: çìàãàëüíî-
³ãðîâèé ôîðìàò ñòàâ êàòàë³çàòîðîì âíóòð³øí³õ çì³í ó
äèòÿ÷îìó êîëåêòèâ³.

Ïåðåäóñ³ì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ìîòèâàö³¿ äî
çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ. Øêîëÿð³, ÿê³ ðàí³øå
äåìîíñòðóâàëè ïàñèâí³ñòü àáî íåâïåâíåí³ñòü,
ïîñòóïîâî âêëþ÷àþòüñÿ â òðåíóâàëüíèé ïðîöåñ.
Ôîðìàò êîìàíäíèõ ³ãîð çí³ìàº ñòðàõ ïîìèëêè, àäæå
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ðîçïîä³ëÿºòüñÿ ì³æ óñ³ìà ó÷àñíèêàìè.
Äèòèíà â³ä÷óâàº ï³äòðèìêó, à îòæå – ä³º ñì³ëèâ³øå.
Ñàìå öå ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ ñò³éêî¿
ïîòðåáè â ñèñòåìàòè÷í³é ðóõîâ³é ä³ÿëüíîñò³.

Äðóãèé àñïåêò – ïîêðàùåííÿ ð³âíÿ ô³çè÷íî¿
ï³äãîòîâëåíîñò³. Ðåãóëÿðí³ òðåíóâàííÿ ïîçèòèâíî
âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê øâèäê³ñíî-ñèëîâèõ ÿêîñòåé,
âèòðèâàëîñò³ òà êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé. Ó÷í³
ïî÷èíàþòü óñâ³äîìëþâàòè çâ’ÿçîê ì³æ òðåíóâàëüíîþ
äèñöèïë³íîþ òà ðåçóëüòàòîì. Âîíè áà÷àòü ïðîãðåñ ³
ðîçóì³þòü, ùî ô³çè÷íèé ðîçâèòîê º ðåçóëüòàòîì
íàïîëåãëèâî¿ ïðàö³.

Âàæëèâèì ïåäàãîã³÷íèì íàñë³äêîì º ôîðìóâàííÿ
ë³äåðñüêèõ ³ ñîö³àëüíèõ êîìïåòåíòíîñòåé. Ó êîìàíä³
êîæåí ó÷àñíèê ìàº âèêîíàòè ñâîþ ôóíêö³þ. Öå ðîçâèâàº
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, óì³ííÿ ñëóõàòè ³íøèõ, ïðèéìàòè
ñï³ëüí³ ð³øåííÿ. Ïîñòóïîâî çì³íþºòüñÿ ìîäåëü
âçàºìîä³¿ â êëàñ³: ä³òè â÷àòüñÿ ï³äòðèìóâàòè îäíå
îäíîãî, êîíñòðóêòèâíî ðåàãóâàòè íà ïîðàçêè òà
àíàë³çóâàòè âëàñí³ ïîìèëêè áåç êîíôë³êò³â.

Íå ìåíø çíà÷óùèì º âèõîâàííÿ åìîö³éíî¿
ñò³éêîñò³. Çìàãàëüí³ óìîâè âèìàãàþòü ñàìîêîíòðîëþ,
çîñåðåäæåííÿ, çäàòíîñò³ øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ äî çì³í.
Ó÷í³ íàâ÷àþòüñÿ êåðóâàòè õâèëþâàííÿì, çáåð³ãàòè
âíóòð³øíþ ð³âíîâàãó òà ä³ÿòè âïåâíåíî íàâ³òü ó
íàïðóæåíèõ ñèòóàö³ÿõ. Ö³ íàâè÷êè âèõîäÿòü çà ìåæ³
ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ñòàþòü âàæëèâèìè äëÿ íàâ÷àííÿ
òà ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ.

«Cool Games» òàêîæ ôîðìóº ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ
äî çäîðîâ’ÿ. Ä³òè ïî÷èíàþòü ðîçóì³òè, ùî ô³çè÷íà
àêòèâí³ñòü – öå íå ëèøå ñïîñ³á ïåðåìîãè, à îñíîâà
ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó. Ïîñòóïîâî çì³íþºòüñÿ
ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî ò³ëà, ðåæèìó äíÿ,
ñàìîäèñöèïë³íè. Ç’ÿâëÿºòüñÿ óñâ³äîìëåííÿ,
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ùî ÷åìï³îíñòâî – öå íàñàìïåðåä ðåçóëüòàò
ñèñòåìíî¿ ðîáîòè íàä ñîáîþ.

Îòæå, ïåäàãîã³÷íèé åôåêò ïðîºêòó ïðîÿâëÿºòüñÿ
êîìïëåêñíî: ó ô³çè÷íîìó, ìîòèâàö³éíîìó,
ñîö³àëüíîìó òà îñîáèñò³ñíîìó âèì³ðàõ. «Cool Games»
ñòâîðþº îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, ó ÿêîìó ô³çè÷íà
êóëüòóðà ñòàº íå ëèøå íàâ÷àëüíèì ïðåäìåòîì, à
ä³ºâèì ³íñòðóìåíòîì ôîðìóâàííÿ àêòèâíî¿,
â³äïîâ³äàëüíî¿ òà âïåâíåíî¿ îñîáèñòîñò³.

Âèñíîâêè. Óïðîâàäæåííÿ ïðîºêòó «Cool Games»
â îñâ³òí³é ïðîöåñ ë³öåþ ï³äòâåðäèëî éîãî åôåêòèâí³ñòü
ÿê ñó÷àñíî¿ ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ.
Çìàãàëüíî-³ãðîâèé ôîðìàò äîçâîëÿº ïîºäíàòè
ðîçâèòîê ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé ³ç ôîðìóâàííÿì ñîö³àëüíèõ
³ îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíòíîñòåé, ùî ïîâí³ñòþ
â³äïîâ³äàº êîíöåïö³¿ Íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ øêîëè.

Ñèñòåìíà ï³äãîòîâêà äî ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ
çàáåçïå÷óº ïîçèòèâíó äèíàì³êó ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó:
ïîêðàùóþòüñÿ ïîêàçíèêè øâèäêîñò³, ñïðèòíîñò³,
âèòðèâàëîñò³ òà êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé. Âîäíî÷àñ

çðîñòàº ð³âåíü âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ äî ðóõîâî¿
àêòèâíîñò³, ôîðìóºòüñÿ óñâ³äîìëåíå ñòàâëåííÿ äî
âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ òà íåîáõ³äíîñò³ ðåãóëÿðíèõ
òðåíóâàíü.

Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ùî êîìàíäí³ ³ãðè ñòâîðþþòü
ñèòóàö³þ óñï³õó äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ, íåçàëåæíî â³ä
ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ ï³äãîòîâëåíîñò³. Öå ñïðèÿº
ï³äâèùåííþ ñàìîîö³íêè, ðîçâèòêó â³äïîâ³äàëüíîñò³,
ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé ³ çäàòíîñò³ ïðàöþâàòè â êîëåêòèâ³.
Ó÷àñòü ó ïðîºêò³ ôîðìóº åìîö³éíó ñò³éê³ñòü ³ íàâè÷êè
ñàìîêîíòðîëþ, ùî ìàþòü çíà÷åííÿ íå ëèøå â ñïîðò³,
à é ó íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ òà ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.

Òàêèì ÷èíîì, «Cool Games» º íå ïðîñòî
ñïîðòèâíèì çàõîäîì, à ä³ºâèì ïåäàãîã³÷íèì
³íñòðóìåíòîì, ÿêèé ìîäåðí³çóº çì³ñò ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè òà ðîçøèðþº ¿¿ âèõîâíèé ïîòåíö³àë.

Ïîäàëüøà ðîáîòà âáà÷àº ñèñòåìàòèçàö³þ äîñâ³äó,
óäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèêè ï³äãîòîâêè êîìàíä òà
ïîøèðåííÿ ïðàêòèêè ðåàë³çàö³¿ ïðîºêòó â ³íøèõ
çàêëàäàõ îñâ³òè.

Ôîòî 1. Êîìàíäà Ï³äãàéö³âñüêîãî ë³öåþ – ïåðåìîæö³ ô³íàëüíîãî åòàïó
âñåóêðà¿íñüêèõ çìàãàíü «Cool Games»

Ôîòî  2. Ó÷àñíèêè êîìàíäè
Ï³äãàéö³âñüêîãî ë³öåþ ç êóáêîì

òà ìåäàëÿìè ô³íàëüíîãî åòàïó çìàãàíü
«Cool Games»

Ôîòî 3. Âèêîíàííÿ îäíîãî ç åñòàôåòíèõ åòàï³â
ï³ä ÷àñ çìàãàíü

Ôîòî 4. ²ãðîâèé åòàï çìàãàíü, ñïðÿìîâàíèé íà ðîçâèòîê
êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé òà êîìàíäíî¿ âçàºìîä³¿
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