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І рівень 

Імператорський пінгвін: життєвий цикл 
Пінгвіни – це птахи, які не літають. Є 17 видів пінгвінів. Найбільші –  
імператорські пінгвіни. Вони живуть в Антарктиді. Пінгвіни мають ласти, які 
допомагають їм плавати. Імператорські пінгвіни їдять рибу, кальмарів і рачків. 
Групу пінгвінів називають колонією. 

 
Яйце 
Мама-пінгвін відкладає одне або два яйця. Потім 
вона обережно переносить яйце татові. Однак деякі 
яйця розбиваються. Самець тримає яйце в теплі на 
ногах, під шкірною складкою на животі. Мама 
вирушає в море по їжу. 

 
 

 
 
Пташенята 
І ось пташенята вилуплюються. Їхнє пір'ячко м'яке і 
пухнасте, сірого кольору. Тато і мама по черзі 
доглядають за своїм пташеням. Коли один піклується 
про потомство, інший відправляється в море за 
харчами. Щоб було тепліше і безпечніше, пташенята 
збираються разом у щільну купу. 

 
 

 
 
Дорослі 
У пінгвінів виростає водонепроникне пір'я 
чорного і білого кольору. Вони вчаться 
полювати самостійно. Тоді сім’ї можуть 
вирушати до моря. У квітні колонії 
проходять довгий шлях суходолом. Пінгвіни 
знаходять собі пару переважно на все життя. 
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Дайте відповідь на запитання повними реченнями. 
1. Чого не можуть робити пінгвіни? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
2. Скільки видів пінгвінів існує? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
3. Що допомагає їм плавати? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
4. Що їдять пінгвіни? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
5. Як називаються групи пінгвінів? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
6. Чому яйце пінгвінів не замерзає? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
7. Яким є пір'я пташенят? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
8. Як довго пінгвіни живуть з одним і тим самим партнером? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  



 

 

 

 

Рівень ІІ 

Імператорський пінгвін: життєвий цикл  

Пінгвіни – це птахи, які не літають. Два місяці на рік вони проводять у морі й на 
крижинах. Є 17 видів пінгвінів. Найбільші – імператорські пінгвіни. Замість крил 
у пінгвінів ласти, які допомагають їм плавати. Вони ловлять рибу, кальмарів і 
дрібних рачків. Імператорські пінгвіни живуть в Антарктиді. Група пінгвінів 
називається колонією. 
 
Яйце 
Мама-пінгвін відкладає одне або два яйця через 
кілька тижнів після спарювання. Вона обережно 
передає яйце татові, але деякі яйця розбиваються. 
Гнізд імператорські пінгвіни не мають. Вони 
влаштовують нори на виступах скель, схилах біля 
берега.  
Самець висиджує яйце в червні і липні, тримаючи 
його на лапах під шкірною складкою на животі. Мама в цей час вирушає в море 
по їжу. 
 
 
Пташенята 
Пташенята вилуплюються з яйця в серпні і починають 
кричати. Батьки упізнають голоси своїх дитинчат з-по-
між тисяч. Пташенята м'які й пухнасті, вкриті сірим 
пір’ячком. 
Матері повертаються, і обоє батьків по черзі 
доглядають пташенят протягом вересня і жовтня. 
Коли один піклується про потомство, інший 
відправляється в море за харчами. Протягом жовтня та 
листопада пташенята збираються разом у щільні купи. Так тепліше  
й безпечніше. 
 
Дорослі 
Приблизно за тринадцять місяців пінгвінята 
вкриваються водонепроникним чорним і білим 
пір'ям. У грудні, на початку антарктичного літа, 
сім’ї вирушають до моря. Пташенята вже 
полюють самі. У січні, лютому й березні вони 
багато їдять. У квітні пінгвіни проходять 
суходолом 90–160 кілометрів. Вони знаходять 
собі пару зазвичай в квітні або травні. Переважно 
пари утворюються на все життя. Пінгвіни в парі впізнають одне одного по 
голосу. Дорослі пінгвіни можуть розмножуватися у віці від 3 до 8 років. 
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Дайте відповідь на запитання повними реченнями. 
1. Де живуть імператорські пінгвіни? 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
2. Що не можуть робити пінгвіни? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
3. Скільки є видів пінгвінів? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
4. Що їдять пінгвіни? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
5. Як називають групи пінгвінів? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
6. Де пінгвіни роблять нори? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
7. Чому яйце пінгвінів не замерзає? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
8. Що роблять батьки по черзі? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
9. Яку відстань пінгвіни проходять суходолом і коли? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
10. Як пінгвіни впізнають одне одного і своїх пташенят? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________  



 

 

 

Рівень ІІІ 

Імператорський пінгвін: життєвий цикл 

Пінгвіни – це птахи, які не літають. Близько двох третин свого життя вони 
проводять у морі й на крижинах. Є 17 видів пінгвінів. Найбільші – імператорські 
пінгвіни. Їх особливість у тому, що самець відіграє величезну роль в догляді за 
потомством. Замість крил у пінгвінів ласти. Ці тварини чудово плавають і 
полюють. Завдяки цьому вони знаходять собі у воді їжу – рибу, кальмарів і 
дрібних рачків. Усі види пінгвінів живуть у Південній півкулі. Однак 
імператорські пінгвіни трапляються тільки в Антарктиді. Групу пінгвінів 
називають колонією. 
 
 
 
Яйце 
Вся колонія подорожує по льоду, щоб на початку 
антарктичної зими влаштувати нори на виступах скель, 
схилах біля берега. Гнізд імператорські пінгвіни не 
мають. Мама-пінгвін відкладає одне або два яйця 
через кілька тижнів після спарювання. 
Мати обережно передає яйце батькові. Але, на жаль, 
під час цієї передачі частина яєць розбивається. 
Самець висиджує яйце в червні і липні, тримаючи його на ногах під шкірною 
складкою живота. Мати в цей час вирушає в море по їжу. 
 
 
Пташенята 
Пташенята вилуплюються з яйця в серпні й одразу 
починають кричати. Батьки упізнають голоси своїх 
дитинчат з-поміж тисяч. Пташенята м'які й пухнасті, 
вкриті сірим пір’ячком. Самці протягом двох місяців 
доглядають за своїм потомством. Вони утворюють 
щільні групи, щоб дітям було тепло. Матері 
повертаються і змінюють чоловіків, щоб доглядати за 
пташеням протягом вересня і жовтня. Батько, який не 
доглядає за пташенятами, йде в море по харчі. Він повертається, щоб годувати 
пташенят частково перетравленою їжею. Цей цикл повторюється шість разів. 
Протягом решти жовтня та листопада пташенята збираються разом у щільні 
купи. Так їм безпечніше й тепліше. 
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Дорослі 
Пінгвінам потрібно від семи тижнів до 
тринадцяти місяців, щоб сформувати 
водонепроникне чорне й біле пір'я. У них 
найтовщий покрив серед птахів. На початку 
антарктичного літа сім’ї вирушають до моря. 
Пташенята ростуть, починають полювати 
самостійно. У січні, лютому й березні вони 
багато їдять. У квітні пінгвіни проходять 
суходолом 90–160 кілометрів. Вони знаходять собі пару, як правило, в квітні або 
травні, і живуть разом все життя. У пінгвінів самки вибирають самців. Тварини в 
парі впізнають одне одного по голосу. Дорослі пінгвіни можуть розмножуватися 
тільки у віці від 3 до 8 років. 
 
 
 
 
 
Дайте відповідь на запитання повними реченнями. 
 
1. Яку частину свого життя пінгвіни проводять у морі? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
2. Яку незвичайну роботу виконує самець-пінгвін? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
3. Які дві речі дуже добре роблять пінгвіни? Як це допомагає їм у житті? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
4. Як називаються групи пінгвінів? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_______________________________________________________________

5. Коли і де пінгвіни влаштовують нори? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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6. Як яйце потрапляє на ноги батька і що з ними може трапитися? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
7. Як самці доглядають за своїми пташенятами? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
8. Хто і як годує пташенят? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
9. За скільки часу формується у пінгвінів пір’я? Чим воно особливе порівняно з 
пір’ям інших птахів?  
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
10. Як ви думаєте, чому пінгвіни багато їдять в січні, лютому і березні? 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
________________________________________________________________ 


