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П’ять рис, які подобаються

вам у собі вашим батькам у вас вашим друзям у вас

	 Порівняйте відповіді та зробіть висновок, чи збігається ваша самооцінка  

з думками інших про вас. 

Який я? Яка я?

1. Дайте відповіді на запитання про себе за допомогою іменників, прикметни-
ків і дієслів.

Хто ви?  

Який / яка ви?  

Що ви найбільше любите / не любите робити?

 

2. Уявіть себе дизайнером. Ство-
ріть малюнок, напис для своєї 
футболки.

3. Заповніть таблицю, попередньо 
поспілкувавшись із батьками та дру-
зями.


