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NMEPEAMOBA

3MiHK, Wo Big6yBalOTbLCSA B CyYaCHiM OCBITi, CMOHYKalOTb Hac A0 PO3YMiHHA HaABaXKNUBOCTI LiHHOCTEeH
rpomMagsaHcbKoi oceiTH. Yce 6inblue 3BepTaeMoCs A0 MOHATD, L0 fieXaTb B OCHOBI NO6YA0BU HaBYaHHS
Ha LiHHOCTAX: BigMoBifanbHICTb, PIBHICTb, NpaBa /MIOAHHH, BeMOKpaTis, moBara 4O pi3HOMaHITTS, nosara
10 /moAcbkol rigHocTi. Yce rnnbie o6roBoproeMO iX NpakTUYHE 3HAYE€HHA U KOPUCTb, NPUXOAUMO A0
CMiNIbHOTO PO3YMIHHS TXHbOT CYyTHOCTI, YCBIAOMJIIOEMO, YOMY BOHM BaXXJIMBI AJ11 KOXKHOI0 rPOMafsiHUHA,
KOXXHOT rpOMagsiHKW.

Sk oprani3yBaTH LjikaBHH i 3aXON/IMBHIA OCBITHIH NpoLec cydacHoOro gpopmary, cnpaMoBaHHH Ha (popMyBaHHs
rpoMagsaHCbKHX KOMNETeHTHOCTeH AiTeH i IXHIX pigHux? BipnoBiagao Ha Le 3anuTaHHa 6yayTb MaTepianm,
po3po6neHi B MeXax NpoeKkTy, Ha AoNoMOry negaroraM Ta poavMHaM yudHiB. BoHM nigKaXKyTb KpoK 3a
KPOKOM, fIK IHTerpyBaTu rpoMaZsiHCbKy OCBITY Y LLOAEHHE HaBYaHHA YYHIB NOYATKOBMUX KnaciB, cnpwu-
ATUMYTb NOrNMU6/IEHHIO 3HaHb, PO3BUTKY BMiHb | POPMYBaHHIO LIiIHHOCTEMN.

Mpauytoroum i3 NPONOHOBAHMM pPecypcom, AiTH Lie 3 NOYaTKOBOI LWKOMU WOoAeHHO HabyBaTUMYTb NpakK-
TUYHOIO AOCBIAY AEMOKPATMYHOro rpoMagaHcTea. HaByatounch y rpynax, 06roeoproloumn akTyasbHi nu-
TaHHA, PO3B’A3y04MN NPO6EMHI CUTYyaUil, Y4HI pO3BMBAaTUMYTb YMIHHSA | HABUYKMU B3aEeMOZIT | cniBnpad,,
KPUTUYHOIO MUCJIEHHS, A€MOKPAaTUYHOI y4acTi, BiANOBIiAaNbHOCTI, YCBIAOMJIIOBAaTUMYTb LLIHHOCTI CBO-
604y | npaB noauHU. Taki CUCTEMHI NPaKTUYHI Aii CNPUATUMYTb (QopMyBaHHIO criocoby MHUCIEeHHs | noBe-
AIHKHM YYHIB Ta y4eHHLb Ha OCHOBI IHHOCTeH fieMoKpaTii. IHTerpoBaHUi Nigxig A0 opraHisauii OCBITHbOro
npouecy BiANOBIAHO A0 YNHHUX MogenbHUX HaBYalbHUX NPOrpaM AOMOMOXKE BUNTENAM 3MOAeNoBaTh
XXUTTA 3a MeXamu knacy. LLlo6, He namaloum npupoay AUTUHU, BUUTU, BUXOBYBATKM | pO3BUBATH i, NO-
TPI6HO YCBIAOMUTY, LLLO ANTUHA 6yae BUMTUCSA TOAI, KONK Th LikaBO, KONY BOHa B 6e3neLi, Konu matepian
nopaHun 3po3yMmino, eMOLINHO, | LOHaWBaXXNuBILe, BiH € y cdepi 3auikaBneHb AUTUHN.

Moci6HUK 30cepeplKye yBary Ha TOMY, L0 KOXHa NtoauHa (i AMTMHA 30Kpema) XXuBe Ta jie cepep, Nio-
AeW, AOTUYHA A0 ICTOPUYHOI | KyNnbTYPHOI CnagLWwMHN, NpUYeTHa A0 Tl TBOPEHHS, € YaCTKOHO LWKINIbHOI Ta
MicLeBOi rpoMaam, yCBIAOMIIIOE BNACHY IA€HTUYHICTDb | 3roaoM HabyBae rMM6MHHOIO PO3yMiHHSA cebe siK
rpomMagsiHuHa YKpaiHu Ta EBponu.

Meparory 3MoXXyTb BUKOPUCTOBYBATU NOZaHI y NOCIGHMKY MaTepianu ik OCHOBHI abo gopaTtkosi. lNpo-
NMOHOBaHi Po3po6KM MICTATb HalMPi3HOMAHITHIWI NPaKTUYHI BNpaBu, AUCKYCIWHI Ta JOCNIAHULbKI 3a-
NUTaHHSA, AKi MalOTb CMOHYKaTU AUTUHY A0 FMU6LIOro BUBYEHHSI OKpeMux npo6nemM. Taka aKTUBHICTb
notpebye cniBnpadi Woho 360py BifOMOCTeN «yCHOI icTopii», peani3auii 3aBAaHb, AKi BUMaratoTb 40Mno-
Moru 6aTbKiB a60 3any4yeHHs iHLWKUX JOPOCINX.

Martepianu gna unTaHHA, HaBYanbHi BNpaBu AnA po60TU B rpynax 3asBu4Yan CynpoBOAXKYIOTbCA Npu-
poAHoOIO ANA AiTen AiANbHICTIO — haHTa3yBaHHAM, MantoBaHHSM MastoHKIB, 06roBoOpeHHsAM ab0 iHWKUMU
BMAAMU nepeTBopeHHs iHhopMmauii. KoonepaTuBHe HaBYaHHSA Ha OCHOBI iHpOpMaLUiNHMX NOBIAOMIIEHb
3aHYpIOIOTb YYHIB y CUTYyaLil, KOSIN BOHU BUSAABASAAKOTb PIBHOMAHITTS | PO36IXKHICTb CyA)KeHb, HabyBatoTb
caMOCTINHOro focBiay cniBnpawi Yepes 06MipKOBYBaHHS NPUMHATUX Yy KNaci npaBun B3aeMogii abo co-
LianbHUX HOPM NOBeAIHKU B MicLeBiM rpoMagi.

3HauyHa KiNnbKicTb BNpaB i 3aBfaHb, NMPO W0 BiA3Ha4yalOTb Nefarorn-npakTUku, cnpssMoBaHa Ha YCBI-
JOMJIEHHS BiANOBIAaNbHOCTI 32 BIaCHI BUMHKM, CMOHYKalOTbh A0 6e3nocepefHboil yyacTi B CUTYyaLisiX,
y IKux popMyroTbCA BMiHHSI JOMOB/IATUCA 3 OAHONITKAMMU A1 BUPiLLeHHA npo6nem knacy abo iHwoi
CNiNIbHOTMN.

BaxnuBum y po60Ti 3 MaTepianaMmu nocibHUKa € akL,eHT Ha GopMyBaHHSA B YYHIB BNACHOI IA€HTUYHOCTI
Ta rOTOBHOCTI A0 3MiH Yepe3 BMPO6/IeHHA NoBaru A0 iHWKX, TONIEPAHTHOIO CTABIEHHA A0 KYNbTYPHOro
Pi3HOMaHITTA B KOJi APYXXHOT A0 AUTUHM cninbHOTU. [TponoHOBaHi po3po6Ku AatoTb 3MOry Lie 3pobuTu
3 LiJIKOBMTOIO BNEBHEHICTIO Y NO3UTUBHOMY pe3ynbTari.

LLlacnMBe HaBYaHHA AiTel Ta Balle W,ac/MBe BUMTEIIOBAHHA 3a/1eXXUTb Bif, Bac, 0POri BUMTENI.

MNam’'aTanTe, B BUMTE AUTUHY He ANS LIKOMK, a AJIS NOBHOLIHHOIO XXUTTS, ike BOHa NpuKpawiatume
CBOIM CYMJIHHAM | ,06pUMKN BUMHKAMM B IM'A YKpaTHM.
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NMOACHIOBAJIbHA 3AINMUACKA

HaBuanbHoO-MeToAUYHI MaTepiany, siki Jonomaratotb GopmMyBaTU FPOMaAAHCbKI KOMNETEHTHOCTI Y4YHIB Apy-
roro Knacy, po3po6seHo 3a Npo6JaeMHO-TeMaTUYHMM NiAXOA0M BIANOBIAHO A0 CTPYKTYpu MogenbHux Ha-
BYaJibHMX NporpamM HoBoi yKpaiHCbKOT LWKO/K. Ko)XKHa TeMa MiCTUTb TaKi YaCTUHU: OPIEHTOBHI AOCIAHULIbKI /
Npo6reMHi 3anUTaHHs, 3aBAaHHA A0 TEMU, OUiKyBaHi pe3ysibTaTu TeMMU, OYiKyBaHi pe3ynbTaTy YYiHHA Ans
YUHS1, ONUC BUZIB HaBYaJIbHOI AiSANIbHOCTI, Yepe3 OnpaLloBaHHs SIKUX YYHI lOCAraloTb OYiKyBaHUX pe3ynbra-
TiB, BUKOPUCTaHI | pPEKOMEHI0BaHI [)Kepena, 30KpeMa efleKTPOHHI pecypcu.

Buan HaBYanbHOI AiANbHOCTI, 3aNponoHOBaHi B paMKax KOXHOI TeMU, NpeAcTaB/ieHi yepe3 NpaKTUYHI
BNpaBw, iHpopMaLiiHi NOBIAOMNEHHS, AUCKYCINHI Ta AOCNIAHUUDbKI NpobneMu, Kemcu, MaTepianu ans vu-
TaHHSA, 3aBAaHHA AN po60TH B rpynax, CaMocCTillHOT po60Tu, 3aBAaHHA ANA 6aTbKiB (3aBAaHHA Ansa aun-
TUHM i3 3aNTy4eHHAIM 6aTbKiB), IKi CYNPOBOAKYIOTbCA MaJlloHKaMU, KapTKaMu, MegiamaTepianamMu TOLLO.

Ko>xeH BUA, HaBYaNbHOI AiSINIbHOCTI CYNPOBOAXKYETbCA AOKIAAHUM OMUCOM Ta NepeslikoM OpPIEHTOBHMUX
HaBYaNIbHO-METOANYHUX pecypciB, NPU3HAYEHUM 3a0LLAAMTM Yac NejaroroBi Ha MOLWYKMW, U OQHOYACHO
MaTepianamu, ki MOXXyTb BUKOPUCTOBYBATU 6aTbKM AN MU6LIOIO pO3yMiHHA TeMU, Haf,aHHA AOMNOMOrU
AiTAM y i 3aCBOEHHI, CMiNIbHOI po60TK, 06roBOpPEeHHS, pO3p061eHHSI MPOEKTIB TOLLLO.

Mpo6nemHi 3anUTaHHSA, NpeAcTaB/eHi 40 KOXHOI TeMU, FPYyNyOTbCA BiANOBIAHO A0 4-X KOMMOHEHTIB, AKi
NMOBTOPIOIOTLCA B KOXKHIN TeMi Ta 3a6e3nevyroTb CUCTEMHICTb HaBYAHHS: i3HaHHSA cebe; Ni3HaHHSA coliymy;
ni3HaHHA NPUPOZYN; KOHCTPYIOBAaHHA HOBUX 3HaHb, peeKcis.

Cepep npeAcTaBneHUX TeM TaKi:

TEMA 1. «<3MIHU»

MaTtepianu TeMu OXONNIOKOTb K/OYOBI Npob6rnemMu: popMyBaHHSA B yYHS / yYEHULL BNACHOI i4€HTUYHOCTI
Ta rOTOBHOCTI A0 3MiH Yepe3 BMPOGIEHHS NMoBaru A0 iHWWX, TONIEPAHTHOrO CTaB/NEHHSA A0 KY/IbTYPHOIO
Pi3HOMaHITTSA | pOo36iXKHOCTI cya)KeHb, HabyTTs AoCBiAY B3aeMogii Ta cniBnpadi Yepe3 06MipKOBYBaHHS
NPUMHATUX Yy KJaci, WKOoNi i MicLueBiv rpoMagi couiaibHUX HOPM, aKTMBHA y4acTb Y XUTTI UMX CMisIbHOT
Ta YCBIJOMJIEHHS BiANOBIAAaNbHOCTI 32 CBOI BUMHKM, CMiBNpaLA 3 OA4HOJNITKaMMU A4J1s1 BUPILLEHHS Npo6nemM
CMiJIbHOTM.

TEMA 2. «CNocobU NMNiI3HAHHA»

Martepianu iHTerpoBaHoi TeMu «Cnoco6u nisHaHHA» cNpsiMoBaHi Ha GOPMYBaHHSA B AiTe PO3yMiHHS, HaBi-
LLLO NItoANHA Ni3HAE CBIT i WO T Y uboMy fionomarae. Hanpuknag, pisHOMaHITHI Ha3BM HECYTb Y CO6i NeBHY
iHpopMauito. OgHieto 3 TaKUX HasB € npi3suLLe. [iTh 3MOXYTb MOSCHUTY, HaBILLLO NIOAAM NPiI3BULLA, L0
TaKe «poA0Be NPi3BULLE», IK YTBOPUIUCH TXHi NPi3BULLA, LLLO BOHM 03HAYaloTb, YOMY TaK BaXk/IMBO BUABNS-
TW NoBary A0 CBOro Npis3BuLLa Ta NPI3BULL, IHLLIKUX NOAEN, | BMOXYTb A,@MOHCTPYBaTH Lie Y NOBCAKAEHHOMY
XUTTI. [liTn pisHaloTbes, WO gXxepenoM iHhopmauil MoXe 6yTH TakKoXX i Konip, fIK, HanpuKnaa, YepBoHUN
konip cBiTnodopa abo HepBoHa KHUra. A e Ans Ni3HaHHA CBITY NOAMHI NOTPIOHI BaXKNMBI AKOCTI, TaKi K
CMOCTEPEX/INBICTb, YBaXKHICTb, L{iKaBICTb.

TEMA 3. «TEPUTOPIA»

B1KOHYOUM 3anNponoHOBaHi 3aBAAHHA 3 TeMU, Y4HI He NinLLe YCBIAOMITIOBAaTUMYTb YHIKaNbHICTb Teputopil
CBOE€I 6aTbKIBLLWHM | BaTbKIBLWHK, @ 1 PO3YMITUMYTb, L0 3aMasio NPOCTO XXUTU Ha NEBHIN TepUTOPIT i ito-
6yBaTnCA Kpacolo 1l KpaeBUAIB, a NOTPI6HO WoAHA A6aTK NPO Hel, 6yTU aKTUBHUM | CBILOMUM NATPIOTOM,
rpoMagsAHUHOM. 3aBAAKM IHTEPaKTUBHMM BMpaBaM YYHi CMOCTepiraTUMyThb i NepeKoHyBaTUMYTbCS, L0
BCi MU BiApi3HAEMOCb OAMH Bif, OA4HOro ynogo6aHHAMU, NornsAaamMu, HauioHaNbHICTHO, BIpOHO, LLLO KOXXHA
NoAMHA HENMOBTOPHA i KOXXHa € CKapboM ANt CBOro Hapogay, i fie 6 MU He MaHApyBanu, My NpeAcTaBiSAEMO
He nuwe cebe, a 1 CBIN HapOy, | piAHY KpaiHy. Y4YHI CKnagaTuMyTb | pO3noBiAaTUMYTb ICTOPIT NPO LiHHOCTI,
MipKyBaTUMYTb i IUCKYTYBaTUMYTb MPO «BiAMNOBIAANbHICTb 3@ TUX, KOr0 NPUPYUYUNU», TUX, XTO XKMBE Mo-
pyd i3 HAMU Ha L1 XX TepuTopil. A TaKOX 3alyMaloTbCA: «A IKUA 0COOUCTUN BHECOK Y MOKPALLEHHS XUT-
TA 6e3nocepefHbO Yy CBOEMY HacesleHOMY MyHKTi 1 3p06uB, po61to, MOXY 3po6UTU?». | LUYKaoum LWASXKU
BUPILLEHHA cycniNbHUX Npo6nem yxe cborogHi, GopMyBaTUMYyTb BiANOBIAANbHICTb, BUABNATUMYTb Fpo-
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MaACbKY iHILiaTUBY AN PO3B'siI3aHHSA aKTyaslbHUX NUTaHb Ha CBOIW TepUTOPIi, Ha MiCLLEeBOMY PiBHi Ta piBHi
AepKaBu.

TEMA 4. «CMNMIJIbHOTA»

MponoHoBaHMI 3MICT L€l TEeMU PO3KPUBAE CYTHICTb MPO6JIEM LUKINIbHOI CMiIbHOTH, NPaB Y LKOAi, 060B'A3-
KiB YYHIB nepep, WKiNIbHOKO FpoMaiol, BUpO6neHHA npaBun cnienpaui y knaci, GopMyBaHHA LIHHOCTEMN,
AKMMU ntogu ob6’edHaHi B cycninbcTBi. MaTepianu opieHTOBaHI Ha (OopMyBaHHSA B y4YHSI/y4eHULi BnacHoOl
IA€HTUYHOCTI M FOTOBHOCTI 10 3MiH Yepe3 BUPOO6IeHHs MOBaru A0 iHLWKUX, TONIePaHTHOIO CTaBNEHHS A0 KyJb-
TYPHOrO Pi3HOMaHITTSl Ta PO36XKHOCTI Cy)KeHb, HabyTTA AOCBiAY B3aeMogii i cniBnpadi Yyepes 06MipKoBY-
BaHHSA NPUMUHATUX Y KNaci, LWKOI, MiCLLEBiN rpoMagi coLjianbHUX HOPM, aKTUBHY Y4acTb Y XXUTTI LIUX CNiJIbHOT
Ta YCBIZJOMJIEHHSA BiANOBIAANbHOCTI 32 CBOI BUMHKM.

TEMA 5. «<BAPTICTb | LIHHICTb»

Mip yac po60TK HaA IHTErpoOBaHOKO TEMOIK «BapTiCTb i LIIHHICTb» YYHI AI3HAIOTHCS, WO TaKe LiHHICTb, YOMY
i AKa Npaus € WiHHO, YOMY € LiHHUM Te, LLLO JII0AM CTBOPIOIOTb PasoM, L0 BM/IMBAE Ha SIKICTb BUKOHAHHSA
TOrO YM IHLIOrO 3aBAaHHSA, HaBIW,0 NOTPIOHI MpIl, y YOMY iX LIHHICTb i WO AONOMarae noauHi 34iMcHIOBaTH
CBOI Mpii. BaxxnuBeo, W06 AiTN He TiNIbKU 3pO3yMisin, HaBILLLO NIOAAM TPYAUTUCS, LLLO Bif, BNACHOrO CTaBEHHSA
[0 npaui 3aneXxuTb ycnix i 4O6po6yT NOAUHM, a 1 MOIIN HAaBECTU NPUKIAAM i3 peasibHOro XUTTA: CBOIO,
CBOIX pPiAHMX, cycifiB ToL,O.

TEMA 6. «XO4Y, MOXXY, TPEBA»

3aBaHHs, 3anpornoHOBaHi B Me)Xax TeMU, OPiEHTOBaHI Ha (hOpMYBaHHSA B Y4YHIB BiANOBIAaNbHOCTI, yNeBHe-
HOCTI B CBOIX CUNax, OLLLaAIMBOCTI 1 MOMIPKOBAHOCTI, YCBILOMJIEHHS PONi 3HAHb Ta iHILiaTUBM Y rPOMaACbKO-
My, 0COGMCTOMY XXUTTI 1 NOAONAHHI XXUTTEBUX NEPELLKOA, YCBIJOM/IEHHSA CBOI YHIKaNIbHOCTI IK 0COBUCTOCTI,
MoYyTTsl BNacHoI rigHocTi. BUKOHyloun 3aBaaHHA, AiTM aHanizyBaTUMYTb CBOI 3BMYKM, AUCKYTYBaTUMYTb
npo 6a)kaHHsA, NoTpe6u, Mpii ntogen, 06roBoprOBaTUMYTb CMiNbHI 1 IHAMBIAYaANbHI LiHHOCTI, MOXJ/IMBOCTI,
NMOBHOBA)XEHHS Ta BiANOBIJaNbHICTb CaMOBPSIIHNX OpPraHiB CBOET KNIaCHOI FpoMaju, 3MiHIOBaTUMYTb Npa-
BW/A, NOSICHIOBAaTUMYTb HEO6XIAHICTb IXHbOro AOTPUMAHHS.

TEMA 7. «|4El - BAHAXOM — BIAKPUTTH»

Martepianu Temmn opieHTOBaHi Ha GOpPMYBaHHS B YYHSl / Y4€HUL,i BNEBHEHOCTI, BiANOBIAaNbHOCTI, 6a)kKaHHSA
3MIHWUTM CBIT Ha Kpalle, YCBIAOMUTM POJib NPUPOAN Y BUHAXIAHULITBI, MiABECTU A0 PO3YMIHHS, L0 AiSNIbHICTb
BUHaXiQHWUKIB MOKpPaALLYy€e IKICTb XXUTTS, @ CMOCTEPEXXEHHSA 32 06'eKTaMM XXMBOI Ta He XXUBOI Npupoau, npea-
MeTamM, MOXKe CMOHYKaTU A0 HOBMX ifAen Ta BUHaxoAiB. BUKOHyouM 3aBAaHHs, AiTM BYaTbCsl aHanisyBa-
TW, COCTepiraTy, NOpPiBHIOBATK, y3arasibHIOBaTH, 3aLiKaB/IOKTbCA AOCNIIXKEHHAMM Ta eKCnepuMeHTaMy,
BYaTbCA KPUTUYHO MUCIUTU, MPUIUMATHM iAET IHWKNX Ta BUCYBaTU CBOI, pO3rnagaTn npupoay K cKapbHuuo
BUHaXoAiB.

TEMA 8. «<PYX |1 YAC»

Yce poBkona nepebyBae B pyci, yce 3a3Hae 3MiH i3 yacom. LLo Take yac? Mu Bci Big4yBaeMO N/IMHHICTb Yacy,
ane NOSICHUTU CNoOBaMy, LU0 Lie, HEMPOCTO. 3anNpPONOHOBaHI BUAY AisiNIbHOCTI AAl0Tb 3MOFy AITAM 3pO3yMiTH,
BiAUYTM LHHICTb pyXy Ta 4acy — A1l KOXXHOro 0cobucTo, ANisi MpUMpoAY i cycninbcTBa 3aranom. B pamkax
aKTMBHOCTEN AiTH AUCKYTYBaTMMYTb, Y4 MOXKHA NOAOPOXKYBATH B Yaci, 3pobutu fo6py cnpasy 3a O4HY XBU-
JINHY, WO NOTPI6HO HaMaraTUCb PO6MTH LLIBUAKO, @ 3 AKOKO CMPaBOIO He MOXKHA NocnilaTh, YoMy Tak 6araTto
OAMHWLb BUMIpY Yacy, 3BIPATUMYTb CBil «6I0NOriYHUMA FOANHHMKY». YYHI pO3KIaaaTUMYTh Ha YacoBiK wKani
CBIi BYOpPALLHIiM AeHb 1 aHani3yBaTMMYTb, LLLO HAMKPALLLOrO i LLIHHOIo 6yN0 B LibOMY AHI, @ CKiJIbKM Yacy 6yno
3rasiHo, BTpPayeHo, L0 BaXX/IMBe BapTo 3p06MTU CbOroAHi, a L0 3aniaHyBaTu Ha 3aBTpa.

Kpok 3a kpokom MM pyXxaemocs B Yaci — y MaHbyTHe.
| TinbKM BIf Hac 3a1e)XHUTb, IK MH CKOPHCTAEMOCS UMM pecypcamu
i BHTBOpHUMO cebe # Hauy gepxcaBy!

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»



TEMA: «Pyx I yac»

HaBuyanbHa JISNbHICTD 7

BnpaBa «QuiKyBaHHS, CNOAIBAHHA» 12

lNpakTuyHe 3aBAaHHA «HacoBa WKana MOro gHsa»..

Po6oTa B napax «OauHuMLI BUMIpOBaHHA Yacy» 12
n Beciaa 3 yY4HAMM «4Y NYHKTYaNbHICTb — L€ WIHHICTB?» 14

BnpaBa «BiK IO AMHWY 14

IHTepB'10 3 OAHOKIACHUKOM: «CKIJIbKM Yacy Tn?..»,.

«LlLlo noTpi6HO HamMaraTucst pO6UTK LUBUAKO, A 3 AKOKO.

CMpPaBoOIO HE MOXKHA MOCHIWATU?» 16

Ipa-pyxaHka «Pyxancsisampul» 17

3aHAaTTa «BiayyTTa Yacy» 18

v HocnipxeHHA «AKiI LOKYMEHTU 1 MaK?» 22

Kpicno asTopa «Hac y CIMEAHOMY KOMI» ... 22
KpuTtunyHe cnyxaHHa TekcTy Hatani 3a6inoi «J1acTiBkuM» ... .. 22
I'pa «BeNMMKOAHI 3YCTPIMI» | 23
n MipkyBaHHs-06rosopeHHsA «LLlo 03Ha4aloTb Ll BACNOBU» ... . .. 24
Iluckycia «Yac». Bnpasa «3auMU NO3ULIKO» ... 25
Mo3koBui LUTYPM «KOSIM HE MOXKHA FAAT.YACY» ... 25

PosBuBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: ApYyrui kKnac. HaByanbHo-MeToauyHi maTtepianu. Tema «Pyx i yac»



OpicHTOBHI AOCNIAHULBKI/NPO6NEMHI 3anuTaHHA:

Sk noB’a3aHi Yac, pyX i XXUTTS JIIOAUHN?

LLlo Take «6ionoriyHNN» roguHHNK?

Lljo cBiguuTb Npo Npo6yaXxeHHs Npupoan?

3aBpaHHA:

1. PosBuBaTH pO3yMiHHSA (Di3UYHOIO Ta ICTOPUYHOIO Yacy.

2. Po3BuBaTy NYHKTYanbHICTb Y4YHIB.

3. ®dopmyBaTi rpoMagsAHCbKi KOMMNETEHTHOCTI.

4. CTBOPUTU YMOBM AJ1A LiKABOro Ta PagiCHOro HaBYaHHS.

5. [lonomaraTu AiTAM MipKyBaTu Hag, LiIHHOCTSIMU: Yacy, MYHKTYanbHOCTI, CMi/IKyBaHHSA

y ciM’i, poguHi, Knaci.

6. CnpusaTu BUSIBY iHILIaTMBHOCTI B Y4HIB, B3a€MOZIil y napax Ta Manux rpynax.

7. 3anyuaTtu [0 yyacTi B XXWUTTI POAMHM, KNACHOI CMiJIbHOTU.

8. HaBuaTu aKTMBHOrO C/lyXaHHs1 B yMOBaX YCHOIO CMiJIKyBaHHS.

OuiKyBaHi pe3ynbraTu:

YYHi 3HaTUMYTb:

LLLO Yac, pyX i XXUTTA NIOAUHU B3aEMOINOB'AI3aHi;
YOMY BaXX/IMBO 6YTU NYHKTYaNIbHUM;
LLLO Yac BMNMBAE Ha KOXKHOrO 3 Hac;

LLLO XXUTTS KOXKHOIO NOKOJIHHA BifPi3HAETbCA
BiZl YXWUTTS iHLLOrO;

LLLO iCHYE «6i0NOriYHUMA FOANHHMUKY;
SIKi LOKYMEHTHU «pO3MoBiAaloTb» NPo 0coby;

LLLO B XXUTTI YacTO TPanNATbCA CUTyaLlii,
KOJIN HEe MOXKHA rasiTh Yacy abo He MOXHa
nocniwary;

Yyomy 36epiraTi NpMpoay — 060B'A30K KOXKHOIO;

Ta BMITUMYTb:

opieHTyBaTUCA B Yaci;

NOSICHIOBATH, L0 3MiHM Big6yBaloTbCs
B OpraHi3mi NoauHu;

NPOBOAUTU iHTEPB'I0 3 OAHOK/IaCHUKaMM;
BECTM Ajianor Ha TemMu yacy;

NOSICHIOBATH, sIKi 3MiHM Bif6yBaloTbCA
B NPUPOAi 3 HACTaHHAM BECHM;

YBa)XHO C/lyxaTu B yMoBax 6e3nocepeHboro
CMiNKyBaHHS;

B3aEMOZIATU B Napax i rpynax
IONs JOCATHEHHS Linew;

po3noBiAaT NPo AUTUHCTBO CBOIX CTapLUMX
poanuis;

3HaxoAWUTM iHOpMaLito i3 MPOCyXaHUX TEKCTIB;

crnpuiMaTwm pi3Hi nornagu Ha npeamMet
06roBOpPEHHS.

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»



3aranbHi ouiKyBaHi pe3ynbTaTh HABYaHHSA YUYHIB APYroro Knacy,
CNpAMOBaHi Ha pOpMYyBaHHA TPOMAAAHCbKUX KOMMETEHTHOCTEeN

Mpuknagu
HaBYasNbHOI
BiSNbHOCTi

BnpaBa «O4iKyBaHHS,
crnoAiBaHHA»

MpakTnyHe 3aBAAHHA
«YacoBa wwikana
MOIO OHS».

Po6ora B napax
«OauHMLL
BUMIpIOBaHHA Yacy»

beciga 3 yuHamu
«Y" NyHKTYyanbHICTb
= Lie LiHHICTb?»

Bnpaea
«BIK nioguHu»

OuiKyBaHi pe3ynbraTtu
YJiHHSA

lMosicHIoe, YOMY BaXKNTMBO MaTU OYiKyBaHHS,
criofiiBaHHA Bif, HaBYaNbHOI Ais/IbHOCTI.
Po3mipKoBye HaJi BaXXJIUBICTHO 3AINCHEHHSA
OYiKyBaHb.

3icTaBnse o4ikyBaHHSA-6a)XaHHS i 3[iACHEHHS]
OYiKyBaHb.

BcTaHoB/ioe, cnMpaloyncb Ha BflacHWUM J0CBIg,
nocniAoBHICTb Nogii y Yaci (paHiwe/ni3Hiwe,
Zo/nicns, AaBHO, Y MUHYIIOMY, TeNepiLUHbOMY,
Mal6yTHbOMY).

MosicHioe (cnupakoumnchb Ha BNacHUM AOCBIA,

JlecKpMNTOPU KOMNETEHTHOCTE
AN AeMOKPaTUYHOT KyNbTypu

Mo>ke BUCNOBUTM CBOIO AYMKY Ha 3afiaHy
npo6nemy.

YBa)KHO NPUC/YXa€ETbCA A0 Pi3HUX AYMOK.
Mo>ke KpUTUYHO Bifo06paXkaTh BNacHi
LiIHHOCTi Ta NepPeKOHaHHS.

Mo>ke onucaTu CBOIO MOTUBALLiHO.
Bucnoentoe BNeBHEHICTb y CBOIW 34aTHOCTI
6yTH yCMiLLUHMM.

[eMOHCTpYE, Lo BiH/ BOHa fiyMae npo Te,
un iHpopMaLis, KOTpy BiH/ BOHa
BUKOPUCTOBYE, NMPaBwUJ/IbHa.

YBa)XHO Cnyxae iHLUUX Ntogen.

MpocuTb NPOMOBLA MOBTOPUTH, LL,O 610

i AYMKY CTapLUMX), HABILLLO JIOAMHI 3HATU TOYHUI  CKa3aHO, AKLLLO LLLOCb 6Y/10 HE3PO3YMINUM.

yac, 6yTU MyHKTYaNbHUM.
PosnuTye cTapLumx nogein npo MUHyne.

JocnipKye Ta mosicHIoe, IK 3MiHIOETbCSA JloANHA

BMPOAOBXK XUTTA.
06’cgHyeTbCA 3 IHWIMMK AiTbMU Y Napy
NS HaBYaHHS.

MosicHioe (cnupatounch Ha BNacHUM AOCBIf,

LleMOHCTpYe NyHKTYanbHICTb.

i IYMKY CTapLUMX), HaBILLLO JIOAUHI 3HaTV TOYHUI  BUKOHYe 0co6uCTi 3060B'A3aHHSA nepeg,

yac, 6yTU NYHKTYyanbHUM.

iHLLIMMM BYaCHO.

JocnipKye Ta MOsACHIOE, Ik 3MIHIOETbCA loAWHa  Bknapaetbes y BU3HAUYEHi YacoBi paMKW.

BrNPOAOBX XUTTA.

BcraHoB/mioe, cnpalounch Ha BNacHUA AOCBIA,
NocnifoBHICTb NOAIN Yy Yaci (paHiwe/nisHilue,
Ao/nicns, AaBHO, Y MUHYJIOMY, TENEPILLHbOMY,
ManbyTHbOMY).

MosicHioe, IK 3MIHIOETLCA NOAMHA BNPOJAOBXK
KUTTS.

MigTpUMye apryMeHTamMu BNacHi [yMKM.
MepekoHye y BaXKNMBOCTI MOBaru A0 iHLWKX,
CnuparYmncb Ha B/TAacCHUI [ocCBiIA,.
BcTaHoBnOE, YM MOro/ii AUTUHCTBO Bifpi3HA-
€TbCA Bii AUTUHCTBA CTapLUMX POAMYIB.
MOSICHIOE, LLLO XXUTTSI KOXXHOIO NMOKOJTiHHS
BiAPi3HAETLCA Bif XXUTTSA iHLLIOrO.

Jlae MO>XNMBICTb iHLLMM BUCIOBUTH

CBOIO IyMKY.

CTBepaxye, L0 NpaBa NIoAMHA 3aBXAN
cnlig noBa)kaTu Ta 3axuLaTy.

BusiBnsie roToBHICTb B3aEMOAIATH

Ta NpauloBaTy 3 iIHLWUMU NIOAbMMU.
BukopucToBye foKasu Ans NigTBepAXKeHHS
BJ1aCHOT AYMKW.

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»




Mpuknagu
HaBYaJIbHOI
BisiNbHOCTi

IHTepB'io 3
OZIHOKJTACHUKOM:
«CKiNbKM Yacy TH...?»,
«LLLo noTpi6bHo
HamaraTmcsi pobuTu
LWBUZKO, a 3 AIKOIO
CMNpaBoIo He MOXKHA
nocnilwaTu?»

lpa-pyxaHka
«Pyxaics | 3ampu’»

3aHaTTa «BiguyTTa
yacy»:
Hocnigxenns «OpHa
XBWIMHA — MMTb YY1
BIYHICTb?»;
«[isanbHICTb
3a XBUWIMHY»;
MporHo3yeaHHA
«Bipio — He Bipio» ;
KputuuHe yntaHHs

TeKcTy «BoHa npuse-
Ae» 3a H. OxoniTeHKo

A4

Docnig)XeHHs
«fIKi JOKYMEHTH
f1 Malo?»

OuiKyBaHi pe3ynbraTtu
YJiHHSA

BcTraHoBsmioe, cnnpatoynch Ha BNacHU JOCBIA,
MOCNiAOBHICTb MOAi Y Yaci (paHile/nisHilue,
Jo/nicns, AaBHO, Y MUHYJIOMY, TeNepiluHbOMY,
Mai6yTHbOMY).

Hocnigxxye i npegcraense (Ha npuknagi
OLHONITKIB) HENOBTOPHICTb KOXHOI JTFOAUHM.
YBa)cHO BACNyXOBYE JYMKY CMiBPO3MOBHMKA,
LLAQHYHOUM FiGHICTb iHLLMX.

AHanizye CBOIO NOBEAIHKY.

Hocnigxye i npegcraBnse HENOBTOPHICTb
KOXKHOrO.

Po3noBigae Npo CBOI 3aLliKaBNeHHS.
YBa)kHO BHC/IyX0OBYe [lyMKY CMiBPO3MOBHUKA,
BUCJIOBJIKOE CBIW NOINNAA, LWaHYKUM rigHICTb
HLLIKX.

MosicHioe, YoMy NOTPIGHO AOTPUMYBATUCSA
BCTaAHOBJ/IEHUX NPaBuII.

Bupobnse (3 ogHOKIaCHUKaMK) f,O06pPOYECH
npaBunia B3a€MOZ,i, NePEKOHYE, L0 BOHU
NOTPI6HI.

Hocnigxxye i npegcTaBnse HeNOBTOPHICTb
KOXXHOI JIFOAUHM.

IMosicHIoE, HABILLLO NOAUHI 3HAaTU TOYHWUI Yac,
6yTV NYHKTYasIbHOIO Y LUKONI | BAOMA.
Po3noBigae npo nitepaTypHi NepcoHaxi

TaIX YeCHOTW.

BcraHoB/moe, cCNpaloumnch Ha BIaCHUM JOCBIA,
MOCNiAOBHICTb NOAiN y Yaci (paHiwe/nisHiue,
Jo/nicns, faBHO, Yy MUHYJIOMY, TenepiLiHbOMY,
ManbyTHbOMY).

3anyvae opHOKNACHWKIB, 30KpeMa 1 TUX, AKi
BiAPi3HAIOTLCA Bif, HbOro/Hel, A0 CNINIKYBaHHS,
PV, HABYaHHSI.

CniBae fiep)>XaBHUI MMH YKpaiHu.

HasuBae BupaTHUX YKpaiHLiB.

Onmcye y3BNYaEHi NpaBwua XXUTTS NiTepaTyp-
HOro reposi, 06MipKoBYye i PO3MoBiZa€e MPo NOro
npaBa i 060B'A3KM.

3anyuae piten, 30KpemMa n TUX, sKi Bigpi3-
HAOTbCA Bif HbOro/HEl, A0 CMiNKYBaHHS,
HaBYaHHS.

YBa)<HO BUCNTyXOBYE AYMKY CMiBPO3MOBHMKA,
LLQHYHOYM MAHICTb IHLIKX.

JoBipyeTbca Bif cTapLumx nogen abo 3a gono-
MOroto LiMpOBOro NpUCTPOLO (MOLLYKOBMKA)
NPO 3HAYEHHS Ta BAXX/IUBICTb JJOKYMEHTIB.

[lecKpMNTOpPU KOMNETEHTHOCTEN
AN AeMOKPaTUYHOT KyNbTypu

YBa)KHO cnyxae iHLUMX JToaen.

BusBnsie roToBHICTb B3aEMORAIATH

Ta NpawuoBaTy 3 iIHLWMMU N0AbMMU.
CniBnpautoe 3 iHLIMMK JII0AbMU 3apagy
CMiNIbHUX iHTepeciB.

CraBuTbCA A0 BCIiX J1t0el 3 MoBaroto,
He3aneXHo Bif, IXHbOro KynbTypHOro
NOXOLKEHHS.

AKLLO BiH/BOHa paHUTb YKIiCb MOYYTH,
BiH/BOHa NPOCUTb BUGAYEHHS.

Mo>ke KpUTHYHO Bigo6paXkaTu cebe
3 Pi3HUX TOYKY 30pY.

Mo>xe onucaTtu CBOKO MOTUBALLiHO.
Bucnosntoe noBary A0 iHLWMX.

BukopucToBye fokasu ans
NigTBEpAXKEHHS BNAaCHOI fiyMKMU.
Mo>xe BUCNOBUTM CBOIO AYMKY

Ha npobnemy.

Mo>ke KpUTUYHO Bigobpa)kaTu cebe
3 Pi3HUX TOYOK 30pY.

BusHae BignoBiaanbHICTb 3a CBOKO
NOBEAIHKY.

Jlae MOXXNUBICTb iHLLXM BUCJIOBUTHU
CBOIO ;YMKY.

YBa)XHO NPUCNYXAETLCA A0 Pi3HUX AYMOK.

Mo)ke KpUTUYHO Bij06paXkaTu BNacHi
LiIHHOCTI Ta NMePeKOHaHHS.

AKTUBHO LiNUTbCA KOPUCHOK
iHbopMaLi€eto 3 iIHLWUMMU.
Bu3aHauae, L0 BiH/ BOHa y)Xe 3HaE,
i Yoro Lle He 3Hae.

Bucnoentoe 6a)kaHHA caMOCTINHO
BYUTUCA HOBOIO.

BukopuctoBye aokasu anq
niaTBEpAXKEHHS BNAaCHOI fyMKMU.

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»



Mpuknagu
HaBYaJIbHOI
AisNbHOCTI

Kpicno aBTopa
«Yac y cimeHOMY
Koni»

KputundHe cnyxaHHs
TeKkcTy Hatani
3a6inoi «JlacTiBku»

Ipa «BenukopHi
3ycTpiyi»

MipKyBaHHs-
06roBopeHHs
«Lllo o3HavaloTb
L,i BUC/IOBU»

OuikyBaHi pe3ynsraTu
YJiHHSA

MoscHioe, YoMy noam nepebysatoTb pasom,
B3aEMO/OTb.

MosicHIoE, iKi NOYYTTA NOB'A3YOTb NOro/ii

3 6/IU3bKUMU NTHOAbMM.

Onmcye y3BMYaeHi NpaBunia XXUTTS CBOET CiM'T,
NOACHIOE TXHE 3HaUYeHHs Ans cebe.

Onucye 1 06MipKoBYe CBOI NpaBa il 060B'A3KK
B CiMI.

@Popmye 3anuTaHHA A0 6aTbKIB, PO3NUTYE

Npo MUHyne.

BcTaHoBNOE, Y4UM MOro /il AUTUHCTBO BiApi3HSA-
€TbCA Bif AMTUHCTBA CTapLUMX POANYIB.
YBa)@<HO BUCNYyXOBYE AyMKY CMIBPO3MOBHMKA,
LUAQHYHOYM MAHICTb IHLKX.

Po3mipKoBye, AKUMUM pUCaMn Ma€e BOJIOAITU
NOAVHA | YoMmy.

Po3noBigae npo nitepaTypHi NepcoHaxi,
cKnagae nepenik YeCHOT, IKUMM BOJIOAjE
niTepaTypHUI NEPCOHAX.

06cTOI0E AYMKY, L, He Tpeba 3aMoBYyBaTH
HerigHoI NOBeAHKM iHLINX.

MosicHIoE, iKi NOYyTTA NOB'A3yI0Tb Moro/ i
3 6/IM3bKMMU NOAbMU, BUCTIOBIIHOE
NPUNYLLEHHS NPO Te, YUM BOHU 3YMOBJIEHI.
Onucye y3Bu4aceHi npaBuna CBOEi CiM’,
NOSICHIOE TX 3HAYEeHHA ANA cebe.

MosicHIoe, YoMy NpypoAa BaXknnea

ANS NIOAVHN.

MNosicHioe, YoMy 36epiraT Npupoay —
060B’A30K KOXXHOTO.

3HaxoAuTb y TBOPI NpUKIaau NaTpioTUsMy
i NIOAAHOCTI.

Hocnigxxye i npegcTaense HENOBTOPHICTb
KOXXHOI NIIOQMHWN.

YBa)@HO BUC/TyXOBYE AyMKY CMiBPO3MOBHMKQ,
LLIAHYHOYM MAHICTb IHLUKX.

Mopgentoe cutyaliii, y iKUX nigTpumye

Ta nig6aabopLOE IHLLMX.

MoscHioe, 1110 03HAYaOTb BUC/IOBU, NOB'A3aHi
3 MOHATTAM Yacy.

YBa)<HO BUCNyXOBYE AyMKY CMiBPO3MOBHMKAQ,
LLQHYHOUM MAHICTb IHLWNX.

3anuTye Npo 3HaYeHHs He3pO3yMinoro cnoea
4uM CNOBOCHMOJTYyYEHHS B lopoC/nX abo
JOBIAYETLCA NPO Lie 3a A0NOMOroHo
umndpoBoro NpucTpoto (MoLIYKOBKKaA).

[lecKpunTOpU KOMNETEHTHOCTEM
ANS AeMOKPaTUYHOI KyNbTypu

Mo>ke BUCNOBUTU CBOIO AYMKY

Ha oKpecneHy npobnemy.

[eMoHcTpye noBary 0 noaeu, ski
MaloTb BigMiHHUIA coLjiafibHO-eKOHOMIY-
HWUI cTaTyc BiA Moro/ i BAacHOro.
YBa)KHO ClyXae iHLMX Nofen.

Moxke KpUTUYHO Bif06paXkaTy BNnacHi
LIHHOCTI Ta NepeKOHaHHS.

Hamaraetbcs 3po3yMiTy Kpallie CBOiX
APY3iB, ySIBAISIIOYY, SIK Ta YK iHLLA cUTyaLis
BUINSA[Ac 3 IXHbOro nornsagy.

Mo>ke fOHECTU BNacHy AyMKY.

Mo>ke KpUTUYHO Bif,0OpaXKaTn pU3UKM,
NoB'A3aHi 3i LUKOAO AN AOBKINNS.
Mo>ke BUCNOBUTU CBOIO AYMKY LLLOA0
oKpecneHoi npo6nemu.

AKTUBHO AinnuTbcs iHpopmauieto

3 iHWKMM.

Mpupainse yBary Tomy, w0 6yno ckasaHo,
ane i 9K 6yno ckasaHo.

MepeunTye MaTepianu we pas nicna
NepLIOro NPOYUTAHHS, 06 3PO3YMITH, UK
BiH/ BOHa NpaBWIbHO BCe 3po3yMiB (-n1a).
Bu3Hauae, L0 BiH/ BOHa y)Xe 3HaE€, i Yoro
LLLe He 3HaE.

BubynoBye NO3UTUBHI CTOCYHKM 3 iHLLMMU
NOAbMU Y Tpyni.

AKLL0 BiH/BOHA PaHUTb YKICb MOYYTTH,

TO NPOCUTb BUOAYEHHS.

CtaBuTbCA A0 BCiX togen 3 NoBaroko,
He3asIeXXHO Bif, IXHbOro KyJIsTYpHOro
MOXOKEHHS.

BusiBnsie rotoBHiCTb B3aEMOAIATH

Ta NpawoBaTh 3 iHLWMMU NTIOAbMMU.

YBa)kHO NpUCNYXaeTbCA A0 Pi3HNX AYMOK.
BusiBnsie 3gaTHIiCTb iaeHTUdIKyBaTn
pecypcu ansi HaBYaHHS.

Mo>Ke NOSICHUTU BNacHy AyMKY.

Mpuainse yBary He Ti/IbKKU TOMY, L0

6yno ckasaHo, ane i ik Le 6yno ckasaHo.

Po3BuBaemMo rpoMafsiHCbKi KOMNETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-MeToaM4HI MaTepianu. Tema «Pyx i yac»



Mpuxknagu
HaBYaJIbHOI
BisNbHOCTI

Duckycia «Yac».
Bnpaga «3aiiMu
No3uLLito»

Mo3koBui WTypM
«Konu He MOXXHa
rasiTy yacy»

OuiKyBaHi pe3ynbratu
YUiHHSA

YBa)cHO BUCNyXOBY€E AlyMKY CMiBPO3MOBHMKA,
LLIAHYHOYM MAHICTb iHLLKX.

AHanisye CBOIO NoBeAiHKY, yNof06aHHS.
O6MipKOBYE, MOSICHIOE Ta NEPEKOHYE,

3aiMaE aKTUBHY NO3MLLiIO LLLOAO NpobnemMu.
06CcTOL0€E AYMKY NMPO LiHHICTb AUTUHCTBA,
yacy, HaBYaHHs.

Po3ni3Hae cutyauii He6e3neku Ta NOSICHIOE,
LLLO POOUTH B LIX CUTYyaLisiX.

YBa)<HO BUCNyXOBYE AyMKY CMiBPO3MOBHUKA,
LLUQHYIOYU MAHICTb IHLUKX.

JlecKpunTOpU KOMNETEHTHOCTEN
AJIA AeMOKPaTUYHOI KyNIbTypu

Mo>ke BUCNIOBUTU CBOIO AYMKY LL,OA0
OKpeceHoi npobnemMu.

Mokasye, Lo BiH/ BOHa 6epe
BiZANOBIAaNIbHICTb 3a CBOI BUMHKM.
Mo>ke KpUTUYHO BifobpaXkaTu cebe

3 pi3HUX TOYOK 30pY.

Jlae MOXXIMBICTb iHLLUMM BUCIIOBUTH
CBOHO IYMKY.

YBa)KHO NPUC/TYXaETbCA A0 PiSHMX JYMOK.
Mo)ke KpUTUYHO Bigo6paXkaTu BNacHi
LIIHHOCTI Ta NMePeKOHAHHS.

Bepe Ha cebe 3aBAaHHS, W0
nepea6ayaloTb Aii B HE3HAUMOMUX

Ta HE3BUYHMX 06CTaBUHAX.

MouyBae ce6e KOMGMOPTHO Y HE3BUYHUX
CUTyauisix.

Jae MOXXNMBICTb iHLLMM BUCNIOBUTH
CBOIO iYMKY.

YBa)kHO NPUCYXaeTbCA A0 Pi3HUX YMOK.
3aateH e)eKTUBHO Ta 3 NOBarow
npawoBaTH 3 iHLIUMW.

AKTUBHO AiNUTbCA KOPUCHOKD
iHpopmaui€eto 3 IHLLIMMMN.
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Bnpaea «OuiKyBaHHS, CNoAiBaHHA»

Litv cigatoTb Konom. Mo Yepsi roBopsiTb CBOI OYiIKYBaHHS, CMOAIBaHHA CTOCOBHO HaBYaJibHOI AiSNIbHOCTI
(wop0 6nMXKHBLOrO MabyTHLOro). CBOT OYiKyBaHHA AITU 3aMUCYOTb Ha KapTKax-Haninkax. Ko)keH yyacHuk
NPUKPINIIOE CBOI KapTKU-HaNIMKKU Ha BeJIMKMIA apKyLl Yun aowky. Micnsa gisnbHocTi (HanpuKiHLi BCiX 3aHATD)
yCi 3HOBY 3yCTpiyaloTbCA B KOJi, 6epyTb CBOI OUiKyBaHHSA | aHaNi3yl0Tb, YN IXHI OUIKYBaHHSA i CoAiBaHHS
3piicHunucb (Lie BXXe TenepiLuHii yac).

Mpuknagm:

1 cnopiBatoch, Lo 6yae Beceno.

A1 pymaio, Lo 6yay yBaXkHOH.

A1 OUiKyI0, LLLO Ai3HAIOCH LWOCh AYy)Xe BaXk/MBe.
A1 xouy, W,06 rpa MeHi cnogobanach.

1 xouy HaBYMTUCD, 3PO3YMITH, 3'ACYBaTK, 3anam’aTaTu...

KomeHTap ans Buntens:

3anyuauTe BCix AiTen A0 BiANOBIAEW, NPOTe HE NPUMYLLYIATE, AKLLO0 AMTUHA He rotoBa. 06rosopiTb
BrpaBy, HArosIoLWYyo4M, O KOM MU MUCANMN O4YiKyBaHHSI CTOCOBHO MailbyTHboOro, To usa gia (Bu-
3HaYeHHS OYiKyBaHb) B)Ke€ B MUHYNIOMY. Y Lji OYiKyBaHHSA 34iNCHUIUCA, MU MOXXEMO BU3HAUYUTM B
TenepilwHbOMY 4aci — Tenep, 3apas.

HpaKTuqu 3aBAjaHHA «4acoBa LiKana Moro gHa»

Yuutenb po3nosigae:

— CBIiT, y IKOMY MM YXMBEMO, BE€/IM4YHUI | Heo30pui. [pocTip He Mae Hi MoYaTKy, Hi KiHLS, BiH 6e3MeXHui. Py-
XaTucA y yaci — o3Havyae 3MiHioBaTUCA. OfHI 3MiHU BaXKKO 3ayBa)XUTH, iHLLI Bif6yBalOTbCA HA HALLMX OYaXx.
LLIBMAKO UM NOBINbHO, ane 3MiHIDETbCA BCe.

LLlo Take yac? Mwu Bci 3HaEMO, LLLO TaKe 4Yac, asie NOSICHUTU CNI0BaMM, L0 BOHO TaKe, HenpocTo. Yac TicHo
NnoB'si3aHuI i3 NPOCTOPOM — OAUH 6€3 O[HOIro0 BOHM iCHYBaTW He MOXYTb. Afne y NIpoCcTopi MM MOXXEMO pyXxa-
TUCSA, Kyan 3a6a)Kaemo, a B Yaci MU pyXxaemMocCs JiuLle B OAHOMY HaNpsMKY.

3aBaaHHA ANA YUHIB

LLlo npuxoauTb Ha ragky, Konu M1 YyeMO CIOBO «4ac»? 3 YUM acoLitoeTbCA HaM Yac? (FoAMHHUK, NiTHI Noau,
nopu poKy ToL0).

Yuutenb 3anucye yci acoujiauii, NOB'si3aHi 3 LLUM NOHATTAM.

YuuTenb NoBiAOMIISE, LLLO YAC YACTO YABNAKOTb Y BUMNAAI LUKaNK/ NiHIMKKY, 32 AKOK MOXKHa pO3KacTu Noaji.

3aBgaHHA ANA yYHIB:

Po3knafiTb Ha YacoBil LWKasi CbOroAHiLWHIN (BYOpaLLHii) feHb.

3aBpaHHa BITAM i3 pIBHUMH:
Po3knagiTb Ha YacoBii LUKani CBOi POKK 1 06roBOpITb 3 PIAHUMMY, L0 Ha KOXXHOMY POLii BaLLOro XWUTTA
6yno oco6nmBuM.

BaTbku po3kiagaloTb Ha YACOBIN LKA HAMBAXXUBILLI MOAIT CBOro XXUTTS, NPO AKi XO4yTb po3KasaTu
CBOIM AiTAM.
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Po6ota B napax: oAvHULi BUMIPIOBAHHA Yacy

YuuTenb rotye KapTKu 3i C/IoBaMu, IKi € OAUHULIAMU BUMIPIOBaHHA Yacy (TUCAYONITTA, CTONITTA, piK, nopa
POKY, MicAiLib, TWXXAEHD, 8063, FOANHA, XBUNMHA | CEKYHAA).

Yuutenb NosICHIOE:

— Yac BaxnuBui gnsi KoxkHoro. JlloaguHa HaBuunacs BUMiproBaTH Yac.

XutTa HebeCHUX Tin TPUBAE MINIbBUOHU, MiNbIpAM NIT. XKUTTA MeTenuKa TPUBAE NULL AeKiNIbKa HiB.
MpurapaniTe BifAOMi BaM O4MHULII BUMIPHOBAHHSA Yacy.

3aBpgaHHsa gna yuHiB y rpynax:

v Po3knafiTb KapTKu 3i cioBamy, siKi € OAUHULIAMY BUMIPIOBaHHS Yacy, Y TaKii NocniJoBHOCTI: Bif HAaNMeH-
Lol OAUHULII A0 HAUGINbLLIOT.

TUCYONITTA Micsiub

CTONITTSA

pAooa piK

XBWIMHA Nnopa POKy

TVOKAEHD rogMHa
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3anutaHHsa ansa 06I'OBOPEHHH.'

HaBiwo Tak 6arato oguHMLb BUMIPIOBAHHA Yacy?

AKi 0gUHULLI KONU HaM MOTPI6HI?

Y AKOMY TUCAYONITTI MU XXuBemo? A CTONITTI?

AKi TPy 0AMHULI Yacy NOoB'A3aHi 3 He6eCHMMU AIBULLLAMU?

PexkoMeHaaLLisl BUMTENEBI:

Micna uboro MoXkHa norpatu y rpy: «[leHb! Hiul»

Becifa 3 yYHAMM «YHY NYHKTYanNbHICTb — Lie L{IHHICTb?»

3anutaHHsa AN 06roBopeHHs

LLlo Take NyHKTyanbHICTb?

LLlo noTpi6HO 3HaTH | BMITH, LL,06 6yTU NYHKTYaNIlbHUM?

Yn nyHKTyanbHICTb — Lie LjiHHICTb?

Yu BU 3aBXKAMN NYHKTYanbHI?

Uu Tpannsnocs y BaloMy XUTTI, LLLO BM 6NN HENYHKTYanbHUMUK?

LLlo Tpe6a 3po6UTH, AKLLLO BM CMiHUIIUCS, BUSBUITUCS HEMYHKTYaNIbHUMK? (MONPOCUTU BUGAYEHHS, HAa Mali-
6YTHE — 3aBXXAM MJ1aHyBaTK CBill Yac Tak, LL,06 3aNMLLATK KiJlbKa XBU/IMH Ha HenepeabauyBaHi Nogji ToLL0).

BnpagBa «Bik nioguHn»
Yuutennb po3noeigae:
— Twn i ntoau foBKONA, TBApUHK, POC/IMHU NMOCTINHO NepebyBatoTb y pyci.

JTioguHa npautoe, HaBYaEeTbCS, BifNoYMBae, y NOBITPI NiTa€ NTax, Hag, KBITKOK Nypxae MeTenuK, B'€TbCA KBa-
cosq, noB3ac 3Mifl.

HaBiTb Konun He pyxaeLucs — TU AuxaeLl, y TBOEMY opraHiami 6'eTbcs cepue, Teye KpoB.

JTloguHa BiJ HapOAYKEeHHS MOCTIMHO PO3BUBAETLCS, POCTE, 30BHI 3MIHIOETbCA. 3MIHIOIOTLCA 3 YaCOM HaBiTb
HepyxoMi 06’'eKTH, HanpuKnad, KaMiHHS.
3aBgaHHA:

Ko)keH yueHb OTPUMYE KapTKy, Ae Mae BNMcaTu poKM, AKi BignoBifaloTb NeBHOMY BiKOBOMY nepioay,
Ta 3'eAHaTV Li CTOBNYMKM 3 MaJIlOHKaMU NtoAen BiANOBIAHOIO BiKYy.

BukoHaBLIM 3aBAaHHSA, y4€Hb Ma€ 06roBopuTH i3 CycifoM/ CYCiIKOIO No napTi pe3ynbTaT BUKOHAHOI
po6oTu.
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HEMOBJIs1 AUTUHCTBO l'liMiTlfOBl‘lﬁ
nepiop,
. - noxmwiumn/
IOHICTDb AOPOCINMN BIK s
JIITHIM BIK
15-20 pokiB | 61-75pokie | 21-60 pokis
Ao 1 poky 11-14 pokis 1-10 pokiB
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3anutaHHsa AN 06roBopeHHs:
v §IK 3MIHIOETbCA NIOAUHA BMPOAOBXK XXUTTA?
v LLlo Take noam niTHLOro BiKy? Yy Lie ntogu, siki nobnsatb nito?
v YoMy Tak HasuBaloTb Lux nogein? (TyT ifeTbca He Npo N1iTo, a Npo fita (pokwn)).
v YoMy cnoBoCnosly4YeHHs «CTapi loAn» MOXYTb 06paXkaTu cTapLumx/ NiTHIX noaein?
v YuM Bigpi3HAETbCA Balle AUTUHCTBO Big, AUTUHCTBA CTapLUMX POAUYIB?
v Yu BiAPI3HAETbCA XXUTTA KOXKHOIO MOKOIHHS Bif, XXUTTA iHWoro? Yomy? Big yoro Le 3anexutb?

IHTepB'I0 3 O4HOKNACHMKOM «CKiJIbKM Yacy TH...?», «LLLo noTpiébHo
HaMaraTucsl po6uTH LWBUAKO, a 3 KOO CMPABOI0 He MO)XXHa nocniwaTn?»

LiTn 03HaANOMAIOIOTBCSA i3 3anNUTaHHAMM, HaAaloTb CBOI BignoBiai. BukopuctoBytoun BnpaBy «FOAUHHUK»
(noci6HuK gns neplioro Knacy «Po3euBaeMo rpoMagsAHCbKi KOMMNETEHTHOCTI 3 1-ro Knacy», Tema « TaeMHUL
KOCMOCY»), BTN 06'€AHYIOTbCA Y ABIMKU 1 ONUTYIOTb OAHE OJHOrO.

3aBfaHHA piTAM:

M Bnvwm y BignoBigHy rpady undpoto BignoBiAi Ha 3anUTaHHS:

CKinbKu yacy Tm?

Moe iM'a IM’'a ogHOKNacHULI/-Ka

CKinbKu yacy
3 T06010 TBOE IM'A1?

CKinbku yacy
TW WKonap?

CKinbKwu pokiB
TU BXXe YyuTaeLwl caMoCTIMHO?

CKinbku yacy
TW XKXUTesb HaLLOro
HaceneHoro NyHKTy?

CKinbku yacy
TU rpoMagsAHuH YKpaiHu?

Hanuwwm cBoe 3anuTaHHs:

3anutanHa gna 06roeopeHHs:
v Ym ocoba, sika 6pana y Tebe iHTepB'lo, yBaXKHO BUCITYXOBYE AYMKY CMiBPO3MOBHMKA?
v Yun 6ynn i LikaBuMK TBOI BigNoBigi?
v fAK T MOXKeLl Le po3ni3HaTh?
v Yn MoXkHa Ha npuKnagi Lboro iHTepB’to N06a4YnTH HEMNOBTOPHICTb KOXHOI NIOANHU?
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3aBgaHHA AiTaAM:

M 3po6u nosHauKy «+» y BignoBigHin rpagi HABNPOTU 3aNUTaHHS:

LLlo noTpi6bHO HamaraTucsa po6MTH LLBUAKO,
a 3 AIKOIO CNPABOoI0 He MOXKHa nocniwaTu?

Moe iM's1 IM’' ogHOKNacHULLI/-Ka
pobutu He MO)XHa pobutu He MO)XHa
LUBUAKO nocniwarun LUBUIKO nocniwarun
MuTn BOAY
et

MNepeBpsAraTuca Ha Qi3KyNbTypy

MNMepecTpnbyBaTh Yepes KastoxXy

MNucaTtn nucaHku

lpaTu B irpu Ha WBKNAKICTb
(Hanpuknag: rpa Ha LWBUAKY
peakuito TWINS)

MpautoBaTH Ha ypoui

Hanuwm cBiu BapiaHT

3anutaHHsa AN 06roBopeHHs:

v Ym ocoba, ika 6pana y Tebe iHTepB'lo, yBaXKHO BUCITYXOBYE AYMKY CMiBPO3MOBHMKA?

v Yu 6ynn i LikaBuMK TBOI BigNoBigi?

v fIK TM MOXKeLll Lie po3ni3HaTu?

v Y1 MOXXHa Ha NPUKNaAi Liboro iIHTEPB'I0 MO6AYNTH, L0 BaXKJIMBO AOTPUMYBATUCA NpaBun?

pa-pyxaHka «Pyxauca i 3ampu!»

AiTn MaloTb npuragaTti TBapuH YKpaiHu. [ns rpy noTpi6HO o6paTn 3-X: 0AHOro — «MNoBiNbHOro» (paBnuK,
yepenaxa), Apyroro — «WB1AKoro» (Ko3a, KOpoBa), TPETbOIO — «Lue WBUALLIOro» (KiHb, cCo6aKa).

BapTo Haronocutu DITAM, WO BOHU MOXYTb pyXaTucsa B YCiX HanpAMKax Ta YHUKaTu 3ITKHEHHS 3 IHWUMKU
y4yaCHUKamMu.
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Mpaeuna rpm:

LiTn 06upatoTb TBapUHKY YKpaiHu i pyxatoTbcs B il TeMni, @ NoTiM 3aBMMPaoTb 3a KOMaHA01o0 Beay4yoro. py
NOBTOPIOKOTH KiNlbKa pasi..

IHCTpyKLia ana piTei:

3apas Bu 6yie TBapMHKOIO NMOBIJIbHOIO | MA€eTe pyxaTUCh, SIK Lisl TBAPUHKA.

| eTan

O6panu TBapuHKY? MNMouYMHAaEMO CMOKIMHO pyxaTucs, ik 6M Lie pobuna TBapuHKa, Ky BW 3agymanu, B
6yAb-AKOMY HanpsAMKy. He HalITOBXyMTeCh Ha IHLUUX AiTel, ane pyxauTech y BCiX HanpsiMKax.

A Tenep — 3ampiTb! Bam cnogob6anocs?

Il eTan

A Tenep Bu 6yzie TBApVHKOIO, IKa PyXaeTbCA LUBUALLE, | BU MA€ETe pyxaTUCS, SIK Lisi TBapuHKa. [Mpuraganm, siky
TBapUHKY BY o6upanu? MNounHaemo pyxaTtucs, ik 61 Le pobuna TBapuHKa, AKy BU 3ayMainy, B 6yab-iKoMy
HanpsiMKy. He HaWTOBXYWTeCA Ha iHWIKX AiTel, ane 1 pyxautechb y BCiX HanpsiMKax.

A Tenep — 3ampiTb!

Il etan
Liboro pa3sy pyxaintecs, ik HaULUBUALLIA TBapUHKa.
A Tenep — 3ampiTb!

flky TBapMHKY BaM Hamnbinblue cnogobanoch BiATBOPIOBaTH, KoNitoBaTU?

IV eTan

LLle opuH pa3 norpaemMo. 3apa3 pyxanmTecb sik TBapuHKA, IKOKO BaM HanbinbLue cnogobanoch 6yTu y Lin rpi.
3ampitb!

3anutanHa gns 06I'OBOPEHHH.'

Ak BU cebe no4vyBsasi1, KON pyxaJiucb, AK noBiNbHa TBaApPUHKa, Haﬁmsunma TBapVIHKa?

Konu HancknagHiwe 6yno «3aBMepTW», Y4 TOAI, KONN pyXasiuchb, sIK MOBiSIbHA TBapUHKA, UM TOAI, KON py-
Xanuch, K WBUAKa TBapuHKa? HYomy?

B ocTaHHbOMY BapiaHTi Fpy1 XTOCb pyxaBCsl LUBUAKO, XTOCb MOBINIbHO. fIK BK ToAi cebe novyBanu? Konu Bu
Big4yBanu HanbinbLy Hebe3neky? LLLo Mu MoXXeMo BAISITH, L06 novyBaTMCA 6e3neyHille nig vac wiei rpu?
AKi came npaBuna NoTPi6bHO 06roBOPUTU | NPUAHATU?

AKi 3 HaWKX NpaBWUA Knacy MOXKHa 3anpornoHyBaTu Ans Liel rpu?

KOMEHTap Ana BuMTensa.

Ko>xeH i3 Hac HaBYaETbCA, PO3BUBAETbLCSA Y CBOEMY TeMIi, 3i CBOEIO LWIBUAKICTIO. KO)KeH Ma€e CBOo
LWBMAKICTb, IK Npu 6iry um xoapbi, Tak camo y npouecax pocTy Tina, y CpUNHATTI iIHpopmMauii i 1T
BiATBOPEHHI. | w06 HamM 6yno KOMGOPTHO «pyxaTUCHA» B XXUTTI, MM MAEMO Ni3HaBaTu cebe i po3y-
MITH, LLLO MU BCI pi3Hi, afie MaeMO 6araTo CX0XX0ro, NMOBaXKa€eMo OAWH OAHOr0 | 4ONOMaraeMo OAuH
OZJHOMY «pyXxaTucsi» Brnepeg.

ﬂ 3aHaTTa «BiguyTTA Yacy»

JocnigxeHHA «0gHa XBUIMHA — MUTDb Y BIYHICTb?»

3aBaaHHA giTaMm:

3a curHanom Taiimepa AiTH 3arIoLYOTb OYi Ha OAHY XBUJIMHY, 3aiiMatoum 3pydHy noauito (MOXXHa oui 3a-
KPUTK pyKamu, NOKNAcTU rofioBy Ha napTy).
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LiTv MaloTb caMi BU3HAUUTU, KOIU MUHE XBWJIMHA, | B TY MUTb CiCTU B NMO3ULLIO «LLKONSApa» N pO3MJIOWMUTH
0ui, cCNpsAAIMyBaBLUM NOMNAA Ha FOAUHHUK-TanMep. MoTiM KOXEH 3 YUYHIB BU3HAUaE, CKilbKU CEKYHA, BOHU Nne-
pebyBanu i3 3anoLL.EeHUMN OUMMa.

MoannopyinTe TUM AITAM, SIKi PO3M/IIOLLUIMN OYi PIBHO 32 XBUJIUHY.

MNig yac pocnigXXeHHs yci AOTPUMYIOTBCA MOBHOI TULWWLI — NPO Lie AOMOB/AKTbLCA Nepes NOYaTKOM A0CHi-
IDKEHHS.

EkcnepumeHT «[iiNbHICTb 32 XBUIMHY»

Yuutenb 3anuTye: «<41 MOXKHa 3a OAHY XBUIMHY 3pO6UTU LL,OCb XOpoLLe»?

Cnpo6yemo 3a Lei Yac HanucaTn eceMecKy/ 3anucKy KOMyCb pigHOMY, Apyrosi/ noapysi, OAHOK/IaCHUKOBI/
OAHOKJTaCHULL:

Tu meHi nopgobacuuca!
fl Te6e niobnio!
fl xouy 3 T06010 TOBapuLWyBaTH!
Askyio To6i 3a gpy)6Yy!
fl nuwaroca To6oio!
AsKyio 3a 406po3nunMBIcTDb!
Bauwui BapiaHTH TeKCTY...
Y uen yac yuutenbKa MOXKe HanmcaTu KOXXHOMY YYHEBI eceMecKy/ 3anucky:
Bbaxalo T06i rapHoro gxs!
Bu uypoBi yuHi!
LLlo we Ao6poro MoXkHa 3po6uTH 3a XBUIUHY?

(MonpocuTn Npo6ayeHHs B TOro, KOro 06pasuB; 3p06MTU HEBENTMKMIA MPUEMHMIA NOAAPYHOK 6YAb-KOMY, CKa-
3aTW KOMMIIMEHT TOLL0).

YuuTtenb nigBoauTb NiacyMku: KoXkHa noanHa BiguyBae Yyac no-CBOEMY.

OpHa XxBuWIMHa — Le 6araTo uu mano?

XBWUNMHA, NpoBeAeHa B Kpic/li 3y6HOro fikaps, 38a€TbCs 3HaYHO AOBLUOD, HDK XBU/IMHA, NPOBeeHa 3a Ljika-
BOIO PO3MOBOLD, KHUIOK YN KOMM'KOTEPHOIO IPOI0.

PekoMeHzaLlis ansa BUMTens:

LLikonapi NnpoBenu JOCNiAXKeHHS, Lo Big6yBaeTbCA 3a 5 CEKyHA, i 3a UMMM MaTepianamu 3pobunm
ponuK. Mo)XHa 3 yYHsl NepernsHyTH PonuK i 06roBopuTy Lo iHpopmalito.

Bigeo 1

Ponuk «5 cekyHa»

Bnpaga «Bipto — He Bipto»

Y4Hi no 4yep3i CTBEpAXXYHOTb, L0 BOHW 3A4aTHI 3p06UTHU 32 OAHY XBUJTUHY.

Hanpuknag: 3a oHY XBUINHY S MOXY ....
npocniBaTyu riMH (cnaBeHb) YKpaiHy;
po3B’a3aTtu 6eanomunkoBo 10 Nnpuknagis;
npounTaTh 60 cniB (AMB. CNOBa, NOAAHI HUXXYe Y Tabnuu);
HasBaTu 10 BigoMUX yKpaiHLiB;
06HATK 10 OAHOKNACHUKIB 3 IXHbOIO ,03BOJTY TOLLLO.
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https://youtu.be/lT848sPHuhQ
https://youtu.be/lT848sPHuhQ

HdoBipa IMpanop BneBHeHicTb JTro6oB CminusicTb
barbkiBIMHA TypO6ota IMpoGayennn YecHictp Jooporta
Mwunocepasn lMoBara Tep6 €pnicTp CninbHoTa
Ipomaga IpomagsiHuH IpomagsHka Cim’s barbku
Poauna Kynbrypa Mosa Koncturynjin CoHue
3emns Adim Llikona Mama baGycs
Aimycb Mpin Ocsita 3pocraHHsn BunHok
Mpaswna 3aKOHM depxaBa BianosipaibHicTb CBoOopa
PozmaitTa JoBkinns Hapop, YKpaiHa bpar
Mpocrip lpasaa Indopmauis Mwunyne Cyuyacne
IcTopin ligHicTb Jlropuna Ocobucricrb lpaBa
Adutuna Micro Ceno Taro Cectpa
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YunuTtenb MoXXe 3anpornoHyBaT YYHAM CKJ1aCTU KOPOTKe MOBIAOMIIEHHS (OMOBiAAHHS), BUKOPUCTOBYIOUM
cnoea 3 Tabnuui. Baxxnuea ymoBa — HamaraTucs, L,06 BUKOPUCTAHUX C/iB 6yN0 skoMora 6inblue, a TakCT —
LiKaBuM.

KpuTuuHe untaHHs TekcTy 3a Hataneto OkoniteHko «<BoHa npuBepe»

BoHa npuBepie

Jncka — BenuKwii 3010TCTHIA cobaka 3 6iNoto 3ipoyKoto Ha Nno6i. Moro 3aniobku 6panm i3 co60to — Ha piuKy,
Zo nicy.

Hapgeuip nepioro X aHa Jiucka 3Hukna. CKinbku 6 He Knukanu, cobaku He 6yno. Lle Ham ogpa3sy 36aBunio
HACTpPOK: NO6AUMNIN KOLUMKWK, NOBHI rpubiB, 3raganocs, Wo AaBHO HiYoro He inu... Jlic, AOCUTb TaKu NpUBIT-
HWUW, Bpa3 HaCTaBUB Ha HacC KOMOYKM CBOIX He6e3nek Ta TaeMHMLb. LLLo 3 JTuckor? Tak-CcsK 30piHTYBanucs,
BUGpanucs Ha Jopory, a TaM Hac NONyTHA MalUMHa nigBesna Ao cena, Ae 3aniTyBaau Ha Micsilb.

Jlucka npuBiTana Hac No6na)kIMBUM NOMaxyBaHHAM NMyXHAcCTOro XBocCTa.
— Lo X Tu, caka-Taka. MokKuHyna cBoiX CynyTHUKIB, — Hanann Mu Ha Hei. — Texk MeHi, gpyr!

— Ta BOHa cnpaBy Mana — KOPOBY BECTH JAOA0MY, — NOSICHWUNA rocnoguHs. — O LWOCTiN roAuHi NnacTyx Akpas
YXeHe Xxypno6y.

— Hy i Jlucka! He 3abyna npo cBoi 060B'sI3KY, IK Lie HEPIAKO 3 NI0AbMM TPaANASAETbCS, L W Yac po3paxyBana
Tak, Wo6 Ha LWOCTY roguHy A06irTm Ao NnacoBUCbKa.

| Kyam 6 mu JIucky He 6panu, aecb No N'ATIN BOHa HEOAMIHHO TiKasna: KON paHille, KoM Mi3Hiwe — 3a5eXXHo
Bif, TOro, IK AaseKo 3axoAusu.

OpHoro pa3sy s nob6auuna ii 3a po6oTtoto. KopoBa ornHanacb, Xxanawoum Tpasy, a JIucka Ha Hel noraBKyBana.
Konu x 3ipka He 3BepTasna yBaru, nereHbko nokycysana ii 3a Horu. MoBnsiB, LUBUZLLE [0A0MY, He 6apn MeHe:
MO)XXe Ha PiuKy Bi3abMyTb yBeyepi...

3anutanHs gns 06roBopeHHs:

AK po3yMiTK BUCNIB «3aiTyBaTH Ha MicsALb»? Ha CKiNIbKK1 MiICAILIB MOXXHA «3aniTyBaTu»?
AIKi 060B'A3kM 6ynu y Jlnuckn? Ym oxoye BoHa ix BUKOHyBana?

Ak Jlucui BgaBanocs wopasy Ha LOCTY FOAMHY A06iraTu Ha NacoBUCbKO? 3HanAiThb Lo iHpopmauito y
TeKCTi.

A un mana Jlucka npaBa? XTo cobaui Hagae npaBa?
Yn nobuna Jiucka maHgpyBaTu, NOJOPOXKYBATH 3 NIOABMU?
Ak Jlucka npuwBmaLwyBana pyx Kopisku 3ipku?

KomeHTap ans sunrtens:

YyeHi BCTaHOBMWAU, LU0 Y JIIOAVHM | TBAPUHU € «BIONIOTIYHUIA rOAUHHUKY, IKUWA PEryNIOE IXHI XXUTTEBI
npotiecu.

BukopucTaHi gykepena:

OkoniteHKo H.l. FognHHUK XUTTA: HayK.-Xyfo0XK. KHUXKKa: [na cepes. Ta CT. WK. Biky/ Xyaox. opopma. BJ1.
€pmonaeBa. — K.: Becenka, 1987. — 166c.
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v Locnig)xeHHs «fAKi JOKYMEHTH 1 Malo?»

YuuTenb rotye Kcepokonii JOKYMEHTIB: CBifOLTBA NPO HAPOAIKEHHS, «YYHIBCbKOro KBUTKa», «4utaub-
KOro KBUTKa».

AKi € we ceigoyTBa (NOCBifYEHHSA) Y TBOIX pigHUX? (Hanp. CBiAOLTBO NPO OAPYXXEHHS, MOCBIAYEHHS BO-
AifA ToLwo.)

AKy iHOpMaLLito BOHU HECYTb?

Konu Tv oTpumaell nacnopt?

JoBiaka ansa BuuTens Ta 6aTbkie

MacnopT (¢p. passeport) — [OKYMEHT, L0 NOCBigUye 0coby Ta NiATBEPAXYE rPOMaasAHCTBO. MNep-
BiCHe 3HauyeHHs — [03BiN Ha Npoi3g Yepes nopt. MacnopT Hagae NpaBo NierasbHO NepeTMHaTH
KOPAOH.

Big 1 ciuHa 2016 poky B YKpaiHi ocobam, siki gocsrnm 16-piyHOro Biky, BUAaloTbCs MacrnopTu, BUro-
TOBNEHi Y GopMi KapTKM, L0 MICTUTb 6€3KOHTAKTHUIN eneKTPOoHHUI Hocil (ID-kapTka). BoHa 6yae
3aMiHOBaTUCA WopaecaTb pokiB. OopmuTh ID-KapTKy MoXKe rpoMafsiHuH YKpaiHU Npu HaCTaHHi
14-piyHoro BiKy, BTpaTi macnopTa, 3MiHi Npi3BuLL,a, 3aMiCTb BK/IelOBaHHA (POTOKApPTKX A0 nacnopTa
3pas3ka 1994 poky abo y pasi 3aMiHM nacnopTa 3pa3ka 1994 poky Ha ID-kapTKy — 3a 6a)KaHHAM.

3anutaHHa gns 06I'OBOPEHHH.'

Yu TBOE NopThonio € OKyMEHTOM?
AKi WKINbHI JOKYMEHTHN TU 3HaeLW?
AKNIA [OKYMEHT 3acBifuye, Lo TV FPOMagaHuUH YKpaiHu?

Kpicno aBTopa «4ac y cimeHoMy Koni»

LiTn y «Kpicni aBTopa» po3noBifaloTb NPO CMiJIKYBaHHA 3i CBOIMM CTapLUMMK poguyamu 3a nonepeaHbo
nogaHMMM 3aBAAHHAMM.

3aBaaHHA giTaMm:

PosnutaTty B 6aTbKiB Ta iHWUNX CTApLUMX POAUYIB NPO IXHE ANTUHCTBO:

Yomy 6yno LikaBo cnifikyBaTucs 3i CTapLuMMu poauyammn?

Yu 3MiLHIOE CNiNKyBaHHA POAUHY?

AKi 6ynn HacMayYHiWi conoaoLi y AUTUHCTBI CTapLUMX POAUYIB?
AAK NnpoBOAWNM BiNIbHWI Yac?

Y ski irpy 6aBunucs?

AKi KHWXKN NHO6UNN ynTaTn?

KputuuHe cnyxaHHsa Tekcty HaTtani 3a6inoi «JlacTiBku»

Yuutenbka posnoBigae npo Te, WO Le OnoBiAaHHA Mornio 6 6yTy ogHUM i3 HanynobneHiwnx gnsa 6abyco i
AiayciB ApyrokiacHuKiB, 60 HanncaHe BOHO L€ Yy MUHYJIOMY CTONITTI.
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JlacTiBKU

MpurpiBa BecHsiHe coHue. B piByakax 6ixkaTb CTPYMKU. MeTyLuaTbCsl 32 BIKOHLLEM KTONIT/IMBI NacTiBKU. Bxe
OCTaHHIN CHIr po3TaHyB. Tenno. Beceno. BecHa!.. fica BcTaHe BpaHui-paHo Ta Bigpa3sy — A0 BiKHa:

— YoM Lie, MaMO, NTaLleHATa A0 BiKHa N1IeTATb WOMUTL? Lle BOHU [0 MeHe B xaTy, MabyTb, XOUyTb 3aneTiTb?
BiguvHM BiKOHLLE, MaMo, Xall BOHU clogu neTATb! 1 AMBUTMMYCb, pyKamu A1 He 6yay X 3aimMaTb!

Mignetinu. Bignetinu. Tinbkun Kpunbua — 6n1M Ta 6n1nM!

— Lle BOHM 6yayl0Tb BMINO /18 CBOIX ManaToK AiM. Bce npautotoTb 6€3ynMHHO, He MapHYHTb, 6auunLu, Yac.
IpyAouKkn M'AKOT INHK B A3b06ax HOCATDb pa3 y pas.

Ckopo 6yae TyT rHi3geyko, fobpe 3ninneHe 3 3emi. B HiIM neXkatTuMyTb sie4Ka y M’'AKeCeHbKIM Ky6ri.

MoTim 6yayTb NTaleHATa, HeHaXkepu — npocTo cTpax! Llinni geHb TM 6aTbKO M MaTh BCe HOCUTUMYTb KOMax.
MigpocTyTb B ManaTOK KpWna, MaTu iX HaBYUTb NiTaTb, — Tak, AK MaMa fCto BUMIa B KHUXKL,i JliTepU YNTaTb.
A Topi HacTaHe ociHb. CTaHe 3pa3y X0noAHiLW. BpaHui NsKyTb 6ini pocu Ha TPaBUYKY, HA CMIOPMULL...

— B3auMKy X, MaMo, nTaweHATam 6yae xonogHo B rHisai! MNpaBga, T 40 MeHe B XaTy BCiX iX NyCTULL OTOAI?
— B Tennun Kpawn Toai Aaneko NoneTATb YCi NTAWKW: XKypaBJii, KaukKu, nefneku i ManeHbKi NacTiBKW.

A sk 6yze 3HOB HafBOpi TeNJ10, Becesno, BeCHa, — NPUJIETATb NTaLLKKU 3-3a MOPS 3HOB Ai0 HALWIOro BiKHa!

3anurtanHsa A0 06roBopeHHs:

Ik 3p03yMiTU BUCIB «He MapHyBaTy Yyacy»? A fiK 61 nacTiBKM MOITIM «<MapHyBaTy Yac»?

Yu 6yae y nacTiBoK 6inblue Yacy Ans BiANOYMHKY, KONU 3'aBNATbCA NTaweHATa? YomMy? A siK NigpocTyTb
MansTa?

3 AKMM BMiHHSAIM NliTaTU y 1acTIBOK aBTOP MOPIBHIOE BMiHHSA Y Ntofiei? 3HanAiTb Y TEKCTi peYeHHs, IKe Npo
e posnoBiaae? [MMPOKOMEHTYMTE Lie NOPIBHAHHS.

Yu BignoeiganbHa fica? (Typ6oTnmBa, 406p0o3nUNMBa, BiANOBIAANbHA, CMIBYYTIMBA).
Yomy BeCHOIO NOBepTaOTbCA NacTiBKU B YKpaiHy?

3aBaaHHA AiTaMm:

3HaugiTb y TEKCTI MiATBEPAXKEHHSI TOTO, LLLO BECHAHMI Yac Hece rapHi 3MiHW?
Yomy BCiM Beceno?

AKi 3MiHM Bif6yBaloTbCA BNITKY, BOCEHU, B3UMKY?

Yn MoXKHa cKasaTwy, Lo NopU POKY AoMNoMaraioTb BUMiptoBaTh yac? HYomy?

KomeHTap ans Buntens:

Jlnwe Tpu oaMHMLi Yacy NoB’A3aHi 3 He6ecHUMM sBULaMu. Lie — pik, Micsalb, o6a. [1Nns XXMBUX op-
raHi3MmiB, LLLO XXUBYTb Ha 3eMJli, 0CO6/IMBO BaXK/IMBa 3MiHa HOMI | AHA.

pa «BenuxkogHi 3ycTpivi»
Mip Yac BUKOHaHHS BpaBum Bif6yBaloTbCA «3yCTpidi» MiXK yYaCHUKaMMU, NPy YOMY LL,0pas3y 3 HOBOK AUTUHOLO.

3aBpaHHA AiTAM:

Jlerko po3noyaTtu KOHTaKT, NiATPUMATH PO3MOBY Ta PO3MpPOLLLATUCS.

YyYyacHWKM YTBOPIOKOTDb [iBa Kosla — BHYTPILLHE (HepyXoMe) Ta 30BHiILLHE (pyxoMe) — 3a NpuHUMnomM «Kapy-
ceni», 065IMY4YAM ofiHe 4,0 OJHOrO.
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OpicHTOBHI cuTyauii:
W «MNepepn Bamu ntoguHa, siky Bu pobpe 3HaeTe, ane TpuBanum Yac He 6aunnu. Bu pagiete Lin 3ycTpidi».
W «[Mepepn Bamu HesHaoma ntoguHa. No3HakoMTeCh i3 Helo».
W «[Mepep Bamu MmaneHbKa ANTUMHA, SIKY W,OCHb 3nsKano. Migingite Ao HEl Ta 3acnoKonTe».
W «Micns TpuBanoi po3nyku Bu 3ycTpivaeTe Halkpaloro gpyra (poavya). Bu ayxxe pagi syctpidi».

Ha BcTaHOBNEHHs1 KOHTaKTy U NPoBeAeHHS pO3MOBY BigBeAeHO 3—4 xBUNUHW. MOTiM yunTenb faae curHan i
napu y4acHUKIB 3MIiHIOKOTbCS.

n MipkyBaHHA-06roBopeHHs «LLLo 03HauyaloTb BUCNIOBU?»

: NiagKOpIOBaTU Yac
BUKpaZaul yacy ——
BOJNIOAIT YacoM

p—
yac — e rpoLi

poboumnn yac

y 4

BUXIOHI OHI

LWKINbHI POKWK

CTeEXNUTUN 34a HaCOM

KOMEHTap ANna BYMTensa.

Micna MipKyBaHb-06roBOpeHb fOPeYHO nepernsHyTM MynbTdinbM. Mig yac nepernagy Aitm MaloTb
npocniaKyBaTu, ie € CX0Xi CuTyauil, AKi 06roBoproBanmnch y Brpasi.

Mynbtdinbm «Pikcukun. FoANHHUKD. Bigeo 2
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https://www.youtube.com/watch?v=hR3VCSaEOF8
https://www.youtube.com/watch?v=hR3VCSaEOF8

Auckycia «Yac»

(enpaBa «3alMm No3uLilo»)
Yuutenb nponoHye nNpoBecTu BrnpaBy «3aiMmn no3uuito». Micns KoXXHOro TBEPAIKEHHS AiTU pyXaloTbCs A0
OZHOro 3 apKyLliB Manepy, fie NO3HAYEHO YOTUPM MOXJMBI nornagu: «Tak». «Hi». «Xo4y BUCIOBUTUCHY.

«CymHiBatocb». Konu gitn o6panu no3uLito, BOHM MaloTb Yac Ha KOPOTKe NpeAcTaB/ieHHs1 CBOIX AyMOK. [o-
TIM y4uTeNb 3a4YUTYE HACTYMHE TBEPKEHHS.

Teepa)KeHH: AN AUCKYCII:
Komn'loTepHi irpy «BUKpaAatoTb» Y MeHe yac.
3aHATTA B LLUKOI MOYMHAIOTBCSA HAATO paHo.
3anisHBaTUCb — Lie HOpMaJIbHO.
Yac cborofHi € Hanlb6iNbLLOO LiHHICTIO.

Mo3koBuii uTypMm: «Konm He MOXKHa rasiTu yacy»

[itn B Mmanux rpynax/ ¢poHTanbHO BUC/IOB/IIOIOTb AYMKM LLOAO0 NPOMOHOBAHOI TEMU i MOXYTb HaBOAUTH
npuKnagu.

Hanpuknap;:

Konu Tv um xTocb iHWMIA noTpanue y 6igy. (Bigpa3sy X Mo)XKHa HaragaTu HoMepu TenedoHiB 6aTbKiB Ta Bij-
NOBigHUX CNYyX6.)

Konu nepexoguiu opory Ha niloxigHOMY nepexogi.
Konu noo6iuyss...

Konu 3anisHioeLucs...

3aHATTA ANng negaroriB Ta 6aTbKiB:

1. KopoTka po3moBa «O3upaloumcb y MUHYME»

Poskasyite guTuHI npo Bawle AUTUHCTBO — CMILLHI ICTOPIi, HAWG6INbLU XBUIOKOYI MUTI, BPAXXEHHSA, PafocCTi,
ctpaxu. Tak Bawa autuHa BiguyBaTMMeE TICHILIWM 3B'A30K MiXK BaMu i Heto, TeXx ainuTumeTbes 3 Bamu cBo-
MU flyMKamu.

Ak Bu apyxunu? Ak xoaunu o wkonu? Ak ynepiue no6aunny mope/ niwnuv B KiHo? fki Tpaguuii naHyBanm
y Bawin cimM’i? Aki KHmxkm Togi umtanu? Lo konekuioHyBann? MoXknumBo, e 3anuwmnnacsa Bawa konekuis?

Cnpo6yuTte po3noBIiCTY LiiKaBy iCTOpPIlO NP0 CBOE AUTUHCTBO.

LLLo6u nerwe 1oro npuragatu, 3anoBHITb ONUTYBaJIbHUK.
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KOJIN 4 bYB MAJIUM/ bYJIA MAJIOIO
ABTop/ aBTOpKa:
JnTa4e npi3BHCbKO (AKLW,0 Heobpa3uBe)
Ka3ka, Ky s nam'ataio gorenep

Moim ynio6neHuM 3aHATTAM y ZUTHHCTBI 6yno

HauBa>knuBiluMM pilLIeHHAM y MOEMY JKHTTI 6y/10

Mepwmii pa3 a1 04ArHyB KOCTIOM /B3yna B3YTTA Ha BACOKOMY KabnyKy

Ha cBeoe nepuie nobayeHHs s

CrpaBa, AKYy A J1I067110 I oTyBaTH

HasBaxxnusiwe, yoro 1 HaBYMBCA (-Nacs), 6yno

3i LUKINBHOIO YXHUTTSA MeHI 3anaM’'aTanuch

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»



2. O6roBopeHHss «<Hemae yacy Ha AUTUHCTBO»

YutaHHA 1 06roBopeHHs 1-i yacTuHm Bipwa «LBugko!» [laHyTn BaBinos.

LanyTta Baginos :
WBMNAKO
(3 nonecokoi hepeknana IpuHa KOHOHEHKO)

LLisnako BcTaHb i oaarHucal A A xouy camoCTiHO
LeuAako cHipait, He 6apucs! no Kanioxi TN CROKINHO,
LWBnaKo pyku mui i wuto! icTn 6y6nmK niBroguHm
LUenako, 6o cama nomuio! i ANBUTUCH HA MaLLUHW,
LLBnako, TaTto Hac Yekae! i Ha AOLWMK, | HAa XMapKY,
LBnako, Haw TpamBaw Tikae! Ha KoTa i Ha KaHapKy.
Lsunako 3abiram o knacy! [loBro xnonaTuch y BaHHi,
LBnako, 60 Hemae vacy! bymKkaTtu Ha 6apabaHi,
Nacouykn NiNUTK 3 MUHK,
| BECb Wac Hemae vacy... i He BIrTn WOXBUNUHMN.

3po3yMmiiTe, Lie - BaXKINBO:
XOUY XXWUTU He-KBan-nun-so!
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06roBopeHHs:

A wo y BignoBiab Kaxxe Bawa gutnHa?
Yomy Tak 6araTto pi3HuX BiAMNOBIAeN — Y KOXXHOIo cBosi?
Konu Balua gutuHa noyyBa€eTbCs WACINBOKO?

CKinbKu yacy WwoaHsA Bu € 3 AUTUHOO: CNOKINHO pO3MOBJSIETe, 0OMIHIOETECH NJTaHaMU, CMiJIbHO BUPILLYE-
Te, yuTaeTe i Bronoc...?

LLlo M1 MoXkemo 3pobutu ans Toro, Wwo6 yacTille BigyyBaTu cebe LacIMBUMKN?
LLlo M1 MOXXeMO pobuTK Ans Toro, Wo6 AiTU HaLwi pocnyu BNeBHEHUMMU, BiANOBIAaNIbHUMMU, LLLAC/IMBUMN?
HekBannuBiCcTb XXUTTS — UM peasibHa Y HALLOMY LUBUAKOMY TeMMi XUTTA?

3. Auckycisa npo wacTta

Ls iHdbopmauis npo faHuiB, AKi B)Xe BKOTPe BXOAATb A0 TPiNKY HalLLLaCMBILLMX HApPOAIB CBITY.

«Hygge» — dinocodis wacra

LLlopiuHa BcecBiTHA gonosiab npo wacta (World Happinness Report) MicTUTb pedTUHI KpaiH CBiTY 3a piB-
HeM BIAuyTTS LWACTA IXHbOro HaceneHHs. [laHui BXXe BKOTpe BXOAATb A0 TPIMKU Hallacnueiwmx. Y YoMy
ceKpeT IXHboro wacta? [aHui MaloTb Haf3BU4alHO BUCOKUI piBeHb couianbHOI A0BipK. Jlloan AoBIpAOTD |
OOVH ofHOMY, | AepXkaBi. LIIHHOCTI foBipy 3akap6oBaHi Y faHCbKIW KyNbTypi | CyCcnifibCTBI Ta MalOTb KOPIHHSA
B A@HCbKIiN icTopil. |gen y ToMy, WO KOXXeH po6buTb CBii BHECOK Y CYCMifIbCTBO, @ CYCNi/IbCTBO AonomMmarae
BCiM. HeogMiHHOIO YacTMHOIO XUTTA AaHuiB € «hygge» — ¢inocodia ckaHanHaBcbKoro wacts. Lle cnoeo
Ba)XKO MepeKsiacTu, NpoTe 3arajioM MOBa e Npo HeKBAMJIMBICTb XXUTTA Ta MOLIYK MNO3UTUBY Y 3BUYANHUX
YXUTTEBUX MOMEHTAX — CMiNIKyBaHHi 3 POAUHOLO, APY3AMMU, BiANOYMHKY Ta €AHAHHI 3 NPUPOAOLO, NPOrynsHui
Ha Besniocunepi (e Hanyo6eHILLNIA TPAHCNOPT AAHLIB), YNTAHHI KHUMM YK Nepernsagi yniobneHoro cepiany.
«Hygge» — Le 3a0BONEHHSA Bif, NPOCTUX, 3BMYANHMX, LLLOAEHHUX MOMEHTIB XXUTTS pa3oM i3 JOPOruMM Ta
NPUEMHUMMU TO6I NtoabMUN.

ByabTe wacnuei, HANOBHIONUTE LLACTAM KOXHY XBUJIMHY XUTTSA, pafiiTe COHLIO | HAaCONOAKYyNTeCh TeNIuM
NITHIM JOLWMKOM, AapyuTe CBil Yac 61M3bKUM — i BcecBiT HEOAMIHHO BiAryKHeTbcs!

4. Po3moBa npo Te, K cninbHO nMpoBOAUTU HaC i3 AUTUHOIO

75 060B'A3KOBUX 3aHATD I3 AUTUHOIO
ANA AICKPaBUX Ta LLLAC/IMBUX CMOraAiB NpPo AUTUHCTBO

1. TlyckaTu COHAYHI 3al4YUNKM. 13.MNyckaTn «<MAUHLi» Ha BOA,.
2. CnocrTepiraTi, ik NPOpPOCTa€E HaCiHHS. 14. MantoBaTn MynbTinbM Ha NONSAX 30LWIMTA.
3. Pa30oM cKOTUTMCA i3 3acHiXKeHoro naropba. 15. BnawiToByBaTH XXUT/O B KOpPo6Li
4. TlpuHecTu 3 MOPO3Y i MOCTaBUTU Y BOAY FifKY. Bi/i XOJI0AUNbHUKA.
5. Bwupiszatu wenenu 3 anesibCUHOBOI LLUKIPOYKMN. 16.Mnectu BiHKW.
6. [ueuTUCA Ha 30pi. 17.Po6buTH «BUBEPXKEHHS BYNIKAHY»
7. 3alTpUXoBYBaTV MOHETKM i IMCTS, 3aX0BaHi 3 IMMOHHOT KMCTIOTH i Copw.

nig, nanepom. 18.TMokasaTu ¢oKyc i3 HaeNneKTpU3oBaHMMU
8. TpsAcTu oniseup, W06 3aaBanocs, nanepoBuMM dirypkamu.

LLLO BiH CTaB FHYYKUM. 19.MucaTtu nig Konipky.
9. [ipABUTU KPMOKUHKM Nif CTPYMEHEM BOAMW. 20.3po6uTn 6pM3KanKu 3 NISALLOK i BNawTyBaTu 6i.
10.TMpurotyBaTy NaneHU LyKop y JTOXKLII. 21.CnyxaTu cniB nTaxiB..
11.Bupi3aTu ripnsaHau nanepoBuX YONOBIYKIB. 22.TlyckaTu TpiCKM 3a Tevielo, pUTU KaHanu
12.TMokasyBaTu TeaTp TiHEN. | pobuTn 3aratu.

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»



23.MNobypyBaTy KypiHb.

24.TpacTu rinky gepesa, Konu AUTUHA CTOITb Nij
Helo, i BnawTyBaTh nuctonaz (CHironag, AOWMK).

25.CnocTepiraTu cxig Ta 3axig COHUA.
26. MunyBaTuCs MICAYHOIO [OPIXKKOIO.

27.AnBUATUCb Ha XMapw | NnpuayMyBaTH,
Ha LLLO BOHU CXOXKi.

28.3po6buTu dntorep i nacTky ansa BITPY.
29_CBIiTUTK B TEMPSIBI NIXTAPUKOM.

30.Po6uTn BOCbMUHOTIB 3 Kynb6a6ok i Nsne4yok
3 LUMMLUKHMN.

31.CxoauTn Ha pubonoenio.

32.3anuwaTtv BiAOGWUTKM Tina Ha CHiry.

33.loayBaTn nTaxis.

34.PobUTN «<TAEMHUYKY».

35.byayBaTtu xaTKy nif CTONIOM.

36.Cugitn 6ins 6araTtTa. CMaXKuTu xni6 Ha NPyTUKY.
37.3anyckaTty NOBITPSIHOIO 3Misl.

38. KpyTuUTun AUTUHY 3a PYKMW.

39.MobyayBaTn 3aMOK i3 NicKy. 3akonyBaTucs
B NiCOK. BUpuTn rmnéokKy KpuHuuto,
Wwo6 Aaictatn BOAM.

40.Cupit B TeMpsiBi NpU CBIYKaXx.

41.Po6bUTH «pPiXKKU» i3 HAMUIIEHOIO BOJIOCCS,
CTaB/ISIYMN NOrO CTOPM.

42. 1yt B NOPOXXHIO MASALLKY.

43.ToBTOpOBaTH OJHE CNOBO 6araTo pasis,
LLLO6 BOHO NepeTBOPUIIOCSA B iHLLE.

44.BupgaBaTu NepeMoXXHUN KpUK KOMaHYIB.

45. [InByBaTUCA CBOIW riraHTCbKIM TiHi | rpaTtn
3 TIHAMM Y «CNIMMaNKU».

46.CTpUGHYTU B LLEEHTP KaJkoXi.

47.Po6uTKn 3anncu MOJIOKOM.

BukopucTaHi a)xepena:

48.BnawTyBaTu 6ypto y CKNsIHLI BOAW.
49.3akonaTtu ckapb y Tapinui 3 Kaweto.
50.Mopo3ymiTuca 3a 0NOMOroro 3HaKkiB.

51.3po6UTH «<HOCUKMN»/ «A3bOBUKMN» i3 KPUNIaTOK
K/IeHa, opAeHU 3 6yASKIB, KY/IbYUKM 3 YepeLleHb.

52. [lyTv Ha NYLUUHKY.

53. 3aNUWMTU TPABUHKY B MypaLLUHMUKY i NOTIiM
cnpo6yBaTi MypaLUUHy KUCIIOTY.

54.TcTu 3aA4y KanycTy, CMOKTaT CMony,
3/1mM3yBaTH 6epe30BUi CiK | KNIEHOBUI CUPOTT,
YKyBaTU TPaBUHKMW.

55.BuTtuckatn opMoYKamm TiCTO Ha NEYUBO.
56. HaHu3yBaTu Arogu Ha TPaBUHKY.

57.TpaTu B «4MKNONiB».

58.CniBaTy XOpOM.

59.MonaroguTu ynto6neHy irpaLuky.
60.MyckaTn MUnbHI 6ynbbaluku.
61.MpuKpalwaTt AANHKY/ pobuTn «gigyxan.
62.CBUCTITY Yepes CTPY4YOK aKaluil.

63. 3mancTpyBaTH NAANIbKOBUA 6YAUHOYOK.
64.3ani3Tn Ha aepeBo.

65.paTu B npuBKaiB.

66. MpuaymyBaT MackapagHi KOCTIOMM 1 ogsiraTy ix.
67.loBopuTH Npo Mpii.

68.CtykaTn B caMopo6Huin 6apabaH.
69.3anycTuTn B He60 NanepoBMX NiTauyKiB.
70.0OpraHisyBaTu gutsiye CBATO.

71. AMBUATUCH Ha CBIT Yepe3 KOJIbOPOBi CKesbLA.
72.MantoBaTu Ha 3aniTHINIOMY CKJIi.
73.CTpmnbaTtu B Kynu oCiHHbOro NIUCTS.
74.MoyaTtun 06ig, i3 gecepry.

75.0parT1 Ha AUTUHY CBIN opsr.

KopekuinHo-po3BuTkoBa nporpama ¢opMyBaHHS CTINKOCTI 0 CTpecy B AiTel AOLKINIbHOrO BIiKY Ta LUKONS-
piB «be3neyHni NpocTip»: HaBYaNbHO-MeToAUYHMI Nnoci6. — Kuis: HaYKMA, I11d Megia, 2017. — 208 c.

PekomeHpoBaHa KHUra AJ1sl CiMeMHOro YATaHHA:

BuwHeBcbkui 4. J1. MapueniHka. Y nowykax Hanea)knueiworo. Kaska TpoLuku HaykoBa/ Mep. 3 non. O. Kpa-
Beupb. In. MapuiH MiBoBapcki. — K.: «MaxaoH-YkpaiHa», 2014. — 96 c.

Kaska gns gopocnux i aiten Bif aBTopa Ky/ITOBOro poMaHy npo Jto60B «CaMOTHICTb Y MepeXi».

Jopocni gymMatoTb, L0 3HAIOTb yce Ha CBIiTi. Xo4a AiTU CTaBNATb CTiNIbKM HeCNoAiBaHUX | KaBep3HUX 3anu-

TaHb, W0 PO3rybutbcsa 6yab-aKun 4OpoCIni.

MapueniHui now,acTuno, BoOHa 3ycTpisia TOro, XTo 3al06Ku1 BiANoBICTb Ha Tl HECKIHYEHHI «4OMY», NpoBeae

eKCKypcii BcecBiTOM i po3noBiCTb Kas3Ky.

Y uin Kasui NMTaHHA BUHMKHEHHS1 BcecBiTy CTaHyTb NPOCTUMM | 3pO3yMINIMMU, @ BENMYE3HUA KOCMOC BU-
AIBUTbCSl CNOBHEHUW ANBOBWXHUX BIAKPUTTIB, | B HbOMY 6yZie 30BCIM He CaMOTHbO | He CTPaLLHO.

Po3BnBaeMo rpoMagsiHCbKi KOMMETEHTHOCTI: Apyrui knac. HaByanbHo-meToanyHi Matepianu. Tema «Pyx i yac»



